


Palvelun kuvaus
Työnhaun tehotreeni 

Hämeen Setlementissä

Tuntuuko, että työnhaku jumittaa, 

mutta et oikein tiedä miksi? 

Me voimme auttaa!

Työnhaun tehotreenissä kertaat ja päivität 

työnhaun perustaitojasi ja saat ”sparrausta” 

työnhakuun. 

Minkälainen on hyvä työhakemus ja CV?

Miten kannattaa toimia työhaastattelussa? 

Mitä työnantajat etsivät? 

Miten hyödynnät yksilöllisiä vahvuuksiasi? 

Mitä ei kannata tehdä?

Saat palvelussa käytännön tukea 

työnhakuun, erottautumiseen muista 

hakijoista ja työmahdollisuuksien 

löytämiseen.  

Palvelun vaiheet

1. Osaamisen, kiinnostusten ja 

vahvuuksien kartoittaminen
• Jokaisella on yksilöllisiä vahvuuksia! 

Lisäksi työnhaussa on tärkeää tietää, 
mitä työtä itse on motivoitunut 
tekemään

2. CV-paja ja työhaastatteluvalmennus
• Päivitämme yhdessä CV:si

huippukuntoon ja harjoittelemme
erilaisia työhaastattelutilanteita

3. Työmahdollisuuksien kartoitus
• Etsimme yhdessä alkukartoituksen 

mukaan sinulle soveltuvia työpaikkoja ja 
selvitämme, mitä nämä työpaikat 
toivovat työnhakijalta

4. Yhteydenotto työnantajiin

hakemuksien lähettämisen jälkeen 



Lisätietoja

Miksi Hämeen Setlementti?

Tunnettu tuloksellinen toimija

Monipuolinen tarjonta

Kattavasti verkostoitunut 

Tarvelähtöinen ja joustava

Ratkaisukeskeinen

Yhteisöllinen

Yksilölliset tavoitteet huomioiva

Hämeen Setlementin 

aluetyön toimipisteet

Itäinen Lähiökeskus, Katuma

Kanervatie 1, 045 7731 2017

Läntinen Kumppanuustalo, Jukola
Eeronkuja 5, 045 7731 2018

Yhteyshenkilöt

Kristian Markio

Työtoiminnan koordinaattori

045 7731 2015

Pia Tauru
Aluetyön koordinaattori

045 7731 2016


