e |kddntyneiden asumisen kehittamistarpeiden ja suunnitelmien esittely Hdmeenlinnan seudun omaishoitajat ja ldheiset ry:n hallituksen kokouksessa.

e Tulevaisuudessa
-> omaishoitajien maarat tulevat kasvamaan
-> omaishoidon kesto ajallisesti pitenemaan

e Sovitaan, miten yhteistyo toteutetaan huomioiden psykososiaalinen tuki, yhteiséllisyyden rakentuminen seka asunnon ja asuinymparistén suunnittelu.

eOrganisoidaan tyoparit 1. tehdyn kehittamistyon ja tarpeiden tasmentamiseen ja 2. toteutetun Petra —hankkeen paivittamiseen nykyiseen toimintaan
(Petra-toiminta omaishoitajan hyvinvoinnin tukena, Hyvinvoinnin valmentamisen opas).

¢ Kartoitetaan yhdistyksen jo tehtya tyota kotona asumisen tukemiseksi: (erilaiset asumisen tukea tuottavat toimintamallit ja hanketyd)

-> mm. omaishoidon koordinaattori, kotimiespalvelu, sosiaaliset talonmiehet vanhusvaltaisissa kerrostaloissa, kerrostalojen yhteiséllinen toiminta,
omaishoitajien valmennus, 24/7 paivystava puhelinnumero, kuntoutus ja kuntoutusohjaajat
e Petra, yhteisollisyys voimavaraksi —projekti ja Hyvinvoinnin valmentamisen opas

-> Taloyhti6toiminta yhteisollisyyden lisdamiseksi, vapaaehtoisvalmennus ja kaveriparitoiminta

¢ Jo tehdyn kehittdmistyon huomiointi ikddntyneiden asumisen suunnittelussa

e |ka- ja muistiystavallisten asuntojen ja asuinymparistdjen toteuttaminen

¢ Asuinrakentamisessa omaishoitajalle oma huone, yhteisia tiloja

e Joustava avunsaanti, palvelukeskuksen Iaheisyys ja sujuvat palveluketjut

e Asuinympadristéjen kotona asumista tukevat toimintamallit (esim. jarjesto- ja vapaaehtoistyo)
e Petra —hankkeen toiminnan uudelleenkdynnistaminen

LOPPUTULEMA: Omaishoidon huomiointi ikaystavallisen asumisen suunnittelussa
— omaishoitajat tukemassa kotona asumista (omaishoitajien ja asumisen kehittdjien valinen yhteistyo)
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