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THVISTELMA

Kysely ikaihmisten asumisen nykytilasta ja asumisen tulevaisuuden tarpeista on osa Hameenlinnan kau-
pungin toteuttamaa "Meika asuu, missa haluu”-hanketta 2021-2022. Hanke toteutetaan osana ymparis-
toministerion Ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelmaa 2020-2022. Kysely on toteutettu hankeen,
Hameenlinnan ikaihmisten vaikuttajaraadin sek& Hameenlinnan vanhusneuvoston yhteistyona. Kyselyn
toteutuksesta on erityisesti vastannut lkdihmisten vaikuttajaraadin puheenjohtaja Pentti Repo, jonka
kanssa hankkeen projektipaallikkd Katariina Valikangas on koonnut tdméan raporttikoosteen.

Kyselyn tavoitteena oli koota tietoja ikaantyvien hameenlinnalaisten omista, aidoista asumiskokemuk-
sista, asumisen tAmanhetkisesta tilanteesta seka tulevaisuuden asumistarpeista. Tiedon kerays tapah-
tui seka sahkoisena kyselyna ettd keskustelutilaisuuksien yhteydessa tammi- ja helmikuussa 2022. Ky-
selyyn saatiin 500 vastausta. Kyselyn tuottama tieto luo suuntaa vetovoimaisen, kaikille soveltuvan asu-
misen suunnitteluun Hameenlinnaan. Samoin ikdihmiset voivat omissa suunnitelmissaan hyédyntaa ky-
selyn kautta saatua tietoa.

Kyselyn tulosten mukaan kaupungissa asuvat korostavat asunnon toimivuutta rauhallisessa ja turvalli-
sessa ymparistdssa. Arkipalveluiden, kuten kauppa ja apteekki, toivotaan sijaitsevan kavelyetaisyydella.
Hyvinvointi-, hoiva- ja hoitopalveluiden tulee olla joko lahialueella tai helposti saavutettavissa, esimer-
kiksi julkisen liikenteen avulla. Pitdjissa asuvat korostavat itsemaaraamisoikeuttaan asua haluamassaan
asumismuodossa seka lahiympariston yhteisollistd merkitystd. Kaupunkiasumisessa ongelmia tuottavat
asunnon korjaustarpeet, energiakustannukset, esteettomyysongelmat seka asunnon liian suuri koko.
Pitdjissa lisdhaasteen tuottaa ikdantynyt rakennuskanta ja sen aiheuttama pikainen saneeraus- ja kor-
jaustarve. Pitgjissd asuvia huolettavat myo6s pitkat etdisyydet seka arkipalveluihin etta hyvinvointi-,
hoiva- ja hoitopalveluihin.

Kyselyssa korostetaan toimivan asunnon ja asuinympariston lisksi yhteistilojen tarvetta. Hyvaan asu-
mismuotoon kuuluvat yhteistilat, joissa voi harrastaa ja joissa on mahdollisuus toimintakykya vahvista-
vaan virkistystoimintaan. Ikdihmiset haluavat itse paattaa, kuinka paljon he haluavat osallistua ja kuinka
yhteisdllisia he haluavat olla. Ikaystavallisen asuinympariston ja likenneinfran tulee tukea ikaihmisten
kotona asumista suunnitellusti. Ikdihmisten muuttohalukkuus on vahaista. Kun muuttotarve tulee ajan-
kohtaiseksi, ikdihmiset haluavat mieluiten muuttaa lahelle nykyista elinpiiridéan, tuttujen paikkojen ja ys-
tavien laheisyyteen. Tama haastaa monisukupolvisen asumisen suunnittelua huomioiden taydennys- ja
saneerausrakentaminen. Ikaihmisten yleisin asumiseen liittyva kysymys on, mista saa tietoa asumista,
neuvontaa ja ohjausta koskeviin kysymyksiin?

Kyselyn perusteella Hameenlinnaan tarvitaan vetovoimaista monisukupolvista asumista, joka sisaltaa
mya0s erilaita liiketoimintaa. Asumisen tulee olla niin houkuttelevaa, ettéa ikaantyvat haluavat jo hyvissa
ajoin tulevaisuutta suunnitellessaan muuttaa naihin asumisymparistoihin. Myos pitajataajamat tarvitse-
vat ikaantyville soveltuvaa asumista, pitajalaiset haluavat vanheta omissa pitdjissaan. Haja-asutusalu-
eilla tulee tukea ja mahdollistaa kolmannen sektorin toimijoita ja omaehtoisen asumisen suunnittelua.
Kaupungin tulee toimia ikaihmisten oman asumisen suunnittelun tukijana ja monimuotoisen asumisen
mahdollistajana koko alueellaan.



1 JOHDANTO

Suomessa ikdantyvia ihmisia on jo pitkaan pyritty kannustamaan oman ikd&ntymisen suunnitteluun.
Myds asumisen suunnittelu on ollut viimeisen kahdenkymmenen vuoden ajan koko ajan painottuen
mukana. Valtionhallinnon toimesta kuntia on kannustettu ohjaamaan ikaéntyneité jo hyvissa ajoin
miettimaan, miten suunnitella omaa tulevaisuuttaan. Kunnissa ikdantyneiden oman eldmaén ja asu-
misen suunnittelua on tuettu erityisesti kehittamalla yhteisollisyytta ja osallistamisen malleja.

Viime vuosina kunnissa on laajemmin herétty miettim&an, minkalaista asumista tuleville ikdantyvien
joukoille tulee tarjota ja toteuttaa. Kunnissa on tehty kartoituksia asumisen nykytilasta seka ikaanty-
neiden toiveista ja vetovoimaisen asumisen tuottamisesta tulevaisuudessa. lkdihmisia on sanalla
pyritty kannustamaan omaan tulevaisuuden suunnitteluun hyvéan elaméanlaadun tuottajana®. Vuonna
2023 voimaantulevan lainsdadannén myota kuntien on tehtava asumisen suunnitelma, jossa ikaan-
tyneiden asumisen tarpeita ennakoidaan ja panostetaan niitd vastaavan asumisen kehittdmiseen.
Asumisen neuvontaa tulee kehittda niin, ettd kuntien on kannustettava ikaantynytta vaestéa oman
asumisensa ennakointiin ja itsenéista asumista tukevien ratkaisujen toteuttamiseen.

Kysely ikdihmisten asumisesta ja asumistoiveista on osa Hameenlinnan kaupungin toteuttamaa
"Meikd asuu misséa haluu” —hanketta. Hankkeen tavoitteena on luoda yhdessa ikaihmisten kanssa
Hameenlinnaan punaista lankaa ja suuntaviivoja, miten vetovoimaista ikdihmisten asumista tulee
tulevaisuudessa suunnitella ja toteuttaa. Hankkeen tavoitteena on myos heratella ikaihmisia mietti-
maéan omaa tulevaisuuttaan. Tarkoituksenmukainen, toimiva asunto ja asuinympéristd ovat keskei-
nen osa jokapdivaista hyvinvointia.

2 KYSELYN TARKOITUS JA TOTEUTUSTAPA

Kyselylla oli kolme tarkoitusta. Ensinnakin kyselylla kartoitettiin ikdihmisten asumisen nykytilaa ja
tulevaisuuden tarpeita asumisen suunnittelussa ja toteuttamisessa?®. Toiseksi kyselyn avulla pyrittiin
herattelemaan ikaihmisia miettimaén omia tulevaisuuden ratkaisujaan asumisen suhteen. Minkalai-
sissa asunnoissa ja asuinymparistoissa he haluavat asua huomioiden toimintakyvyn heikkenemisen
mukanaan tuomat haasteet. Kolmanneksi keratyn tiedon pohjalta tydstetaan tarvelahtoisia asumisen
malleja ja ikaystavallisia, kaikille soveltuvia asuinalueita. Kyselyn tuloksia hyddynnetddn myds kau-
pungin strategiatydssa.

Kysely toteutettiin niin, etté Ikaihmisten vaikuttajaraati ja Vanhusneuvosto osallistuivat kyselyn suun-
nitteluun. Kysely kohdistettiin erityisesti vanhusneuvoston jasenten taustayhdistyksille, ikdihmisten
raadin sahkopostijasenille ja muille keskeisille ikaihmisten yhdistyksille sek& asumisen toimijoille,
joilla on erityisesti ikdihmisten asumiseen liittyvaa aktiviteettia. Lisaksi Hameen Kylat ry jakoi aktiivi-
sesti kyselya.

Tiedon kerays toteutettiin tammi-helmikuussa 2022. Kysely kohdennettiin hAmeenlinnalaisille 50 +
vuotiaille asukkaille. Kyselysté tehtiin kaksi kokonaisuutta: kantakaupungin kysely ja pitdjien ky-
sely. Kysely itsessdén toteutettiin kolmella tavalla. Kyselysta tehtiin internet-pohjainen lomake,

1 Kyselyja ovat toteuttaneet mm. Tuusula, Asikkala, Jyvaskyla, Kuopio, Saarikka, Kymsoten kunnat ja Paijat-
Hameen kunnat.

2 Hameenlinnassa asumisen nykytilasta ja tulevaisuuden tarpeista ei ollut varsinaista ikaihmisilta kerattya
tietoa. Saatavissa oli l&hinna kansallisesti toteutettuja kirjallisuuskatsauksia ja raportteja.



jonka linkkia jaettiin. Kyselya jaettiin myos sdhkodpostina. Lisaksi vastauksia kerattiin pienryhma-
keskusteluissa. Kyselylomakkeessa oli sek& monivalinta- ettd avoimia kysymyksia. Kyselyn perus-
analysoinnin toteutti YTM Sari Pitkédnen, IDM.

Vastauksia kyselyyn saatiin 500 kappaletta, joten kysely luo hyvan kuvan ikdihmisten asumisen
nykytilasta ja tarpeista. Kantakaupungin vastausprosentti oli 67 % ja pitajien (Hauho, Tuulos, Lammi,
Renko ja Kalvola) 33 %?2. Sahkoisten vastausten osuus oli 70 %. Vastaajien ikdjakauma on esitetty
alla taulukossa 1.

Alle 65 v. 75 15 %
65Vv. =74 v. 227 45 %
75v. -84 v. 121 24 %
Yli 85 v. 55 11 %
Ei tietoa 21 4 %
500 100 %

Taulukko 1. Vastaajien ikajakauma

Vastaajista 36 % asuu kerrostaloissa, kantakaupungin asukkaista miltei puolet. Rivitaloissa asui 19
% vastaajista. TAma asumismuoto painottui yli 85 —vuotiaissa niin kantakaupungissa kuin pitgjissa.
Omakotitaloissa taajamissa ja haja-asutusalueella asuu noin 45 %. Omakotitaloasukkaita on eniten
65 -74 —vuotiaiden ryhmassa. Vastaajista kantakaupungissa ja pitdjissa yksin asuvia oli 38 %. YIi 85
vuotiaista vastanneista kantakaupungissa asui yksin 90 %, pitgjissad 70 %. Vastaajista puolison tai
ystavan kanssa asui 56 %, perheen kanssa 6 %. Tama asumismuoto painottui 65-74 —vuotiaiden
vastanneiden joukossa.

3 KYSELYN TULOKSET

3.1 Nykyinen asuminen

3.1.1 Nykyinen asuminen: hyvia puolia

Vastaajista noin 1/3 kokee, ettei nykyisessa asumisen mallissa ja kodissa ole ongelmia. Alla ku-
vattu keskeisia tyytyvaisyytta tuovia asioita.

Hyviéd puolia kantakaupungissa

Oheisessa kuvassa on visuali- s

soitu, miten eri asumiseen liittyvat P - - - Y
tekijat painottuvat vastauksissa. Tilaa Syainti
Kaupungissa asuvat kokevat, etté

he haluavat erityisesti asua lahella Kaupat

heille tarkeita elamansisaltoja. Palvelut der ?

Rauhallinen

a

3 Huomioitavaa on kuitenkin, ettd osa kantakaupungin pienryhmalaisista ovat voineet olla kotoisin pita-
jista



Oman kokemus painottuu my6s seké arkipalveluiden kuten kaupan, apteekin, kirjaston ja harrastus-
paikkojen laheisyys. Hyvinvointi-, hoiva- ja hoitopalvelut ovat myos tarkeita.

Myos hyvilla naapureilla ja naapurustolla on merkitysta hyvaksi koetulle asumiselle. Tuttu, viihtyisa
ymparist6 ja luonnonléaheisyys tarjoavat liikuntamahdollisuuksia. Hyvét liikenneyhteydet palveluiden
saavuttamiseksi nousivat esille [&hidissa. Kerrostaloasunnoissa on hyvaa esteettomyys kuten hissi,
portaiden puuttuminen seka valjyys ja hyvét sailytystilat.

KOROSTUU: toimiva asunto rauhallisessa ja turvallisessa ymparistossa,
arki-, hyvinvointi ja hoivapalvelut saavutettavissa

Asuminen

Helppoa

Hyvat naapurit/tuttu naapurusto

Tuttu, viihtyisd, rauhallinen sijainti: likkumismahdollisuuksia, luon-
toa

Lahella harrastusmahdollisuuksia

Lahella keskustaa, lahella palveluita

Hyvat liikenneyhteydet tai kavelymatka keskustaan

VVV VVYVY

Taulukko 2. Kooste asumisen hyvisté puolista kantakaupungissa.

Hyviéa puolia pitdjissa

Pitdjissa asuvat korostavat erityisesti oman ko-
kemusta seka siihen liittyvad itsemaaraamisoi-
keutta. Oma tupa, oma lupa ja oma rauha koros-
tuvat. Samoin oma puutarha ja luonnonl&hei-

e Syys.

Naapurit
it g Lesien® @ Vapaus

Kailki

Palvelut

1so Asunnossa pidetaan hyvana sen tilavuutta, rau-
hallisuutta ja edullisuutta. Osalle vastaajista

Ijl.l.orl.t()c,mt asunto on lapsuudenkoti.

Myds saavutettavuus nousee vastauksissa esiin. Jotenkin pitéisi paasta asioille, palveluiden aéreen
ja likkumaan. Valttamattomyyspalvelut, kuten laajakaista, likenneyhteydet ja suhteellisen lahella pi-
tajan keskustaajamassa sijaitsevat palvelut, kuten kauppa ovat asumisen myonteisia puolia.



KOROSTUU: itsemaaraamisoikeus ja lahiyhteiso
Asumisessa hyvaa
» oma rauha; oma tupa, oma lupa
» oma piha ja puutarha
» tuttu ymparisto
» omaisten l&heisyys/naapurit/yhteis6
» luonnon laheisyys
Asunnossa hyvaa
» tilavuus
» rauhallisuus
» edullisuus
» asunnon mukavuudet

Osalle vastaajista asunto on pitkdaikainen tai lapsuudenkoti (ei muuttohalukkuutta)

Taulukko 3. Kooste asumisen hyvista puolista pitadjissa.

3.1.2 Nykyinen asuminen: haasteita

Vastaajista noin 2/3 kokee, etta nykyisessa asumisen mallissa ja kodissa asuminen on ongelmal-
lista. Alla on kuvattu, miten vastaajat kokevat taman ongelmallisuuden.

Haasteita kantakaupungissa

/) o Agumisen ongelmia kuvattaessa korostuu sana
' 2y “liilan”. Vastausten perusteella sen korostuminen
A/ voidaan tulkita niin, ettd asumiseen liittyvid haas-
teita on paljon; niitd on kuvattu vastauksissa run-
T saasti.

LN i

Cflpefeietite P

talodda
palveli

vanfia

LA o0
L g

lriitet 0

“allid

i T T LI
daina
aulto

Vastaajien mukaan asumisessa ongelmia tuottavat erityisesti asunnon korjaustarpeet ja niiden kus-
tannukset, energiakustannukset, esteettomyysongelmat seka asunnon liian suuri koko tarpeisiin nah-
den. Asuntojen korjaustarpeissa nousi esiin kahvojen ja kaiteiden puute seka liian korkealla olevat
kaapistot. Vastaajat kokevat myds ongelmallisena paasyn alakerroksissa oleviin pesutiloihin. Asun-
toja kuvaa sdilytystilojen puute.

Osassa vastauksia tuli esiin haaste paasta asunnosta ulos ja pihapiiriin. Pihapiirissa ongelmia tuotta-
vat mm. lumity6t ja lumiauran pihan eteen tekemat vallit. Samoin tuotiin esiin jalkakaytavien ja teiden



huono talvikunnossapito. Julkisten liikenneyhteyksien vahyys vaikeuttaa liikkumista ja esimerkiksi pal-
veluiden saavuttamista. Ympariston melusaaste koetaan ikdvana. Asuntoihin toivotaan parempaa aa-
nieristysta, jotta ei tarvitsisi karsia esimerkiksi likennemelusta. Myds valosaaste mainittiin useampaan
kertaan.

Asumisen korjaustarpeet ja kustannukset
* Remonttitarpeet
» Putki- tai kylpyhuoneremontit we-tilat, pintaremontit
* Energiakustannukset
» Lampoéremontit (huono ilmastointi, epamiellyttavat [Ampdtilat, liiallinen veto tai
lAampo)
» Kiinteistokulut, esim. esteettémyysongelmat
» hissin puuttuminen
» portaat kaksikerroksissa asunnossa
» huoneiden pieni koko
» korkeat kynnykset
» Liian suuri asunto tarpeisiin ndhden

Erityisesti kaupunginosissa/ldhidissa asumista vaikeuttavat
» Isot pihat -> ruohonleikkuu ja lumityot
* Teiden ja jalkakaytavien huono kunnossapito talvisin
(huom! aurausongelmat pihaliittymien kohdalla)
» Julkisia liikenneyhteyksia vahan, asukkailla oltava oma auto

Taulukko 4. Kooste asumisen haasteista kantakaupungissa.

Haasteita pitdjissa

C)lots; s Wlatoas N . o
7 /_Njff’/” & % A Pitdjiss&a nousee vastauksissa vahvasti talo ja
AR s : G auto. Pitajissa asumisen haasteet keskittyvat

= {(({ﬁ/{f Yor. vanhaan rakennuskantaan, pitkiin vélimatkoi-
U«;W . e (Sl AR T hin ja kulkemisen vaikeuteen.
( /"‘»J/‘:‘/'/‘// e
( AL ‘ e . .,_(%{W/}M
Mﬂ/{d =S nkolezit o({k;@a/m’rr i

2L CAR Yy acedia/t perla Faeas

Vanhan rakennuskannan asunnoissa on suuria ja kalliita saneeraus- ja peruskorjaustarpeita, kuten
sahko-, vesi ja viemari- ja lammitysjarjestelmat, ikkuna- ja pintaremontoinnit. Lisaksi haja-asutusalu-
eilla kayttovesi voi tulla omasta kaivosta pihalta kantaen. Osalla vastaajista ei ole suihkua sisétiloissa,
vaan pesutilat ovat ulkorakennuksessa. Pihatyot, kuten lumity6t ja nurmikon leikkuu, ovat raskaita.
Samoin puulammitteisen talon polttopuiden teko.



Pitkat valimatkat aiheuttavat hyvinvointi- ja hoivapalveluiden saavutettavuusongelman. Arkipalvelut,
kuten kauppa, apteekki, kirjasto ja pankki, puuttuvat. Julkisen liikenteen vahaisyys tai puuttuminen
aiheuttavat oman auton kayton. Ongelmia tuottaa myos teiden huono kunto talvisin.

Rakennuskanta pddosin vanhaa
» Asunnoissa suuria ja kalliita saneeraus- ja peruskorjaustarpeita (sahkd, vesi- ja vie-
mari, ikkunat)
* Haja-asutusalueella isoja ongelmia, osalla vastaajista
sisatiloissa ei ole suihkua
pesutilat ovat ulkorakennuksessa
kayttovesi tulee omasta kaivosta pihalta -> kannettava (pyykinpesu)
polttopuiden teko lammitykseen (puulammitteiset talot)
pihatyot raskaita: lumity6t, nurmikonleikkuu

VVVVYYV

Pitkat valimatkat ja palveluiden puute
» Arkipalveluiden puuttuminen (kauppa, apteekki, kirjasto, pankki..)
* Julkisen liikenteen vahaisyys tai puuttuminen -> oman auton tarve
* Hyvinvointi- ja hoivapalvelujen vaikea saavutettavuus (+ harrastukset!)
» Teiden huono kunnossapito talvisin

Taulukko 5. Kooste asumisen haasteista pitajissa.

3.2 Tulevaisuuden asumisen tarpeet ja toiveet

3.2.1 Minké&lainen asunto ja missa?

Ikdihmiset haluavat asua nykyisessa kodissaan tutussa asuinymparistdssa ja tuttujen ihmisten Iahell& niin
kauan kuin se on mahdollista.

57 5]?//!{1 G Vastauksissa korostui sana lahelld”. Ikdihmiset
dento. ; g ST . e
£ T L T, haluavat asua muun afs.utulfse_r_l"joukossa tiviisti

e e 0osana muuta asutusta ja elaméaa. Samalla toivo-

ala

; ,/\//ffm =1 '(/%;é 7 . . ) . ..
( S ol LA taan, ettd asuminen on suunniteltu niin, etta
P /Z/f o A elaa asuinympéristé mahdollistaa liikkumisen, harras-

Ratbu o= e CLYy ,,‘,,/vj;«p P ~p . . o .. e .
Cllowe ¢ T % (odteaton tamisen ja paasyn arki- ja muihin palveluihin.

Thithalliticn =2l

Kaikissa ikaryhmissa tulevan asumisen perusominaisuudet ovat: oma, tilava, toimiva, esteettn ja
paasy pihaan tai luontoon. Jos muutto tulee syysta tai toisesta ajankohtaiseksi, ikdihmiset toivovat
seuraavaa. Kaksi kolmasosaa vastanneista haluaa muuttaa asuinyhteisdon, jossa on oma asunto ja
mahdollisuus yhteistilojen kayttdon. Kolmannes vastaajista ei katso tarvitsevansa yhteistiloja.
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Ikaryhmittéin alle 65-vuotiaat toivovat yleisimmin tulevaisuudessa asuntoa, jossa olisi yhteisdtilat tai
asunto sijaitsisi yhteisétilojen yhteydessa/laheisyydessa. 65-74 -vuaotiaat toivovat yleisimmin asuin-
yhteis64a, jossa on itselle sopiva oma asunto ja monikayttoiset yhteistilat kaytettavissa. Naihin ika-
ryhmiin kuuluvilla on paljon konkreettisia toiveita asunnon koosta, huonemaarasta ja huonetyypeista.
Asunnon esteettomyyteen - helppo liikkuminen, kalusteiden korkeus ja sijoittuminen - kiinnitetaan
erityistd huomiota. Yli 85-vuotiaat toivovat muita ikédryhmia useammin pysyvansa nykyisessa asu-
mismuodossa. He esittavat omiin tiloihin liittyvia toiveita, erityisesti kohdistuen keittioon ja WC- kyl-
pyhuonetiloihin.

Vastauksissa kerrostaloasunnot ovat suosittuja. Tilaa toivotaan olevan noin 50 -60 m? Asunnon li-
saksi kiinnitetddn huomiota taloyhteison tai alueen yhteiséllisyyteen ja palvelujen saatavuuteen. Alla
olevassa taulukossa on kuvattu hameenlinnalaisin esimerkein, minkalaista asumista ikaihmiset toi-
vovat tulevaisuudessa.

Toiveasuntotyyppi % -0suus

Oma asunto, yhteistilat kaytettavissa 47 %
(Aurinkoranta)
Oma pienasunto yhteisétilojen yhteydessa 20 %

(Sauvola)
Asunto, ei yhteisoétiloja 22 %
Ymparivuotiseksi muutettu kesaasunto 6 %

Taulukko 6. Ikaihmisten toiveasuminen Hameenlinnassa.

Alla olevassa taulukossa 7 on esitelty ikdihmisten toiveasuminen ikaryhmittain. Mukana hameenlin-
nalaisia asumisen malleja esimerkkeina selventamassé asumistoivetta.

Ikaryhmat Toiveasunto
Alle 65 -vuoti- Asunto, joka sijaitsee yhteistilojen laheisyydessa/yhteydessa_(esim. Aurinko-
aat ranta, Keinusaari)
Esteettn, toimiva ja tarvittaessa hissi.
65 — 84 -vuoti- Asunto, joka sijaitsee yhteistilojen yhteydessa (esim. Sauvola, littala)
aat Esteettn, toimiva ja tarvittaessa hissi.

Yli 85 —vuotiaat ~ Asunto, jossa yhteistilat kaytettavissa. Esteeton, tilava, keittio, hissi seka eri-
ikaisten asukkaiden joukossa. -> Haluavat asua nykyisessa asumismuodossa
palveluiden turvin

l&sta rippuma-  Haja-asutusalueilla yhteiso- ja muut asumismallit kasvattavat suosiotaan
ton maaseutu » Muuttohalukkuutta on oman pitdjan keskustaajamaan esteettomaan
asumiseen (melko vanhana)

Taulukko 7. Ikdihmisten toiveasuminen ikaryhmittain.

Tarkasteltaessa taulukkoa 8 tulee huomioida, ettéa taulukko kertoo vastaajien toiveasunnon sijain-
nista. Siita ei voida vetaa johtopaatoksia koko Hameenlinnan asukkaiden ajatuksista toiveasuntojen
sijainnista. Tasta syysta vaarin tarkasteltuna taulukko antaa virheellisen kuvan. Vastauksien perus-
teella voidaan vetdd suuntaa antava johtopéétds. Pitgjien asukkaat haluavat ikd&ntyessdén asu-
maan oman pitdjansa keskustaajamaan.
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Toiveasunnon sijainti (vastaajien kesken)

Keskikaupungilla 30 %
Pitdjakeskuksessa 28 %
Ikdihmisten kylassé, haja-asutusalueella 20 %
Lahidssa, kaupunginosissa 15 %
Ei mainintaa 7%

Taulukko 8. Toiveasunnon sijainti vastaajien keskuudessa.

3.2.2. Yhteiset tilat ja niiden kaytté seka yhteisollisyys

Yhteistilojen tarve: Vastauksien mukaan kaikissa ikaryhmissa toivotaan yleisimmin yhteistilaa.
Myds yhteiset pyykkituvat, kerhotilat, kokoustilat, kuntosali seka varastotilat ovat tarkeita.

Ikaryhmittdin vastauksia tarkasteltaessa alle 65-vuotiaat mainitsevat muita ikaryhmia useammin yh-
teistilatarpeina varastot. 65-84 -vuotiaat tuovat esiin toiveita monikayttotiloille. Erityisesti ikaryh-
massa 75 — 85 vuotta tayttaneet toivovat kuntosaleja. Yli 85-vuotiaiden vastauksissa painottuu juhla-
ja kerhotilat. Kuntosaliin tai yhteisiin tiloihin toivotaan kuntoiluvélineita ja pihalle nojapuita ja por-
rasharjoittelulaitteita. Huomioitavaa on, ettd asumisen yhteyteen tarvitaan riittdvan isoja varastotiloja
rollaattoreiden ja akkukayttoisten kulkuvéalineiden sailytykseen.

i MLM(M( Vastauksissa painottuu perisuomalaisittain sauna.

z Olohioi 37 Saunaa kaivataan kovasti, mutta kokemukset ovat
G ; ?gﬁfé&%&é@é& : osoittaneet, etta Kkalliisti peruskorjatuille, esteetto-
Kacklr mille saunoille ei ole toiveista huolimatta kovin pal-
W joa kayttoa.
Coickaotorila
Claradror

Yhteisollisyys ja sosiaalisten kontaktien mahdollisuus: kaikki ikaryhméat korostavat yhteisolli-
syytta. On tarke&& saada olla omissa oloissa, mutta samalla taytyy olla mahdollisuus sosiaalisiin
kontakteihin. Yhteisten tilojen olemassaolo mahdollistaa osallistumisen aktiviteetteihin ja harrastuk-
siin seka muiden ihmisten tapaamisen.
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Olﬂm Vastausten visualisoinnissa nousee vahvasti

// [Lavea H » o ” H
esiin sanat "omissa”, "oloissa” ja "mahdolli-
suus” kuvattaessa tarvetta yhteisollisyyteen.

Ylpa

/:WM/("/ ledetied

Yhteisdllisyys toiminnallisena kasitteend jakautuu seka yhteisdllisyytta tarjoaviin tiloihin ja niissa
jarjestettavaan toimintaan. Yhteisollisyys tarvitsee toteutuakseen suunnitellut tilat. Toimintana yhtei-
séllisyyden toteutuminen edellyttdd organisoijaa, joka huolehtii yhteisen toiminnan vetamisesta. Yh-
teisollisyytta on yhteisissa viihtyisissa tiloissa jarjestettava seurustelu- ja harrastustoiminta. Esimer-
kiksi yhteinen tekeminen kuten ruokailu- ja kahvittelumahdollisuus, harrasteryhmat, kerhot, lukupiirit
ja naapuritoiminta. Yhteisollisyytta lisdavat myos yhteiset kavely-, lenkkeily- ja pyoréilyretket seka
mahdollisuus lahted kavelen tai autolla lahistén paikkoihin, joissa voi kdyda nakemassa ja tapaa-
massa muita ihmisia. Kielteisena pidetaan esimerkiksi "pakkoaskartelua”.

Toimintakykya tukevat toimet: kaikkien ikAryhmien toimintakyvyn yllapitoa edistavat esteettomat
sisétilat, paasy asunnosta ulos ja esteettémat ulkoilutilat ja reitit, jotka luovat turvalliset kuntoilu- ja
likuntamahdollisuudet. My6s arkipalvelujen l&heisyys tukee toimintakykya — kaynti kaupassa voi olla
paivan ulkoilun kohde.

Toimintakykya yllapitamaan on kuvattu sanaa
lahelld”. Vastausten perusteella se kertoo
siita, ettd kun paivittdiseen arkeen kuuluvat
asiat ovat lahella ja helposti saavutettavissa,
niita tulee myos tehtyd. Kun kauppa, ap-
teekki, uimahalli, kirjasto ect. ovat lahellg,
niissa tulee vierailtua. Talvikunnossapidon
merkitystd korostetaan vahvasti.

»‘/v 55 ,;,'\'f._‘
(/ -7 ;/{:?}:f 1749 <)

- e
Cleattots

/ (onLo

Alla olevassa taulukossa 9 on kuvattu tiivistetysti vastauksista nousseita toiveita liittyen yhteiséllisyy-
teen, toivottuihin tiloihin seka toimintakykya yll&apitaviin ja mahdollistaviin elementteihin. Kyselyn myota
on maarittynyt kasite osa-aikayhteisollisyys. Se kuvaa hameenlinnalaisten ajatusmaailmaa suhteessa
yhteisollisyyteen. Yhteisollisyytté tulee olla tarjolla, mutta vain itse maaritellyissa rajoissa.
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Osa-aikayhteisollisyys * Yhteisollisyytta taytyy olla, mutta vain itse maaritellyissa rajoissa!
* Vanhemmissa ikaluokissa yhteisollisyyden tarve korostuu (myos passiivi-
nen)

Toivottuja yhteistiloja sauna (yleisin), kerhotilat, kuntosalit, pyykkituvat, kokoustilat, varastotilat, pihat, puu-
tarhat, grillialue

Yhteistilat + Alle 65 v. -> varastot
ikaluokittain *  65-84 v. -> monikayttotilat
* YIli 85 v. -> juhla- ja kerhotilat

Alle 65 -vuotiaat * Asuinymparistd mahdollistaa likkumisen luonnossa ja harrastamisen,
kauppa kavelymatkan paassa

65 — 74 -vuotiaat + Asuinymparistd mahdollistaa turvallisen liikkumisen ja harrastamisen, piha
ja luonto tarkeaa. Kulttuuri- ja arkipalvelut lahella

75 — 84 -vuotiaat e Turvallisen liikkumisen mahdollistuminen ja puistoalueet tarkeita, kuntosali
ja uimahalli [&hella. Palveluihin paésee jarkevasti

Yli 85 —vuotiaat + Pihapiiri, arkipalveluista korostuu apteekin tarkeys. Palvelut kotiin on saata-
villa (siivous- ja muut arkea tukevat palvelut + tarvittaessa kotihoito)

Taulukko 9. Toiveita yhteiséllisyyteen ja toimintakyvyn yllapitoa mahdollistavaan toimintaan.
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4 JOHTOPAATOKSET

Ikaihmisen hyvinvointi alkaa kodista: asunnosta ja asuinymparistosta. Hameenlinnan ikaihmiset tun-
nistavat ikdantymisen tuomat haasteet asumisessa. Heilla on myods selkeat nakemykset siitd, min-
kélaista on tarpeisiin vastaava tulevaisuuden asuminen. Alla olevassa taulukossa 10 on kuvattu,
minké&laisen kodin ja asuinympariston ikaihmiset tarvitsevat.

Turvallinen, esteetdn koti mukavuuksilla Kaikenikaisten asumista sekaisin

Mahdollisuus omaehtoiseen yhteiséllisyyteen = Tutut naapurit ja yhteiso -> sosiaalinen verkosto ja toi-

mintaymparisto (ecological environment)

Erilaisia asumisen mahdollisuuksia (kantakau- Mahdollisuus toimintakykya yllapitavaan elaméaéan ->
punki: keskusta ja kaupunginosat; pitajat: kes- pihapiirit, puistot, turvalliset liikkkumismahdollisuudet,

kustaajama ja haja-asutusalueet) luonnonlaheisyys, harrastusmahdollisuudet, kulttuuri-
palvelut
Rahallisesti mahdollinen Arki-, hyvinvointi- ja hoivapalvelut saavutettavissa

Taulukko 10. Ikaantyvalle soveltuva koti/asunto ja asuinymparisto.

Keskeiset haasteet kyselyn vastauksissa, joita ikdihmiset painottavat, ovat seuraavat:

(I\/Iu uttaminen: 1.) muuttohalukkuus on vahaistd, 2.) olemassa oleva yhteis6/sosiaalinen verkosto ei
saa rikkoontua ja 3.) tutuista paikoista ei haluta kauaksi

Vanha rakennuskanta: asuntojen/asuintalojen korjaustarpeet, peruskorjaukset taloudellisesti ja in-
himillisesti vaikeita ja haastavia. Mistaan ei saa tietoa -> tarvitaan infoa, ohjausta ja neuvontaa!

Infran haasteet (julkinen liikenne ja teiden/alueiden kunnossapito)

\

~

J

Taulukko 11. Keskeiset vastauksista nousseet haasteet.

Milta ikd&ntyneiden tulevaisuuden asuminen nayttad Hameenlinnassa?

Kyselyn perusteella voidaan hahmottaa nelja (4) tulevaisuuden kehityssuuntaa kuvaamaan tarve-
lahtdista hyvaa ikaihmisten asumista Hameenlinnassa. Ensimmaisessa kuvataan tarvelahtoisia asu-
misymparistja kantakaupunkiin. Toisessa kuvataan vastaavasti tarveldhtdista asumisymparistta
pitdjataajamiin. Kolmannessa kasitellaan haja-asutusaluetta ja kaupungin roolia mahdollistajana.
Neljds avaa vanhan rakennuskannan haasteita ja tarvetta asumiseen kohdistuvaan infoon, ohjauk-
seen ja neuvontaan.
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Kantakaupunki-> Kysynta olemassa

Vetovoimaisia, kaikille soveltuvia elinkaariasumisymparistoja/kaupunginosia, joihin ikaystavalli-
syys on rakennettu sisdan -> Halutaan muuttaa jo hyvissa ajoin!

Hyddynnetdan palvelukeskittymien ymparistoja (huom. Ikdihmisille arkkitehtuurisesti suunnatut ta-
lot, puistoalueet jne.)

Erilaisilla asumismahdollisuuksilla ja hallintamuodoilla huomioiden myés pienituloiset (kaupunki
mahdollistajana verkostoyhteistydssa esim. yleishyddyllisten toimijoiden kanssa + HVAS)

Pitajataajamat

Palvelukeskittymien ymparille muodostetaan ikaystavallistd naapurustoaluetta, jossa esteetdnta
asumista eri toimijoiden toteuttamana (kaupunki mahdollistajana + HVAS)

Tarve on, mutta kysynté ei niin selkea -> edellyttaa brandaysta ja markkinointia

Haja-asutusalueet

Elinvoimainen maaseutu koostuu eri-ikaisistéa asukkaista ja erilaisista asumisen mahdollisuuk-
sista. Kaupunki mahdollistajana

-> Asumisen kehittdmisessa (erilaisia asumisen malleja ja hallintamuotoja seka asukaslahtdisesti
ettd kaupungin suunnittelemana)

->Y hteisOvetoisen kimppaliikennéinnin tukijana

Kysyntaa enenevassa maarin, Hameen kylat ry yhteistybkumppanina

Vanhan rakennuskanta

Korjaus- ja tdydennysrakentaminen (alueiden lapikaynti, peruskorjaus, hissit, tdydennysrakenta-
minen) -> edellyttdd mahdollistavia toimenpiteita!
Info, ohjaus- ja neuvonta —toiminnan kaynnistdminen ensiarvoisen tarkeaa

Taulukko 12. Nelja kyselysta noussutta tarpeista lahtevan asumisen kehittdmissuuntaa.

Huomioitavaa tulevaisuuden asumisen kehittdmistydssa!

v" Punainen lanka, minne ja minkalaista laadukasta ikaantyville soveltuvaa asumista to-
teutetaan

v' Kehittamistydssa tulee vaikuttaa myos ikaantyneiden omaehtoisen asumisen suunnit-
telun tukemiseen seka ikaihmisten asumiseen liittyviin valintoihin ajoissa




