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1 Johdanto

Hyvinvointialueet aloittivat toimintansa vuoden 2023 alusta. Uusi palvelurakenne muutti kuntien
ja kaupunkien HYTE-tyon lahtdkohdat. Kuntien HYTE-ty6ta ei enda voinut ajatella sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen nakdkulmasta vaan osin uudella tavalla, kunnan uuden palvelurakenteen nakékul-
masta. HYTE-tydssa liikkunnan ja kulttuurin rooli nousi entista merkittavammaksi. Myos muiden
kunnan peruspalveluiden vaikutus asukkaiden hyvinvointiin ja terveyteen nousi enemman esille.

Laadukkaasti hoidetut peruspalvelut ovat vaikuttavinta hyvinvointityota.

Myds uudessa tilanteessa kunnan on edelleen asetettava tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin
ja terveyden (HYTE) edistamiseksi ja seurattava kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveytta
alueittain ja vaestoryhmittain. Hyvinvointialueen tulee myos laatia vastaavat alueelliset asiakirjat.
Hyvinvointialueen ja alueen kuntien on neuvoteltava vahintaan kerran vuodessa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamista koskevista tavoitteista, toimenpiteistd, yhteistyosta ja seurannasta. Asuk-
kaiden hyvinvoinnin ja terveyden nakdkulmasta kuntien ja hyvinvointialueiden on onnistuttava yh-

teistydssaan.

Hameenlinnassa vuonna 2023 tehdylla HYTE-kyselylla kartoitettiin muun muassa sitd mika tuottaa
hameenlinnalaisille hyvinvointia. Sanapilvi (kuva 1) HYTE-kyselyyn vastanneiden kokemuksista hei-
dan hyvinvointiaan lisdavista tekijoista osoittaa, etta lilkkunta mainitaan tanakin vuonna useimmin
hyvinvointia lisaavaksi tekijaksi. Seuraavaksi eniten mainintoja saavat ystavat, luonto ja perhe, ku-
kin useita kymmenia. Myos laheiset ja harrastukset on mainittu usein hyvinvointia lisdavina teki-
joina. Kyselyn tulos on siind mielessa mielenkiintoinen, etta vastaajat eivat koe, etta hyvinvointi on
kiinni siitd, mita julkisia palveluja on tarjolla. Havainto on sama my6s aiempien vuosien osalta. Vas-
tauksissa valittyy myo6s asukkaiden kokemus siitd, etta ihmisella itselldadn on vastuu oman hyvin-
vointinsa tuottamisesta. Sama lahtokohta on kirjattu kaupunkistrategiaan ja hyvinvointisuunnitel-

maan.
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Kuva 1: Sanapilvi HYTE-kyselyyn vastanneiden kokemuksista heidan hyvinvointiaan lisdavista teki-
jOista
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Turvallinen ymparisto

Tama hyvinvointiraportti on kuvaus hameenlinnalaisten hyvinvoinnin tilasta vuonna 2023. Kuvaus
on rakennettu olemassa olevan kansallisen ja paikallisen tiedon perusteella seka toimijoilta kera-
tyn tiedon pohjalta. Keratyn tiedon perusteella voi todeta, ettd edelleen suurin osa hameenlinna-
laisista voi hyvin. Hdimeenlinnan kaupungin HYTE-kerroin on kasvanut (valtionosuuden lisdosa, ker-
roin maaraytyy kuntien tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyon mukaan). Huomion ar-
voista on kuitenkin se, ettda hameenlinnalaisten hyvinvointi on heikentynyt kahden viimeisen tar-

kastelujakson aikana. Sama trendi on havaittavissa, kun tarkastellaan Suomea kokonaisuutena.
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Hyodynnetyissa tietoldhteissa oppimista, hyvinvoinnin ja terveyden tilaa arvioidaan paaosin ihmi-

sen oman kokemuksen kautta. Taustatietoina ei ole kaytetty asukkaiden terveystietoja.

Hameenlinnalaisten hyvinvoinnin tilaa avataan tarkemmin luvussa 3 Stiglitzin kahdeksan hyvin-

voinnin osa-alueen avulla.

Hyvinvointiraportin on laatinut HYTE-tyoryhma. Tyéryhman jasenet joulukuu 2023:

Pekuri Jari, liikunta- ja hyvinvointipaallikkd, sivistys- ja hyvinvointitoimiala (SIHY), puheen-
johtaja

Raukko Paivi, sivistys- ja hyvinvointijohtaja

Mikkola Tarja, erityissuunnittelija, strategia- ja tietojohtamispalvelut ja sivistys- ja hyvin-
vointitoimiala, sihteeri

Hannula Ismo, erityissuunnittelija, strategia- ja tietojohtamispalvelut

Pirkkalainen Heli, erityissuunnittelija, strategia- ja tietojohtamispalvelut

Lumme Minna, opetuspaallikko, sivistys- ja hyvinvointitoimiala

Laine Terhi, ymparistotarkastaja, kaupunkirakennetoimiala (KAURA)

Sabel Jenni, suunnittelupaallikkd, kaupunkirakennetoimiala

Vaara Jorma, ty6hyvinvointipaallikkd, henkilostopalvelut

Loyttyjarvi Sara, talouspaallikkd, Himeen Setlementti ry, Silta-yhteistyoverkosto
Vaino6la Janne, koulukuraattori, Ammattiopisto Tavastia

Koski Matti, ylikonstaapeli, Hdmeen poliisi

Lahti Katja, diakoniatyontekija, Hdmeenlinnan seurakuntayhtyma

Kolari Tuula, terveysalan lehtori, Himeen ammattikorkeakoulu (HAMK)

Kolari Minna / Mohr Pia-Nina, vammaisneuvosto

Virtanen Sirkka-Liisa / Hakamaki Riitta, vanhusneuvosto

Utriainen Anna / Saarinen Ellen, nuorisovaltuusto (NUVA)

Rulja Pinja, hyvinvointikoordinaattori, sivistys- ja hyvinvointitoimiala

Salminen Tuula, kehittdamispaallikkod, Kanta-Hameen hyvinvointialue
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2 Kaupunkitason onnistumiset ja haasteet

HYTE-ryhma on koostanut alla olevaan listaukseen toimialojen nakékulmasta vuoden 2023 onnis-

tumiset ja haasteet.

Kaupunkitason onnistumiset vuonna 2023:

e Liikkuva Hdmeenlinna -ohjelman hyvaksyminen

e Paatosten lapsivaikutusten arvioinnit

e Lasten liikkumisen maara on lisaantynyt: Peruskoulun 5. ja 8. -luokkalaisten MOVE-tulokset
ovat parantuneet valtakunnallista paremmalle tasolle

e Hyvin Sanottu —verkosto vahvistui ja toimintamalli omaksuttu kaupungilla 2023

e Pitkdaikaistyottomien ja rakennety6ttomien maara on vahentynyt vuonna 2023

e Kunnan osarahoittaman tydmarkkinatuen maara laski edelleen vuodesta 2022

e KELAN ja tyollisyyspalveluiden yhteistyd on tiivistynyt

e Nuorisoty6ttémyys on laskenut

e Keskustan liikenneselvitys valmistui

e Hameentien katusaneerauksen suunnittelu ja Himeenlinnan ensimmaiset 1-suuntaiset
pyoratiet valmistuivat

e Joukkoliikenteen matkustajamaarat vahvassa kasvussa

e Metsdohjelma hyvaksyttiin kesakuun valtuustossa

e Jatehuoltoon liittyi tuhansia uusia asuinkiinteist6ja

e Sitowisen raportin ennakkotiedon mukaan vuoden 2023 hiilidioksidipaastot ovat onnistu-
neesti laskussa. llmanlaatu keskusta-alueella oli vuonna 2023 mittaustulosten mukaan 91
% ajasta hyvaa

e Kouluissa vahennettiin ruokahavikkia lautasmallin avulla
Kaupunkitason haasteet vuonna 2023

e Indikaattoreiden kokonaiskuvan perusteella hameenlinnalaisten hyvinvointi on heikentynyt
e Lasten liikkumisen maara on lisdantynyt, mutta kehitettavaa on edelleen

e Henkiloston saatavuus




Hyvinvointiraportti 2023 5(155)
28.2.2024

e Tyottomien terveystarkastusten ruuhkautuminen on hidastanut asiakkaiden tyékyvyn sel-
vittelya ja kuntoutuksiin paasya
e Pitkaaikaistyottémien ja rakennetyottdmien maara on suuri

e Hyvinvointialueen hyvinvointia ja toimintakykya tukevien palveluiden saatavuus

3 Stiglitzin malli HYTE-tyon teoreettisena viitekehyk-
sena

Hyvinvoinnin kasitteen moniulotteisen ja subjektiivisen luonteen vuoksi ihmisten hyvinvointia ei
voida kuvata yksittaisilla tunnusluvuilla. Tdman vuoksi hyvinvointia on tarkasteltava kokonaisval-
taisesti. Tarkastelundakokulmaksi on valittu Stiglitzin malli. Malli on jatkuvasti kehittyva ja sitd on
hyodynnetty esimerkiksi Euroopan komission toiminnassa ja monien kuntien seka Kuntaliiton
HYTE-ty6ssa. Stiglitzin komitea on maaritellyt kahdeksan hyvinvoinnin ulottuvuutta: terveys, aani
kuuluville yhteiskunnassa, koulutus / oppiminen, henkilokohtainen toiminta ja tyd, sosiaaliset yh-
teydet ja suhteet, aineellinen taso, ymparisto ja turvallisuuden tunne. Lasten ja nuorten hyvinvoin-
nin ja terveyden tilanteeseen voi perehtya tarkemmin tyokalulla, joka l6ytyy kaupungin nettisi-

vuilta Lapsiystavallinen kaupunki —kohdasta.

Kuvassa 2 on havaittavissa muutokset suomalaisten ja hameenlinnalaisten hyvinvoinnissa ja ter-
veydessa kahden viimeisen tarkastelujakson perusteella. Kuvaukseen on liitetty yli 300 indikaatto-
ria. Kuvassa 2 on yhdistettyna lasten ja nuorten, tyodikdisten ja ikaihmisten indikaattorit. Kuvio on
rakennettu siten, etta positiivisen trendin omaavat indikaattorit on summattu, samoin on tehty
myo6s negatiivisille indikaattoreille. Nuolen suunta ja vari maaraytyy positiivisen trendin omaavien
indikaattoreiden ja negatiivisen trendin omaavien indikaattoreiden vertailun perusteella. Lasten ja
nuorten indikaattoreita on taustalla merkittavasti enemman kuin tydikaisten ja ikaihmisten indi-

kaattoreita.

Aineistoon valittujen indikaattoreiden perusteella kahden viimeisen tarkastelujakson trendi nayt-
taa padosin negatiiviselta. Kehitystrendi kuvataan vihrealld, harmaalla tai punaisella nuolella.
Nuoli kuvaa kehitystrendia eika valttamatta sita, etta tilanne olisi kokonaisuuden ndakdokulmasta
heikko. Prosentuaaliset erot eri vuosien valilla voivat olla hyvinkin pienia. Indikaattoreiden vaihte-

levasta laskentatavasta johtuen erojen tilastollinen merkitsevyys on taysin tapauskohtaista ja
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usein myos vaikea todentaa. Kun kyseessa on koko kohdejoukkoa kuvaava tilasto (esim. Tyotto-
myysaste), on pienikin ero merkitseva. Kyselytutkimusten kohdalla tilastollinen merkitsevyys riip-
puu eron suuruudesta ja vastaajajoukkojen koosta suhteessa perusjoukon kokoon eri vuosina
(esim. Kouluterveyskyselyssa vastanneiden maara suhteessa luokka-asteen opiskelijoiden maa-
raan). Kappaleissa 3.1. — 3.8 on tehty nostoja yksittdisista positiivisista ja negatiivisista indikaatto-

reista.

Kuva 2: Muutos hyvinvoinnin osa-alueissa kahden viimeisen vertailuajankohdan valilla Hameenlin-

nassa (HML) ja Suomessa

Terveys
HML‘
Turvallisuuden ) Koulutus /
tunne Suomi oppiminen

HML HML
Suomi lv Suomi‘
™,

-

Fd
Ymparisto / Hyvinvoinnin, He”:"_‘"‘?:"a!
Hve B | terveyden ja | nentoiminta ja
i tyo
_ . turvallisuuden |
suomi \ edistaminen /' HML |::>
\ /
N / Suomi I::>
Aineellinen ‘
elintaso — Adni kuuluville
hteiskunnassa
HML Sosiaaliset Y ‘
Suomi f yhteydet ja HML
suhteet Suomi ‘

Hyvinvointiraportin tiedot perustuvat indikaattoritietoon, jota on koottu useista eri tietolahteista
(Liite 2. HYTE-tilastoliite ja Liite 3. HYTE-raportin 2023 tietoldahteiden kuvaus). Ldhteina on kaytetty

ja tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi:ta, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)




Hyvinvointiraportti 2023 7 (155)
28.2.2024

TEAviisaria, Kouluterveyskyselya 2023, Hameenlinnan HYTE-kyselya 2023 seka Hameenlinnan las-
ten ja nuorten HYTE-kyselya 2022. Hameenlinnan strategia ja tietojohtamispalvelut -yksikko to-
teutti kyselytutkimukset, joilla kerattiin kokemustietoa asukkaiden elinoloista, elamanlaadusta,
osallisuudesta, terveydentilasta, toimintakyvysta, ja elintavoista. Lahdeluettelossa on mainittu

muut raportissa kaytetyt lahteet.

Kaupungin toimialat ja niiden vastuualueet seka yhteistydkumppanit ovat koonneet toimenpiteita,
joilla ne ovat edistaneet Stiglitzin kahdeksaa hyvinvoinnin osa-aluetta vuoden 2023 aikana. Toi-

menpiteet l0ytyvat liitteesta 1 (Liite 1).

3.1 Terveys

Terveys

HML.'
Suomi‘

Hameenlinnalaisista terveydentilansa hyvaksi tai erittain hyvaksi kokee 60 % vaestosta (HYTE-ky-
sely). HYTE-kyselyn mukaan yli 65-vuotiaista 70 % kokee eldamanlaatunsa hyvaksi ja 62 % kokee
olevansa onnellinen usein tai koko ajan. Kyselyn tulosten mukaan yli 85-vuotiaiden kohdalla ti-
lanne muuttuu huonompaan suuntaan. Tyo6ikaisista terveytensa huonoksi kokee noin kolmannes.
Lasten ja nuorten osalta laskeva trendi terveydessa tulee esille kouluterveyskyselyn tuloksissa. Ko-

konaisuudessaan vertailuajankohtien vililla hameenlinnalaisten terveys on heikentynyt.




Hyvinvointiraportti 2023 8 (155)
28.2.2024

3.2 Aini kuuluville yhteiskunnassa

Aani kuuluville
vhteiskunnassa

HML .'
Suom*

Tahan kokonaisuuteen liitettyjen indikaattoreiden perusteella voidaan todeta, etta osallisuuden ja
vaikuttamisen kokemus laski Himeenlinnassa. Tulos on saman suuntainen koko Suomen tulosten
kanssa. Lasten ja nuorten kohdalla indikaattoreissa oli paljon hajontaa eri kouluasteiden vilillg, ja
erityisesti ylakoululaiset ja ammattikoululaiset kokevat omien vaikutusmahdollisuuksiensa kou-
lussa vahentyneen. Lukiolaisten kokemus vaikuttamismahdollisuuksista oman elinymparisténsa
asioihin oli myodnteisempi kuin Suomessa keskimaarin. Samoin alakouluikaisten kohdalla myén-
teista kehitysta oli tapahtunut muun muassa mahdollisuudessa ilmaista oma mielipiteensa kou-

lussa. Tyoikaisten ja ikdaihmisten kohdalla vertailua ei pystyta tekemaan.

3.3 Koulutus / oppiminen

Koulutus /
oppiminen

Tassa osa-alueessa lasten ja nuorten indikaattoreiden osuus on merkittavan suuri ja oppimista ar-
vioidaan kouluterveyskyselyn tulosten perusteella. Kouluterveyskyselylla arvioidaan oppilaan oppi-
miskykya oppijan oman kokemuksen kautta. Tulos ei siis kerro standardoidulla testilld arvioidusta

oppimisesta. Kouluterveyskyselyn tulosten perusteella koulutuksen ja oppimisen osa-alueessa
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kehitys on ollut negatiivinen edelliseen vertailuvuoteen ndhden. Huomion arvoista on se, etta Lu-
kuseulan, Pisa-arvioinnin ja valtakunnallisten kokeiden tulokset kertovat hameenlinnalaisten oppi-
mistuloksien olevan hyvat. Ikdihmisten koulutukseen tai oppimiseen liittyen ei ole indikaattoritie-
toa. Tyoikaisten kohdalla nuorten aikuisten koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden maara on lisaanty-
nyt. Lasten- ja nuorten tuloksissa oppimiseen ja koulunkaynnin tukeen liittyvat indikaattorit ovat

kokonaisuutena heikentyneet kaikilla kouluasteilla.

3.4 Henkilokohtainen toiminta ja tyo

Henkilokohtai-
nen toiminta ja
tyo

HML [:>
Suomi |:>

Henkilokohtaisen toiminnan ja tyon osa-alueella ei tapahtunut muutosta edelliseen vertailuvuo-
teen nahden. Lasten ja nuorten kohdalla henkilokohtainen toiminta ja tyo tarkoittaa harrastuksia.
Peruskouluikaisilla sdaannollisesti jotakin harrastavien maara on lisddantynyt. Tydikdisten kohdalla
tyottomien, vaikeasti tyollistyvien ja tyokyvyttomyyseldketta saavien maara on hienoisessa las-
kussa. Nuorisotyottomyys vaheni hieman. Niiden tyoikaisten maara, jotka kokevat, ettei oma tyo-
kyky ole riittava tyollistymiseen tai tydeldamassa pysymiseen, on hieman noussut. lkdihmisten koh-
dalla tassa osa-alueessa tarkastellaan vain apua riittdamattomasti saavien maaraa, mika on hieman

nousussa.
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3.5 Sosiaaliset yhteydet ja suhteet

Sosiaaliset
yhteydet ja
suhteet

Kokonaisuutena tarkasteltuna sosiaalisten yhteyksien ja suhteiden osa-alueella tulokset ovat hei-
kentyneet. Kouluterveyskyselyn mukaan lasten ja nuorten kohdalla on havaittavissa seka negatii-
vista etta positiivista muutosta. Lasten ja nuorten osalta sosiaalisten yhteyksien ja suhteiden hei-
kentymiseen liittyi muun muassa nuorten lisddantynyt kokemus siita, ettei ole yhtaan laheista ysta-
vaa. Koettiin myds, etta vanhempien kanssa koetut keskusteluvaikeudet ovat lisdantyneet. Toi-
saalta alakouluikaisilla oli kokemus siita, ettd vuorovaikutus vanhempien kanssa on lisdantynyt.
Myds luokkayhteis6on kuulumisen kokemukset ovat lisdantyneet kaikilla kouluasteilla. Tydikdisten

ja ikaihmisten kokema yksinaisyys on hieman lisdantynyt.

3.6 Aineellinen elintaso

Aineellinen
elintaso

Kouluterveyskyselyn mukaan hameenlinnalaiset nuoret kokevat perheen taloudellisen tilanteen
hieman heikentyneen, toisaalta toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneiden lapsiperheiden maara

hieman vaheni. Samoin toimeentulotukea pitkdaikaisesti saavien maara. Toisaalta rahan puutteen
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vuoksi ruoasta, ladkkeista tai ladkarikdynneista joutui tinkimaan aiempaa suurempi osa tyoikaisista

ja ikdaihmisista.

3.7 Ymparisto

Ymparisto
HML

Suomi
$

Ympadriston arvioitiin parantuneen Hameenlinnassa. Vuoden 2023 HYTE-kyselyssa hameenlinnalai-
silta kysyttiin miten ilmanlaatu, vesistéjen vedenlaatu, kaupunkiluonnon monimuotoisuus, ympa-
riston siisteys ja daniymparisto vaikuttavat asukkaiden hyvinvointiin. Yli puolet vastaajista koki,
ettd Hameenlinnassa edelld mainitut tekijat vaikuttivat positiivisesti omaan hyvinvointiin. HYTE-
kyselyyn vastanneista erityisesti kaupunkiluonnon monimuotoisuuden (73 %) ja ympariston siis-
teyden (71 %) koetaan edistdvin omaa hyvinvointia. Adniymparistd haittaa merkittdvasti omaa hy-
vinvointia hieman enemman kantakaupungissa (3,4 %) kuin pitdjissa (2,1 %). Ymparistonsa kokee
esteettomaksi kaksi kolmasosaa vastaajista, tdma on hieman vahemman kuin aiemmin. Ikdihmi-
sistd (+ 75 v) padsee omin avuin kauppaan 89 % vastaajista, tassa on tapahtunut merkittavaa pa-
rannusta aiempaan (82 %) verrattuna. Himeenlinnassa nuorten kohdalla oppilaitosten fyysiset
tybolot hairitsevat opiskelua hieman enemman kuin aiemmin, mutta nuorten oleskelutilojen maa-

ran koetaan parantuneen.

3.8 Turvallisuuden tunne

Turvallisuuden
tunne
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Turvallisuuden tunne on heikentynyt Himeenlinnassa. Tahan vaikuttaa eniten lasten ja nuorten
kokeman seksuaalisen hairinnan seka koulukiusaamisen lisdantyminen. HYTE-kyselyn mukaan jo-
kapaivdisen ymparistonsa kokee edelleen turvalliseksi 95 % vastaajista, tassa ei ole tapahtunut
muutoksia. Joku turvallinen Iaheinen on 93 % vastaajista ja vastaajista 86 % kokee saavansa apua
silloin kun sita todella tarvitsee, ndissa on tapahtunut pienta heikentymista. Edellda mainitut pro-

sentit ovat korkeita, mutta kehitys on siis menossa heikompaan suuntaan.

4 Hyvinvointisuunnitelman 2022-2026 tavoitteet ja

indikaattorit

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet nojaavat kaupunkistrategian Hyvinvoivien ihmisten yhteisolli-
nen kaupunki -paamaaraan. Kaupunkirakennelautakunta ja sivistys- ja hyvinvointilautakunta ovat
tehneet osaltaan paatokset siita, milla tavoitteilla ja milla indikaattoreilla mainittua paamaaraa
seurataan. Lautakuntien vuotuiset tavoitteet raportoidaan vuosittain hyvinvointiraportin yhtey-

dessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on Hameenlinnassa Lapsiystavallinen Himeenlinna -oh-

jelma. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteet on madritelty Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmasta. Ohjelman seurantaa varten on kehitetty oma tyékalu, jonka
avulla voi seurata lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilaa. Suunnitelma ja tyokalu |6ytyvat kaupungin
internetsivuilta Lapsiystavallinen kaupunki —kohdasta. Tyokaluun valittujen indikaattoreiden pe-
rusteella voi todeta, ettd kahden viimeisen tarkastelujakson perusteella trendi, joka kuvaa lasten ja

nuorten hyvinvointia ja terveyttd, on negatiivinen.

Toimialojen hyvinvointitavoitteet ja indikaattorit 10ytyvat alla olevista taulukoista (Taulukko 1 ja

Taulukko 2).



https://www.hameenlinna.fi/wp-content/uploads/2021/05/Lapsiystavallinen-Hameenlinna-ohjelma.pdf
https://www.hameenlinna.fi/wp-content/uploads/2021/05/Lapsiystavallinen-Hameenlinna-ohjelma.pdf
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Taulukko 1. Kaupunkirakennelautakunnan tavoitteet 2023. Hyvinvoivien ihmisten yhteiséllinen

kaupunki.

Kaupunkirakenteen toimiala

Tavoite

Mittarit

Toteutumisen arviointi

Asukkaita ja kumppa-
neita kiinnostava kau-
punkirakenne ja kau-
punkiymparisto seka

infran yllapito

Osallisuustapahtumien maara
ja vuorovaikutustilanteiden

maara

On jarjestetty kaksi asukasky-
selya ja nelja asukastapahtu-
maa. Asukastapahtumiin osal-

listui yhteensa 182 osallistujaa.

Toteutunut

On jarjestetty kaksi asukasky-
selya ja nelja asukastapahtu-
maa. Asukastapahtumiin osallis-

tui yhteensa 182 osallistujaa.

Kumppanuuskaavojen maara ja

laatu

Toteutunut
Kaavoituksessa on edistetty yh-
dessa hakijoiden kanssa 15

kumppanuuskaavaa

Infraan kohdistuvien palauttei-

den maaran kehitys

Toteutunut

Infran palautteiden maara ker-
too osaltaan hyvin tuotetuista
kunnossapitopalveluista.
Palautteiden maara on pudon-
nut erityisesti talvikauden ai-

kana

Tonttien hakijamaarat

Toteutuu osittain

Kaikki hakijat saavat tontit

Katulupaehdot paivitetty ajan-
tasaisiksi, tilapaisiin lilkennejar-
jestelyihin on asetettu esteet-

tomyysvaatimus

Ei toteutunut

Tekeill3, siirtyy vuodelle 2024

13 (155)
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4.1.1 Kaupunkirakennetoimialan onnistumiset ja haasteet 2023

Onnistumiset:

Kaavahankkeita valmistui keskiarvon mukaisesti

Markkinointiyhteisty® Schibstedin kanssa on tuonut nakyvyytta tonttimyyntiin

Keskustan liikenneselvitys valmistui

Hameentien katusaneerauksen suunnittelu, Himeenlinnan ensimmaiset 1-suuntaiset pyoratiet ja
saatiin sdilytettya olemassa olevat isot puut

Aleksis kiven kadun liikenneympyran suunnittelu, aikaisemmin onnettomuuskasaumapiste, joten
suunnitelman ja toteutuksen my6ta likkenneturvallisuus parani huomattavasti

Hameenlinnan Yhteiskoulun ymparist6on suunniteltiin merkittavia lilkkenneturvallisuusparannuksia
katuverkolle

Joukkoliikenteen matkustajamaarat vahvassa kasvussa

Joukkoliikenteen kilpailutuksen vaatimukset asetettiin niin, etta liikenne saatiin hankittua kustan-
nustehokkaalla hinnalla, kuitenkin puhtaalla kalustolla. Puolet hankitusta kalustosta on uusia bus-
seja

Metsdohjelma hyvaksyttiin kesakuun valtuustossa

Virkistyspalveluohjelman valmistelu aloitettiin

Moottoriradan operoinnin kilpailutus onnistui hyvin

Kunnossapidon asukastyytyvaisyyskysely toteutettu

Jatehuoltoon liittyi tuhansia uusia asuinkiinteistdja

Rakennusvalvonnan toiminnan kehittaminen aloitettiin monilahdepohjaisella tietomallilla, joka pal-
kittiin innovaatiopalkinnolla

Virka-ajan ulkopuolinen eldinlaakaripaivystysjarjestely onnistui Himeenlinnan ja Hattulan alueella

Haasteet:

Kaikkia suunniteltuja pienempia kaavahankkeita ei saatu edistettya aikataulun mukaisesti

Hiilineutraali Himeenlinna, Green City Accord ja kiertotalous
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Onnistumiset:

Green City Accord-sitoumuksen ldhtotiedot ja tavoitteet raportoitiin

Osallistuttiin kiertotalouden vapaaehtoisen Green Deal-sitoumuksen yhteiskehittamisprosessiin

Haasteet:

IImastotyohon ei ollut kaytdssa resurssia koko vuoden ajaksi

4.2

Sivistyksen ja hyvinvoinnin toimiala

Taulukko 2: Sivistys- ja hyvinvointilautakunnan tavoitteet 2023. Hyvinvoivien ihmisten yhteisélli-

nen kaupunki

Sivistys- ja hyvinvoin-

teet

tilauta-kunnan tavoit-

Indikaattorit

Arviointi

Lasten ja nuorten liik-
kumisen edistaminen

MOVE-testien tulokset
ovat keskimaarin yli valta-
kunnan keskitason

Hameenlinnassa 34,6 %:lla oppilaista fyysi-
nen toimintakyky on mahdollisesti ter-
veytta tai hyvinvointia kuluttavalla tai hait-
taavalla tasolla. Valtakunnallisesti sama
osuus on 38 %. Tilanne on siis parantunut

Lasten ja nuorten liik-
kumisen edistaminen

Liikuntavalitunnit kdytossa
80 %:lla oppilaista

Toteutuu 86 %:lla oppilaista. Mittaus on
tehty kevaalld 2023 ja uusi mittaus teh-
daan kevaalla 2024

Vuorovaikutuksen
laatu

Hyvinvointiraporttiin/ker-
tomukseen valitut ja
HYTE-kertoimeen sisalty-
vat kouluterveyskyselyn
tulokset parantuneet

HYTE-kerroinindikaattorit ovat parantu-
neet (Hdmeenlinnan HYTE-kerroin 2021,
65; 2022, 68; 2023, 72)

Hyvinvointikertomukseen valitut indikaat-
torit kertovat laskevasta hyvinvoinnin
trendista

Vuorovaikutuksen
laatu

Vuorovaikutuksen laatu
varhaiskasvatuksessa (Ke-
hittava Palaute)

Toteutunut

Varhaiskasvatuksessa 45,4 % kasvattajan
vuorovaikutuksesta suhteessa lapseen on
vastaanottavaa, osallistuvaa tai tavoittele-
vaa (27 % kevaalla 2022)
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Sivistys- ja hyvinvoin-
tilauta-kunnan tavoit-
teet

Indikaattorit

Arviointi

Kielellisten valmiuk-
sien ja lukutaidon
edistaminen

Oppilaiden lukutaidon tu-
lokset edellisvuotta pa-
remmat

Tuloksia kootaan ja analysoidaan parhail-
laan. Tulokset valmistuvat 3/2024

Sitoutuminen var-
haiskasvatukseen ja
perusopetukseen

Varhaiskasvatukseen osal-
listuvien lasten osuus kas-
vaa edellisvuodesta

Toteutunut

Varhaiskasvatuksen osallistumisaste 83,9
%. Vuonna 2022 osallistumisaste 81,4 %

Sitoutuminen var-
haiskasvatukseen ja
perusopetukseen

Lasten sitoutuminen toi-
mintaan varhaiskasvatuk-
sessa (Kehittava Palaute)

Lasten 54,4 % toiminnasta jatkuvaa tai
kestavaa ja intensiivista. Tavoitetasoa ei
ole asetettu, mutta tulos ei ole taysin tyy-
dyttava

Sitoutuminen var-
haiskasvatukseen ja
perusopetukseen

Oppilaiden poissaolomaa-
rien vahentyminen edellis-
vuodesta

Toteutunut

Poissaolot ovat vahentyneet 11 % vuo-
desta 2022

Asukkaiden aktivoi-
minen terveyden ja
hyvinvoinnin edista-
miseen yhdessa hy-
vinvointialueen
kanssa

Kulttuurin ja liilkunnan
TEA-viisarit yli koko maan
keskiarvon

Lilkkunnan TEAviisari: Vuonna 2022 Ha-
meenlinna 72, koko maa 72. (Tiedot kera-
taan parillisina vuosina huhti-kesakuussa.)

Kulttuurin TEAviisari: Vuonna 2023 Ha-
meenlinna 87, koko maa 71

Asukkaiden aktivoi-
minen terveyden ja
hyvinvoinnin edista-
miseen yhdessa hy-
vinvointialueen
kanssa

Liikkumiskerrat kaupungin
ja yhtion sisaliikuntapai-
koissa

789 559 liikkumiskertaa

Asukkaiden aktivoi-
minen terveyden ja
hyvinvoinnin edista-
miseen yhdessa hy-
vinvointialueen
kanssa

Ikdihmisten hyvinvointi-
suunnitelman toimeen-
pano

Ikdihmisten asumisen ohjaus ja neuvonta -
toiminta aloitettu. Raportoidaan laajasti
osana HYTE-raporttia

Asukkaiden aktivoi-

minen terveyden ja

hyvinvoinnin edista-
miseen yhdessa

Asukkaille toteutetaan
pdihdetilannekysely

Seuraava Paihdetilannekysely tehdaan
2024 kevaalla
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Sivistys- ja hyvinvoin-
tilauta-kunnan tavoit-
teet

Indikaattorit

Arviointi

hyvinvointialueen
kanssa

HYTE-kyselyn 2023 mukaan nikotiinituot-
teiden kaytto on vahentynyt lievasti 2021
2023, alkoholin kaytto on pysynyt samalla
tasolla 2021-2023

Talouden tasapaino-
tusohjel-man toteut-
taminen

Tasapainotusohjelman sel-
vitykset on tehty ja paa-
tokset edistavat talouden
tasapainottamista

Osittain toteutunut

Selvitykset on tehty. Paatokset eivat edista
talouden tasapainottamista

Talouden tasapaino-
tusohjel-man toteut-
taminen

Asiakas- ja palautekyselyn
tulokset

Toteutunut

Palaute on keratty ja toimitettu paattajille
paatoksenteon tueksi

Kestdvan elamanta-
van opinpolun toi-
meenpano

Kokemus kestadvan ela-
mantavan edistymisesta
(oppilaiden, henkiloston
itsearviointi)

Ei toteutunut

Selvitysta ei ole tehty, kestavan elamanta-
van kokonaisuutta valmistellaan Luonnon-
tieteiden ja matematiikan (LUMA) strate-
gian yhteydessa

Monipuolisten kult-
tuuri- ja liikuntapal-
velujen turvaaminen

Kayntien maara eri palve-
luissa ei laske

- museoiden kavijamaara

- kirjastojen lainausten
maara

- liikuntatilojen kayttoaste
- uimahallien kavijamaarat

- lastenkulttuurin osallis-
tuja-/kayntimaarat

- liikuntaryhmien osallistu-
miskerrat

Tavoitetasoja ei ole asetettu

Liikuntatilojen kadyttoaste (arkisin klo 17—
21):

Isot salit (Loimua Areena, salibandyhalli,
Nummikeskus, Jukola, littala-halli, Lammin
liilkuntakeskus) 73 %, vuonna 2022 60 %

Muut salit 55 %, vuonna 2022 40 %

Uimahallien kavijat yhteensa 256 769,
vuonna 2022 205 803

Lilkkuntaryhmien osallistumiskerrat 22 916,
vuonna 2022 19 404

Hameenlinnan Taidemuseon kavijamaara
42 377

Hameenlinnan Kaupunginmuseon kavija-
madra 30 800
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Sivistys- ja hyvinvoin-
tilauta-kunnan tavoit-
teet

Indikaattorit

Arviointi

Kirjaston lainat 1 076 905

Monipuolisten kult-
tuuri- ja liikuntapal-
velujen turvaaminen

Jarjestoavustuksilla avus-
tettavan toiminnan osallis-
tujamaara

Minipilotteihin osallistu-
neiden maara

Jarjestoavustuksilla avustettavan toimin-
nan osallistujamaara 128 521

Jatkuvan toiminnan minipilotit osallistuja-
maara 10 234

Kokeellisen toiminnan minipilotit osallistu-
jamaara 8 074

Monipuolisten kult-
tuuri- ja liikuntapal-
velujen turvaaminen

Eri kohderyhmien koke-
mus kulttuurista ja liikkun-
nasta

Aikuisvdeston liikunta ja terveystottumuk-
set -kysely (Hdmeenlinna kaupunki 2023b)

Vastaajista noin 90 % oli erittdin tai melko
tyytyvainen Hameenlinnan luontoliikunta-
mahdollisuuksiin

Liikuntasuositusten toteutuminen keskiar-
voista yleisempaa

Arki- ja luontoliikunta yleistynyt verrat-
tuna vuoteen 2019

Yli 50 % liikkuu oman terveytensa kannalta
lilan vahan
Tyytyvaisyys liikuntapalveluita kohtaan on

laskenut merkittavasti vuodesta 2019

Sopivien liikuntapaikkojen — ja lajien puute
koetaan keskiarvoa suuremmaksi esteeksi
seka miesten etta naisten keskuudessa

Positiivisen viestin-
nan vahvistaminen

Sihyn kanavien some-seu-
raajien maara

Tunnistettuja Facebook-kanavia 32. In-
stagram-kanavia 35, YouTube-kanavia 7,
TikTok-kanavia 4, X:ssd 1 ja LinkedInissa 1

Eniten seuraajia Facebookissa Kirjasto
4700, ARX 2900, Taidemuseo 2600, Hippa-
lot 2200, Kaupunginmuseo 1200, nuoriso-
palvelut 1000 ja Satakielen siivin (varhais-
kasvatus) noin 900
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Sivistys- ja hyvinvoin- | Indikaattorit Arviointi
tilauta-kunnan tavoit-
teet
Instagramissa samat yksikot 1000—-2000
seuraaja kukin, lisdksi HAX ja Taiteiden Yé.
Opetuspalveluissa eniten seuraajia Saaris-
ten koululla
TikTokin seuraajamaarat vield pienia
Positiivisen viestin- Viestinta edistaa lapsen Toteutunut
nadn vahvistaminen oikeuksien nakymista ja
toteutumista (Unicefin Asukaslehdessa artikkeleja LYK —teemasta.
Lapsiystavillinen kunta LYK ndkynyt kaupungin somessa ja verkko-
LYK-indikaattori) sivuilla. Lapsen oikeuksien viikko ja V-pai-

vat esilla viestinndssa. Artikkelisarja var-
haiskasvatuksessa

LYK-verkkosivujen kavijamaarat:

2022 1 825, 2023 2 246

4.2.1 Sivistys- ja hyvinvointitoimialan onnistumiset ja haasteet 2023

Onnistumiset:

e Omat verkkosivut hyvinvointiin ja liikuntaan

e Liikkuva Hdmeenlinna -ohjelman hyvaksyminen

e Hyvinvointisuunnitelmassa asetettuihin tavoitteisiin on sovittu toimenpiteet

e Kyetty vastaamaan valmistavan opetuksen kasvavaan tarpeeseen, myos varhaiskasva-
tuksessa on pystytty jarjestamaan varhaiskasvatuspaikka kaikille sita tarvitseville

e Investointiohjelma etenee suunnitelman mukaan varhaiskasvatuksessa ja perusopetuk-
sessa

e Oppimistulokset ovat hyvat (perustuu lukuseulan, Pisa-arvioinnin ja valtakunnallisten
kokeiden tuloksiin, THL:n kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta tilanne on painvastai-
nen, koulutervekysely kertoo oppilaan omasta kokemuksesta oppimiseen liittyen)

e Lasten liikkumisen maara on lisddantynyt (harrastus ihan lahelld -hanke, MOVE-testit)

e (Osa varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen henkilékunnasta osallistunut lilkkuntaneuvo-

jakoulutukseen
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Haasteet:

4.3

Paatosten lapsivaikutusten arvioinnit

Jarjestetty haastaviin oppilastilanteisiin liittyvaa koulutusta

Henkildstdn saatavuus

Perusopetuksen oppilaiden kaytoshaasteet, lasten kdaytos haasteena myos varhaiskas-
vatuksessa

Oppilaiden kansainvalistyminen ja monikuluttuurisuus tuo mukanaan haasteita osalli-
suuden nakokulmasta (kansainvalistyminen myds positiivinen ilmio)

Suuret erot kantasuomalaisten ja vieraskielisten oppilaiden suomen kielen tuloksissa.
Hyvinvointiraportin indikaattoreiden perusteella hameenlinnalaisten hyvinvointi on hei-
kentynyt, vaikka kaupungin HYTE-kerroin on kasvanut

Lasten maaran vaheneminen vaikuttaa henkiléston maadraan ja talouteen

Tyoikaisten tavoitteet ja indikaattorit

Taulukkoon 3 on kirjattu tyoikdisten tavoitteet ja indikaattorit hyvinvoinnin ja terveyden edista-

miseksi suunnitelmakaudelle 2022-2026.

Taulukko 3: HYTE-ryhman maarittelemat tavoitteet ja indikaattorit hyvinvoinnin ja terveyden edis-

tamiseksi suunnitelmakaudelle 2022-2026 tyoikaiset

Tavoitteet vuosille Indikaattorit Arviointi
2022-2026

Riittava tyo ja toi- Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17— | 2020: 7,3
meentulo 24-vuotiaat, (%) vastaavan ikaisesta 2021: 8,1

vaestosta (Tilastokeskus)
Taman jalkeen ei indikaattori-

tietoja

Riittava tyo ja toi- Nuorisotydttomat, (%) 18—-24-vuoti- 2020: 17,4

meentulo

aasta tyovoimasta (Tyo- ja elinkeino- 2021:15,4

ministerio, TEM)
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Tavoitteet vuosille Indikaattorit Arviointi
2022-2026
2022:11,1
2023: 12,1
Riittava tyo ja toi- Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyotto- | 2020: 4,8
meentulo myys) (%) 15—64-vuotiaista (TEM) 2021:5,6
2022:5,2
2023: 4,8
Riittava tyo ja toi- Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saa- | 2020: 3,5
meentulo neet 25—64-vuotiaat, (%) vastaavan 2021: 3,3
ikdisesta vaestosta (THL) 2022:3,1

Taman jalkeen ei indikaattori-

tietoja
Riittava tyo ja toi- Rahanpuutteen vuoksi ruoasta, laak- 2021: 14,7
meentulo keista tai ladkarikdaynneista tinkimaan | 2022: 23,0
joutuneiden osuus (%), 20—64-vuoti- 2023: 25,7
aat (THL)
Laadukkaaksi koettu Elamanlaatunsa hyvaksi tuntevien 2021:61,3
elama osuus (%), 20—64-vuotiaat (HYTE-ky- 2022: 63,3
sely) 2023: 64,5
Laadukkaaksi koettu Itsensa yksindiseksi tuntevien osuus 2021:11,8
elama (%), 20—64-vuotiaat (HYTE-kysely) 2022:12,8
2023:12,9
Laadukkaaksi koettu Padivittdisen elamansa erittdin tai hy- 2020: 77,0

elama

vin turvalliseksi kokeneiden osuus (%),

20-64-vuotiaat (THL)
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Tavoitteet vuosille

2022-2026

Indikaattorit

Arviointi

Taman jalkeen ei indikaattori-

tietoja
Laadukkaaksi koettu Onnelliseksi itsensa usein tai koko 2021:65,4
elama ajan kokeneiden osuus (%), 20—64- 2022: 63,6
vuotiaat (HYTE-kysely) 2023: 63,7
Laadukkaaksi koettu Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvais- | 2021: 81,9
elama ten osuus (%), 20-64-vuotiaat (HYTE- | 2022: 83,5
kysely) 2023: 83,9
Laadukkaaksi koettu Terveytensa keskitasoiseksi tai sita 2021: 29,2
elama huonommaksi kokevien osuus (%), 2022: 31,0
20-64-vuotiaat (HYTE-kysely) 2023: 33,7
Laadukkaaksi koettu Paino haittaa terveytta ja toimintaky- | 2021: 19,8
elama kya, osuus (%), 20—64-vuotiaat (HYTE- | 2022: 21,9
kysely) 2023:21,9
Laadukkaaksi koettu Positiivinen mielenterveys 2020: 24,1

elama

(SWEMWABS) -mittarin pistemaara as-
teikolla 7-35 p (keskiarvo), 20—64-
vuotiaat (THL)

Taman jalkeen ei indikaattori-

tietoja

Liikkuvat tyoikaiset

Terveysliikuntasuosituksen mukaan
lilan vahan liikkuvien osuus (%), 20—

64-vuotiaat (THL)

2020: 56,5

Taman jalkeen ei indikaattori-

tietoja
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vuoksi, osuus (%), 20—64-vuotiaat

Tavoitteet vuosille Indikaattorit Arviointi
2022-2026
Liikkuvat tyoikadiset Toimintarajoitteita terveysongelman 2020: 32,5

Taman jalkeen ei indikaattori-

aat (HYTE-kysely)

(THL)
tietoja
Mahdollisuus osalli- Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. 2023: 38,5
suuteen osallistuvien osuus (%), 20—64-vuoti-

Ei aiempaa tietoa

4.4 Ikdihmisten suunnitelma -tydryhman ja HYTE-ryhman maaritte-

lemat tavoitteet vuosille 2022-2026

Ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvat tavoitteet 16ytyvat Suunnitelmasta

ikddntyneen vaeston tukemiseksi 2022-2026.

Tavoitteet ikddntyneen vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi on osa Hyvinvointisuunni-

telmaa ja niiden toteutumisesta raportoidaan valtuustolle vuosittain osana hyvinvointiraporttia

seka kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksessa.

Suunnitelman tavoitteet ja mittarit on kuvattu alla olevaan taulukkoon.

Taulukko 4: Ikdihmisten suunnitelma -tyéryhman ja HYTE-ryhman maarittelemat tavoitteet vuo-

sille 2022—2026 65 vuotta tayttaneet

Tavoitteet vuosille Mittari Arviointi

2022-2026

Liikkuvat ikdihmiset Terveysliikuntasuositusten mukaan 2020: 63,8
liilan vahan liikkuvien osuus (%), Taman jalkeen ei indikaattori-
65 vuotta tayttaneet (THL) tietoja



https://www.hameenlinna.fi/wp-content/uploads/2023/09/liite_6_suunnitelma_ikaantyneen_vaeston_tukemiseksi.pdf
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Tavoitteet vuosille Mittari Arviointi
2022-2026
Liikkuvat ikdihmiset Jaksaa kavelld 500 m levahtamatta 2021:78,2
(HYTE-kysely) 2022:76,1
2023: 84,2
Liikkuvat ikdaihmiset Pystyy nousemaan tuolilta ilman tu- 2022:90,9
kea (HYTE-kysely) 2023:94,4
Liikkuvat ikdaihmiset Liikkuu itsenaisesti kodin ulkopuolella | 2022: 86,6
(HYTE-kysely) 2023: 89,5
Laadukkaaksi koettu Pystyy kdvelemaan portaita yl0s tai 2021: 83,2
elama alas yhden kerrosvalin verran (HYTE- 2022: 83,8
kysely) 2023:91,4
Laadukkaaksi koettu Elamanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvaksi 2021:61,9
elama tuntevien osuus (%), 65 vuotta taytta- | 2022: 64,5
neet (HYTE-kysely) 2023:70,0
Yhteison tuki Saan itse apua silloin, kun sita todella | 2021:92,6
tarvitsen (HYTE-kysely) 2022:93,1
2023: 89,7
Turvallinen elama Jokapaivaisen ymparistonsa turval- 2021:96,9
liseksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta | 2022: 96,2
tayttaneet (HYTE-kysely) 2023: 96,2
Turvallinen elama Jokapaivaisen ymparistonsa turvatto- | 2021:1,1
maksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta | 2022:0,8
tayttaneet (HYTE-kysely) 2023:1,8
Turvallinen elama Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun koh- | 2021: 0,5
teeksi joutuneiden osuus (%), 65 2022:0,9
vuotta tayttaneet (HYTE-kysely). 2023:1,1
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Tavoitteet vuosille Mittari Arviointi
2022-2026
Kaikille mahdollisuus Itsensa yksindiseksi tuntevien osuus 2021:8,4
osallisuuteen (%), 65 vuotta tayttaneet (HYTE-ky- 2022: 8,5
sely) 2023: 12,5
Kaikille mahdollisuus Aktiivisesti jarjestétoimintaan tms. 2023:43,1
osallisuuteen osallistuvien osuus (%), 65 vuotta
tayttdaneet (HYTE-kysely)
Kaikille mahdollisuus Saan apua digiasioinnissa, kun sita tar- | 2022: 64,6
osallisuuteen vitsen (HYTE-kysely) 2023:72,9
Ikdihmisten hyva asu- | Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvais- | 2021: 82,8
minen ten osuus (%), 65 vuotta tayttaneet 2022: 83,0
(HYTE-kysely) 2023: 84,8
Ikdihmisten hyva asu- | Koen asuinalueeni turvalliseksi (HYTE- | 2021: 96,2
minen kysely) 2022: 95,6
2023:95,3
Ikdihmisten hyva asu- | Koen, ettd asuinymparistoni on estee- | 2021: 80,6
minen ton (HYTE-kysely) 2022: 78,5
2023:77,6
Ikdihmisten hyva asu- | Sujuvat kulkuyhteydet mahdollistavat | 2021: 73,5
minen oman arkeni hoitamisen (HYTE-kysely) | 2022: 72,7
2023:74,0
Ikaihmisten hyva asu- | Padsen omin avuin kauppaan (HYTE- 2022: 81,6
minen kysely) 2023: 89,0
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Tavoitteet vuosille Mittari Arviointi

2022-2026

4.5 HYTE-kysely 2023

Hameenlinnassa toteutettiin vuoden 2023 lopulla kysely, jolla kartoitettiin hameenlinnalaisten hy-
vinvointia ja terveytta (HYTE-kysely). Kyselyyn kutsuttiin vastaamaan otannalla valitut 4300 asu-

kasta ja vastauksia saatiin 1263. Kyselyn vastausprosentti oli 29,4.

Hameenlinnan HYTE-kyselyn tarkoituksena on tdydentaa kansallisista lahteista saatavia vdaeston
hyvinvointia ja terveyttad kuvaavia tietoja. Tyoikaisten ja ikddntyneiden osalta tietoa on heikosti
saatavilla maksuttomasti. Siksi kysely on kohdistettu naihin ikdryhmiin. Tietoja kaytetaan kaupun-

gin hyvinvointiraportoinnissa seka yleisemmin asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden seurannassa.

Kyselyn yksityiskohtaisempia tuloksia paasee tarkastelemaan osoitteessa https://rpubs.com/hml-

kaupunki/hyte2023.

Kysely on tehty Hdmeenlinnassa kaikkiaan nelja kertaa. Ensimmainen kysely tehtiin vuonna 2020.

4.5.1 Yleisia huomioita kyselyn tuloksista

Suurin osa kyselyyn vastaajista ilmoitti terveydentilansa olevan erittadin hyva tai hyva. Tasta poik-
keuksena jo iastakin johtuen olivat yli 85-vuotiaat vastaajat. Kyselyn mukaan kantakaupungissa
asuvat kokevat terveydentilansa olevan jonkin verran parempi kuin pitdjissa asuvat. Kyselyvuosien
aikana ei juurikaan ole tapahtunut muutoksia vastaajien kokemuksessa omasta terveydentilas-

taan.

Elamanlaatunsa hyvaksi tai erittain hyvaksi kaikista vastaajista kokee nelja viidesta. Yli 60 % vastaa-
jista kertoo olevansa onnellinen koko ajan tai usein. Yksindiseksi itsensa kokevien maara on kysely-
vuosien aikana pysynyt suhteellisen muuttumattomana. Vastauksista kuitenkin nousee esille yksi-

naisyyskokemus alle 25-vuotiaisissa naisissa, joista hiukan alle 30 % kokee olevansa yksindinen. Sa-

moin yli 85-vuotiailla yksindisyyden kokemus oli varsin yleinen. Naisten kohdalla vastauksissa
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korostuu kokemus vasymyksestd, alakuloisuudesta seka vaikeudesta keskittya. Erityisesti tama

nousee esiin nuorten naisten kohdalla.

Kyselyn mukaan nuorista naisista noin neljannes on kokenut henkista vakivaltaa tai seksuaalista
hairintaa. Naisiin kohdistuva henkinen vakivalta nayttaytyy myés vanhemmissa ikaluokissa. Mies-
ten nuorimmassa ikaluokassa noin viidennesta on uhattu vahingoittaa fyysisesti ja noin 15 % on

kokenut fyysista vakivaltaa.

Kyselyn tulosten perusteella voi todeta, etta hydtyliikunnan ja vapaa-ajan lilkkunnan osalta ei kyse-
lyvuosina ole tapahtunut merkittdvaa muutosta. Eroja liikkumisessa ei juurikaan [6ytynyt pitdjien
ja kantakaupungin valilla. Yksittdaisena havaintona liikkumisesta voi nostaa esiin nuorten miesten

vapaa-ajan liikkunnan vahaisyyden.

Vastaajista noin viidesosa kokee oman painonsa haittaavan toimintakykya. Pitdjien vastauksissa
tama ilmid nousee jonkin verran enemman esille kuin kantakaupungin vastauksissa. Vuosivertai-
lussa ei muutosta ole juurikaan tapahtunut. Hdmeenlinnalaisten ruokailutottumuksissa nousee

esille se, etta ikdihmiset syovat Hdmeenlinnassa terveellisemmin kuin tyoikadiset.

Kyselyvuosien aikana hameenlinnalaisten nikotiinituotteiden kayttd on jonkin verran vahentynyt.
Nuuskaa kyselyyn vastanneista ilmoittaa kayttavansa paivittain noin viidennes alle 25-vuotiaista

miehista. Kyselyssa ei kysytty nikotiinipussien kaytosta.

Vastaajien tyokykyyn liittyen huolena voi nostaa esiin alle 25-vuotiaat miehet. Tasta vastaajajou-
kosta ldahes viidesosa on sitd mieltd, ettd oma tydkyky ei ole riittava tyollistymiseen tai siihen, etta

pysyy tyoelamassa. Tyokykykysymyksessa on havaittavissa eroa kantakaupungin ja pitajien valilla.

Ikdihmisten toimintakyvyssa on kyselyn mukaan tapahtunut parannusta. Merkille pantavaa on se,
ettd kantakaupungissa asuvat ikdihmiset ovat fyysisesti toimintakykyisempia kuin pitdjissa asuvat

ikdihmiset. Kaatumisten maara ikdihmisten keskuudessa on lisdantynyt jonkin verran.

Yli 75-vuotiaiden kyky hyodyntaa internettid on parantunut kyselyvuosien aikana, tosin edelleen

enemmisto yli 85-vuotiaista ilmoittaa, ettd ei osaa kayttaa internettia.

Pitdjissa asuvat kokevat asuinalueensa turvallisemmaksi kuin kantakaupungissa asuvat. Kyselyvuo-

sien aikana turvallisuuden kokemuksessa ei ole tapahtunut muutoksia. Pitdjien osalta vastauksista
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valittyy myds vahvempi yhteisollisyyden kokemus, mika nakyy muun muassa korkeampana tyyty-
vaisyytena ihmissuhteisiin, vahdisempana yksindisyytena ja luottamuksena siihen, etta saa apua

tarvittaessa.
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Liite 1 Toimenpiteet Stiglitzin kahdeksan hy-
vinvoinnin osa-alueen edistamiseksi vuonna
2023

Kaupungin toimialat ja niiden vastuualueet seka yhteistybkumppanit ovat koonneet toimenpiteita,

joilla ne ovat edistaneet Stiglitzin kahdeksaa hyvinvoinnin osa-aluetta vuoden 2023 aikana.

1 Terveys

1.1 Tyollisyys:

Tyollisyyden edistamisen kuntakokeilun tavoitteena on vahvistaa kunnan roolia tyéllisyyspalvelu-
jen jarjestdjana seka edistaa erityisesti pidempaan tyottémana olleiden ja heikossa tyomarkkina-
asemassa olevien paasya tyomarkkinoille sovittamalla yhteen valtion ja kuntien resursseja, osaa-

mista ja palveluja.

Kuntakokeilun aikana yli 1000 paivaa tyémarkkinatuella olevien maara on kasvanut. Haasteena on
tyo- ja toimintakykypalveluiden ruuhkautuminen. Tarve kuntoutus- ja muiden palveluiden yhteen-

sovittamiselle on suuri. Lisdksi kuntouttavan ty6toiminnan maara ei ole riittava.

My0s tyollistymista edistavdan monialaisen yhteispalvelun (TYP) asiakkaiden tilanteissa korostuu
tarve erityisesti KELA-yhteistyolle, kuntoutuspalveluille seka erilaisille keinoille raataléida tyollisty-
misen polkuja olemassa olevien ty6- ja toimintakyvyn haasteiden vuoksi. Vuonna 2023 TYPin asiak-
kaana Hameenlinnassa oli 668 (2022: 697) tyotontad. Vuoden aikana 197 (2022: 175) asiakkaalle
|oytyi pysyva ratkaisu TYP-palvelussa, joista 32 % (2022: 51 %) siirtyi tyohon tai koulutukseen.
Muuhun palvelutarpeen mukaiseen palveluun, kuten eldkkeelle tai pitkdaikaiseen kuntoutukseen
tai sairauslomalle siirtyi 50 % (2022: 34 %) asiakkaista. Asiakkuudet kestivat tyypillisimmin 1-2

vuotta. Vuoden 2023 aikana vahvistettiin erityisesti KELA- ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Tyollisyyspalvelut yhdessa Hameenlinnan Liikuntahallit Oy:n kanssa koordinoi tyéttémien uimahal-

livuorojen organisoimista. Perjantaisin tarjottava uimahalli- ja kuntosalivuoro mahdollistaa
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viikoittain 16—45 henkildlle mahdollisuuden ilmaiseen uinti- ja kuntosalivuoroon uimahallin auki-

oloaikana.

1.2 HYTE/Ehkdiseva paihdetyo:

Ehkaiseva paihdetyo on laaja osa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6td, jonka tavoitteena on
ehkaista ja vahentaa paihteiden kayttoa ja paihteiden kaytosta aiheutuvaa haittaa yksilolle, [ahiyh-
teisoille ja yhteiskunnalle. A-klinikka Oy vastasi Hdmeenlinnan ehkaisevan paihdetyon koordinoin-
nista 31.6.2023 asti. Kevaan aikana ehkdisevan paihdetyon koordinaattori muun muassa osallistui
HAMKin jarjestopaivaan, johon osallistui n. 300 sotealan opiskelijaa. Lisdksi oli lukiovierailuja ja
vanhempainiltoja. Huhtikuussa jarjestettiin Himeenlinnan seudun 50. Pdihdefoorumi teemalla
"Tulevaisuus ehkaisevassa paihdetydssd, pdihdetyon kentalla, arjen ymparistossa ja turvallisuuden

tunteessa”, johon osallistui 100 henkilda ja tallennetta katsottiin ldhes 600 kertaa.

Ehkaisevan paihdetyd kaynnistyi kaupungin omana palveluna 1.7.2023 alkaen. Syksylla toiminta
jarjestaytyi ja aloitettiin yhteistyo perusopetuksen kanssa lasten ja nuorten hyvinvoinnin edista-

miseksi.

1.3 SIHY:

Terveyden eri osa-alueet kulkevat perusopetuksessa opetussuunnitelmatasolla mukana. Liikkuva
koulu —toimintaa toteutetaan jokaisessa Hdmeenlinnan peruskoulussa. Toiminnalla pyritaan sii-
hen, ettd oppilaat liikkuvat terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta riittavasti koulupdivan aikana.
Erilaisilla toimintatavoilla edistetddan oppimista, kouluviihtyvyytta, osallisuutta ja yhteisollisyytta
seka parannetaan koulujen tyérauhaa. Liikunnallista toimintakulttuuria ja toimintatapoja kehite-
tddan Hameenlinnassa yhdessa oppilaiden ja koulujen henkilokunnan kanssa ja jokainen koulu to-
teuttaa Liikkuvaa koulua omalla tavallaan. Liikkuva koulu toiminta on kirjattu oppilashuollon suun-

nitelmaan.

Move! -testit ovat valtakunnalliset, perusopetuksen 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitetut fyy-
sisen toimintakyvyn mittaus- ja palautejarjestelma, jonka yhtena tavoitteena on motivoida oppi-
laita omatoimiseen liikkumiseen ja omasta fyysisesta toimintakyvystad huolehtimiseen. Syksylla
2023 aloitettiin luomaan Hameenlinnan Move —polkua, jonka tavoitteena on hyddyntaa Move -

mittaustuloksia entistd paremmin koulujen lilkkunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon
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terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden

suunnittelussa, seurannassa ja arvioinnissa.

Harrastamisen Suomen mallin tavoitteena on tukea lasten ja nuorten hyvinvointia mahdollista-
malla jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus koulupaivan yhteydessa (Ope-
tus- ja kulttuuriministerio 2024). Harrastamisen perustoimintamuoto on Harrastus ihan lahella -
ryhmat ennen koulupaivaa tai koulupdivan jalkeen. Harrastus- ja liikuntakioskit, erilaiset tyopajat,
tapahtumat ja ylakoulujen Demo Tour tarjoavat matalan kynnyksen mahdollisuuksia kokeilla uusia
harrastuksia lapi lukuvuoden. Harrastus ihan Iahella -toiminnalla tarjottiin vuonna 2023 monipuoli-
sesti erilaisia kulttuuri- ja liikuntaharrastuksia peruskouluikaisille lapsille ja nuorille Iahipalveluna

kouluissa tai niiden ldhistolla.

Syksysta 2023 |ahtien kaikki Himeenlinna ylakoulut ovat kuuluneet Urheiluakatemia Tavastiaan
“liikuntalahikouluina”. Aamuvalmennus on mahdollistettu Urheiluakatemiassa mukana oleville op-

pilaille siten, ettd muuta opetusta ei ylakouluissa ole aamuvalmennuksen aikana.

Kouluruokailulla perusopetuksen oppilaita kannustetaan terveelliseen ruokavalioon.

1.4 SIHY/Nuorisopalvelut:

Yldakouluikdisten omaehtoista liikkkumista on mahdollistettu nuorisotilatoiminnan yhteydessa va-
raamalla salivuorot kerran viikossa littala-hallista ja Lammin liikuntahallista seka kaksi kertaa vii-
kossa Rengon koululta ja Hauhon yhtendiskoululta. Etsivan nuorisotydn asiakasryhmaan kuuluville
nuorille on tarjottu kaksi kertaa viikossa kuntosalivuoro Loimua-areenalla seka kerran viikossa ns.
hontsa-vuoro uimahallin liikuntasalissa. Wild Duck’s -liikkuntaryhma on kokoontunut kerran vii-

kossa.

Ohjaamon hyvinvointivalmentaja on jarjestanyt “Arki haltuun” -ryhmatoimintaa seka taidetoimin-
taa yhdessa muiden Ohjaamon tyontekijoiden kanssa. Myds etsiva nuorisoty® on jarjestanyt mie-
len hyvinvointiin liittyvaa taidetoimintaa. Himeenlinnan yhteiskoululla on nuorisotydntekija pita-

nyt pdihdetunteja.
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1.5 SIHY/Varhaiskasvatus:

Terveyteen ja hyvinvointiin kuuluvat eri osa-alueet sisaltyvat varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen

opetussuunnitelmiin.

Lasten liikkkuminen on varhaiskasvatuksessa kehittamisen painopisteena syksysta 2023. Jokaisesta
lapsiryhmasta kasvattajat ovat osallistuneet Liikkumaan kannustava toimintaymparisto-koulutuk-

seen lokakuussa 2023.

1.6 SIHY/Kulttuuri:

Kulttuuri ja taide edistavat terveytta. Jotta tdma vaikutus ei rajoittuisi vain kulttuuriorganisaatioi-
den omien seinien sisdapuolelle, pyritdan ihmisia altistamaan niille myos kaupunkitilassa ja yllatta-

vissakin arkisissa ymparistoissa.

Hameenlinnan taidemuseon ja pelastuslaitoksen yhteistydna syntyneet Taidelanssit ovat valtakun-
nallisesti merkittava avaus, jossa taide pehmentaa potilaan kohtaamista ensihoidon kanssa. Taide-
museo on osallisena myds Assi-sairaalan julkisen taiteen tyéryhmassa, jonka tavoite on tehda sai-

raalasta miellyttavampi ymparisto.

Hameenlinnan kaupunginkirjasto edistaa liikkkumista jarjestamalla kirjastoissa tuolijumppia yhteis-
tydssa Hameenlinnan liikkuntahallit oy:n kanssa. Lisdksi kirjastoista on mahdollista lainata liikunta-

valineita.

1.7 SIHY/Lastenkulttuuri:

Lastenkulttuuri edistaa lasten, nuorten ja perheiden mielen hyvinvointia. WHO:n raportin (2019)
mukaan taide- ja kulttuuritoiminta, osallistuminen seka kokijana etta tekijana, voi ehkaista psyyk-
kisia ja fyysisia sairauksia. Lastenkulttuuripalvelut eri muodoissaan mahdollistaa taidetoimintaan
osallistumisen varhaisesta idsta alkaen. Hyvinvoinnin nakdkulmasta padpaino on ongelmien ennal-
taehkaisemisessd, lapsen kehityksen tukemisessa sekd vanhemman ja lapsen vuorovaikutuksen
tukemisessa. Lastenkulttuuri jakaa Oma Hameen neuvolapalveluiden kautta kulttuurihyvinvointia
edistdvaa Vauvapakettia, joka on tuotettu yhteistyossa Himeenlinnan taidemuseon kanssa. Pa-

ketti jaetaan jokaiseen hameenlinnalaiseen vauvaperheeseen.
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1.8 SIHY/Lapsiystadvallinen kunta (LYK):

Vuosittain marraskuussa vietettavan Lapsen oikeuksien viikon teemana oli tdna vuonna “Lapsella
on oikeus hyvinvointiin”. Teemassa keskityttiin erityisesti mielenhyvinvointiin. Lapsen oikeuksien
viikkoon osallistui niin kouluja, paivakoteja kuin eri jarjestoja. Kukin kasitteli vilkkon teemaa halua-
mallaan tavalla ja toteutti toimintaa sen pohjalta. Viikko ja teema nakyivat myos kaupungin vies-

tinnassa.

1.9 SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki:

Vapaaehtoiskeskus Pysdkin toiminnassa oli vapaaehtoisten mahdollistamia, kaikille avoimia seka
maksuttomia liikkumista edistavia yksilo ja ryhmatoimintoja. Lisaksi Pysakilla jarjestettiin tilaisuuk-

sia ennaltaehkaisevista seka terveytta edistdvista teemoista.

1.10 Hameen ammattikorkeakoulu (HAMK):

Opiskelijoiden hyvinvointikyselyn (2023) mukaan suurin osa opiskelijoista (93,3 %) uskoo tervey-
tensa puolesta pystyvdnsa opiskelemaan nykyista tutkintoaan vuoden kuluttua. Kuitenkin osa
heista kokee opiskelu-uupumusta tai heilld on jokin oppimiseen vaikuttava sairaus tai vamma, ku-

ten lukivaikeus tai ADHD.

Ldhes 80 % vastaajista harrastaa vahintaan 2 h likkuntaa viikossa ja opiskelijaravintolassa kay syo-

massa kampuksella ollessaan liki 70 % opiskelijoista.

1.11 Vanhusneuvosto:

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen ikdihmisten osalta oli yksi vanhusneuvoston paateemoista
vuonna 2023. Sote-vastuiden siirryttya hyvinvointialueelle vuoden alussa painopiste on siirtynyt
hyvinvointityohon. Yleisesti voidaan todeta, ettd siirtymasta johtuva epavarmuus on huolestutta-
nut seka ikdihmisia ettd heidan laheisiadn enemman kuin muita ikaryhmia vaikuttaen heidan ela-
manlaatuunsa. Palveluja on myo6s heikennetty ja niiden myontamiskriteereja tiukennettu. Osa-
syyna ahdistuksen lisddntymiseen on tiedottamisen puutteellisuus ja negatiivisten asioiden yliko-

rostaminen.
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Vanhusneuvosto yhdessa ikdraadin kanssa on lahes kaikissa kokouksissaan kuullut ja evastanyt
seka HVA:n etta kaupungin vastuuhenkil6ita ikaihmisten terveys- ja hyvinvointipalveluiden tar-
peista ja niiden kaytannon toteutuksista. Omaehtoisesti ikaraati ja vanhusneuvosto ovat tehneet
molemmille tahoille useita perusteltuja ehdotuksia koskien kotona asuvien ikdihmisten hyvan ela-

man turvaamista.

1.12 Vammaisneuvosto:

Moni yhdistys jarjestaa jasenilleen terveyden edistamisen mahdollistavaa vapaa-ajan toimintaa,
kuten lilkuntakerhoja, luentoja, vertaistukitapaamisia ja séannéllisia kohtaamista toisten ihmisten

kanssa, mika ehkaisee syrjaytymista ja yllapitaa terveytta.

1.13 Hameenlinna-Vanajan seurakunta:

Yleisin yhteydenoton syy diakoniaan on taloudellinen ahdinko tai sairaus. Tarpeeseen on vastattu

erilaisilla toimintamuodoilla.

Walk in -terapia on maksuton nuorille suunnattu keskusteluapu, jossa vapaaehtoiset mielenter-
veysalan ammattilaiset kuuntelevat huolia ja keskustelevat nuorten kanssa. Aikaa ei tarvitse va-

rata. HenkilOtietoja ei kerata rekisteriin.

Perheasiain neuvottelukeskuksesta saa asiantuntevaa keskusteluapua yksin, parina tai perheena.
Palvelut ovat maksuttomia Hameenlinnan, Hattulan, Janakkalan ja Valkeakosken asukkaille. Ei tar-
vitse olla seurakunnan jasen. YhteistyOssa diakoniatyon kanssa vuoden aikana jarjestettiin kaksi
terapeuttista ryhmaa. Asiakkaita oli 434, joista 172 miesta ja 262 naista. Yleisimmat tulosyyt olivat
vuorovaikutusongelmat, erokysymykset ja elamanvaihekriisit. Yksiloneuvotteluja 689, parineuvot-
teluja 796 ja 210 perheneuvottelua. Yksiléneuvotteluiden kesto on yleensa 60 minuuttia ja muut

neuvottelut 90 minuuttia.

Diakoniaty0 jarjesti retkia ja leireja 12 kpl, osallistujia 248. Diakoniatyon ryhméatoiminnassa ko-
koontumisia oli 108, osallistujia 1044. Uutena toimintana alkoi ryhma tyottomille tai vastaavassa
tilanteessa oleville. Ryhma kokoontui yhteensa 31 kertaa ja ryhmassa oli vuoden aikana yhteensa

8 jasentd. Asumispalveluyksikoissa oli 97 kokoontumista ja osallistujia oli 1236.
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Oppilaitospappi on opiskelijoiden ja henkilékunnan tukena. Tavoite ldsndolosta oppilaitoksissa to-
teutui vuonna 2023. Panostus oppilaitospapin nakyvyyteen kasvokkain kohtaamisilla, ty6lla sosiaa-
lisessa mediassa ja yhteistyon rakentamisella oli onnistunutta. Toiminta oli monipuolista ryhmay-

tymispaivista erilaisiin pienryhmiin, yksityiskeskusteluista laajempaan kriisityéhon.

Yhteistyota saatiin vahvistettua: oppilaitospappi pystyi yhdessa ohjausryhman kanssa vakiinnutta-
maan oppilaitoksista nouseviin toiveisiin ja tarpeisiin vastaamisen. Ohjausryhmaan kuului seka op-
pilaitoksen henkilékunnan jasenia etta oppilaita. Ryhma on mahdollistanut asioiden pohtimisen ja

suunnittelun yhdessa. Erityisen onnistunutta oli uusi yhteisty6 diakoniatyontekijan kanssa.

Hameenlinna-Vanajan seurakunnassa tyoskentelee kaksi sairaalasielunhoitajaa. Sairaalasielun-
hoito on kirkon tyota Kanta-Hameen keskussairaalassa, Himeenlinnan Terveyspalveluissa Vanaja-
veden sairaalassa seka Koivikkokodissa. Sairaalasielunhoitajat tydskentelevat potilaita, omaisia ja
henkilokuntaa tukien. Erityisena onnistumisena sairaalasielunhoidossa oli henkilokunnan parissa

tehty tyo.

1.14 Ammattiopisto Tavastia:

Syksylla 2023 alkoi uusi viikoittainen liikuntalukkaritoiminta ja perjantainen héntsaliikunta yhteiso-
ja hyvinvointiohjaajien vetamana. Oppilaitoksen opiskelijat ovat Perinteisesti osallistuneet valta-
kunnallisen Saku ry (Suomen ammatillisen koulutuksen kulttuuri- ja urheiluliitto) liikuntatapahtu-
miin. Kuluneena vuotena lajeina olivat jalkapallo, futsal, beachvolley, katukori ja salibandy. Opiske-
lijoita osallistui vuosittaiseen SAKUstars-kulttuurikilpailuun, jossa mitelldan taidokkuutta monissa
eri lajeissa aina musiikista kuvataiteisiin. Myos henkil6kunta on aktiivisesti osallistunut erilaisiin

Saku ry:n liikuntatapahtumiin.

Opiskelijapalveluhenkildstd on jatkanut hyvaksi koettuja ryhmatoimintoja kuten Freedom-ryh-
masta tsemppia opiskeluun, Jannittajaryhma, vertaistuellinen Sateenkaari-kahvila LGBTQIA+ opis-

kelijoille, Voimaryhma tytdille ja seksuaaliryhma myos tytaille.

Henkilokunnan erityishuomion kohteena on ollut sdhkotupakan kaytto oppilaitoksessa mm. kierta-

vina valvontapartioina.
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Opiskelijoiden mielenterveytta on tuettu oppilaitoksen ja hyvinvointialueen tiiviilla psykososiaali-

sen tuen yhteistyolla.

1.15 SILTA-yhteistyoverkosto:

Alaverkosto Ote-tiimi eli omais- ja terveysalan yhdistysten verkosto kokoaa noin parikymmenta
vhdistysta. Mukana olevat yhdistykset toteuttavat monipuolisesti osallistujiensa ja jasentensa ter-
veyttd ja hyvinvointia edistavaa toimintaa, kuten jakavat tietoa jarjestamalla luentoja ja infoja,
mahdollistavat vertaistukea erilaisissa kerhoissa ja kahviloissa seka tarjoavat lilkkuntamahdollisuuk-
sia uimahalli- ja kuntosalivuorojen seka liikuntakerhojen kautta. Verkosto tuo kokemuksen aanta

ja tekee vaikuttamistyota hyvinvointialueen ja kuntien suuntaan.

2 Aini kuuluville yhteiskunnassa
Tyollisyys:

TyOpajojen asiakaskyselyt tehdaan vuosittain. Asiakaskyselyt raportoidaan tyollisyyspalveluihin ja
niita hydodynnetaan palveluiden kehittamisessa. Ohjaamolla toimii nuorten aani - keskustelut,
joissa tyollisyysteema toistuu saannollisesti. Lisaksi tyontekijoiden seka palveluista kertyvaa asia-
kaspalautetta hyodynnetdan osana palveluiden kehittamista. TE-toimistossa tyontekijan ja asiak-
kaan palautetta kerataan systemaattisesti asiakaskaynnin jalkeen. Palautteen avulla kehitetaan

asiakaskohtaamista ja toimintaa.

SIHY:

Hameenlinnan kaikissa peruskouluissa on oppilaskuntatoimintaa. Tama tukee oppilaiden demo-

kraattista osallistumista koulun sisdiseen paatoksen tekoon.

Nuorisovaltuusto ja perusopetuksen hallinto ovat jarjestaneet nuorten kanssa kaksi erataukokes-
kustelua Hyvin sanottu —festivaalilla kiusaamiseen liittyvien ohjelmien vaikuttavuudesta ja yksinai-

syydesta.

Jokaisessa Hameenlinnan koulussa toimii oma vanhempainyhdistyksensa.
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SIHY/Varhaiskasvatus:

Varhaiskasvatuksessa rakennetaan lapsen osallisuuden perustaa arjen eri tilanteissa. Osallisuus
painottuu Hameenlinnan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa seka esiopetussuunnitel-

massa.

Kehittdavan Palautteen (Reunamo Education Research) tulosten mukaan syksylld 2023 varhaiskas-

vatuksen ja esiopetuksen vahvuutena oli lapsen osallisuuden mahdollistuminen.

Varhaiskasvatuksessa huoltajat kohdataan paivittdin, vanhempainillat jarjestetdan saannollisesti 1-
2 krt/vuodessa seka huoltajat osallistuvat 2 krt vuodessa lapsensa varhaiskasvatussuunnitelman

tai esiopetussuunnitelman laatimiseen seka arviointiin.

Osassa paivakodeissa toimii vanhempainyhdistys. Syksylla 2023 aloitettiin oman kulttuurin van-

hempainillat vieraskielisille huoltajille.

Vuonna 2023 on viestitty asiakaskyselyn seka tyoyhteisokyselyn tulokset medialle seka aloitettiin

kaupungin verkkosivuille Lapsiystavallisen Himeenlinnan artikkelisarja varhaiskasvatuksesta.

SIHY/LYK:

Nuorisovaltuusto toimii nuorten vaikuttajaryhmana ja nuorisovaltuustolla on edustajat kaupungin-
valtuustossa, lautakunnissa seka Lapsiystavallinen kunta -koordinaatioryhmassa, liikkenneturvalli-
suusryhmassa ja HYTE-ryhmassa. Vuonna 2023 nuorisovaltuuston jasenmaara oli 22. Nuorisoval-
tuusto antoi vuoden 2023 aikana myds lausuntoja ajankohtaisiin paatoksenteossa oleviin asioihin.
Naita olivat mm. palveluverkkoselvitys, Himeensaaren asemakaava sekd koulujen loma-ajat. Nuo-
risovaltuusto osallistui myds Hyvin sanottu —festivaaleille jarjestamallaan kolmella keskustelulla,

joiden aiheet olivat koulukiusaaminen, ennakkoluulot ja sahkétupakka.

Hameenlinnassa lasten ja nuorten osallisuutta ohjaa Vaikuttamisen polku. Vaikuttamisen polku
pdivitettiin vuoden 2023 aikana ja se toimii ajantasaisena lasten ja nuorten osallisuutta tukevana

asiakirjana, jossa on kuvattu eri ikdtasoittain lasten ja nuorten mahdollisuuksia osallisuuteen.

Kahdeksasluokkalaiset paasivat ideoimaan ja esittelemaan omia aloitteitaan Vaikuta ala valita eli

V-padivissa ja paattamaan 30 000 euron maararahan kaytosta nuorten huippukokouksessa.
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Vuoden 2023 aikana juhlittiin Hdmeenlinnan 10-vuotista taivalta lapsiystavallisena kuntana. Juhla-
vuosi nakyi mm. Kaupungin viestinnassa, jossa lasten dani nakyi mm. erilaisten jo olemassa hyvien
kdytantdjen esiin nostamisella. Juhlavuosi huipentui juhlakonserttiin, jossa esiintyi yli 100 Sibelius-
opiston entista ja nykyista oppilasta. Konsertissa jaettiin myods Vuoden vaikuttaja —palkinto aktiivi-

selle nuorelle. Konsertti tavoitti yli 500 henkil6a.

Vuoden 2023 aikana lapsia ja nuoria osallistettiin pdatoksentekoon lapsivaikutusten arviointien
kautta. Lapsivaikutusten arvioinnit tehtiin palveluverkkoon seka koulukuljetusetuuden laajentami-

seen liittyvissa paatoksissa.

SIHY/Lastenkulttuuri:

Lastenkulttuuripalveluissa korostetaan palveluiden lapsilahtoisyytta ja lasten kulttuurisia oikeuk-

sia. Kaikenikaiset asiakkaat ovat mukana suunnittelemassa lastenkulttuuripalveluita.

Lastenkulttuuripalvelut tukevat lasten ja nuorten nakymista ja kuulumista kaupunkitilassa aktiivi-
sina kulttuuritoimijoina. Kulttuurisen osallisuuden kehittamiseksi ARX on toteuttanut yhteisollisia
kaupunkiteoksia ja tuottaa kahta kaupunkifestivaalia, jossa lasten ja nuorten osallisuus on keskei-
sessa roolissa. Raikee-katutaidefestivaali kutsuu paikalliset nuoret luomaan julkisia teoksia yhteis-
tyossa katutaiteilijoiden kanssa. Vuonna 2023 festivaalilla maalattiin useita ndakyvia kaupunkikoh-

teita, kuten Ykkoskorttelin purkukiinteistoa ja alikulkuja.

Lastenkulttuurin merkittavin osallistavan toiminnan ndyténpaikka oli Valoilmitfestivaali, johon
osallistui vuonna 2023 jo ennakkoon tekijéina 1500 lasta ja nuorta. Lapset ja nuoret tyoskentelivat
ammattilaisten kanssa festivaalin valotaideteosten toteuttamiseksi. Teokset olivat esilla kolmena
iltana 23.—25.11.2023. Lasten ja nuorten taiteen aarella kirjattiin festivaalin aikana arviolta 35 000
kdyntikertaa. Festivaali juhlistaa vuosittain Lapsenoikeuksien viikkoa seka erityisesti lapsen oi-

keutta taiteeseen ja kulttuuriin.

SIHY/Nuorisopalvelut:

Ohjaamolla on kokoontunut Nuorten Aini -ryhmi, jossa on 10 nuorta aikuista. He ovat keskustel-
leet, ottaneet kantaa ja olleet mukana kehittaméassa monia hyvinvointialueen kehittymiseen liitty-
via asioita kuten ilmainen ehkaisy, matalan kynnyksen mielenterveys- ja paihdepalvelut sekd ham-

mashoito. Nuoret aikuiset ovat keskustelleet myos hyvinvointialueen tuomista haasteista omaan
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elamaan ja kiusaamisesta. He ovat ottaneet osaa myos valtakunnallisiin “Mika vituttaa” -iltoihin
(ONNI:n jarjestamia), jotka kokosivat nuorten aikuisten ajatuksia sosiaaliturvauudistukseen THL:lle

ja Sosiaali- ja terveysministeriolle.

Etsivat nuorisotyontekijat ovat kannustaneet nuoria danestamaan ja menneet yhdessa nuorten

kanssa aanestamaan. Nuorten ohjaus- ja palveluverkostolle on tuotu nuorten kokemustietoa.

SIHY/Kulttuuri:

Hameenlinnan taidemuseossa on kehitetty valineita taiteen ulkopuolisten henkildiden osallistami-
seen valikoitujen nayttelyiden kuratointiprosessiin, joka on perinteisesi varattu vain taiteen asian-

tuntijoille

Hameenlinnan kaupunginkirjasto osallistaa asiakkaita mahdollistamalla asiakkaiden valisen luku-
vinkkien jakamisen, jarjestamalla kotoutumista edistavia kielikahviloita seka erataukokeskusteluja

erilaisista ajankohtaista ja yhteiskunnallisista aiheista.

Jarjesto- ja minipilottiavustuksilla tuetaan myos yhteiskunnallista osallisuutta ja vaikuttamista

edistavaa toimintaa.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki:

Loppuvuodesta 2023 toteutettiin kysely Pysakin vapaaehtoisille, toimintaan osallistujille seka asi-

akkaille. Lisaksi jarjestettiin erilaisia osallisuutta edistavia kehittamis- ja keskustelutilaisuuksia.

Vanhusneuvosto:

Vanhusneuvosto koostuu yhdeksasta elakeldis- ja veteraanijarjeston edustajasta ja heidan vara-
henkildistaan. Vanhusneuvoston lisdksi Himeenlinnassa toimii aktiivinen ikdaihmisten raati. Kau-
pungin kaikkien toimialojen vastuuhenkilot ovat vuorollaan osallistuneet vanhusneuvoston ko-

kouksiin. Vanhusneuvosto tekee yhteistyotda myos vammaisneuvoston kanssa.

Seka vanhusneuvoston ettd ikaraadin keskeinen tavoite on ikdihmisten merkityksen ja aseman sel-
keyttaminen yhteiskunnassa rakentavana ja tuottavana osapuolena. Vanhusneuvosto ja ikdraati

katsovat onnistuneensa varsin hyvin selkeyttamaan kuvaa nykypaivan ikdihmisista.
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Aktiiviset ikdihmiset [6ytavat kanavat ja saavat danensa kuuluville. Ty6ta kuitenkin riittaa siina, mi-

ten yksinadisista ja syrjaan vetaytyvista huolehditaan.

Vammaisneuvosto:

Vammaisneuvosto on paikallisten vammaisyhdistysten edustajien muodostama toimielin, joka toi-

mii viestinviejana kaupungin ja eri vammaisjarjestojen valilla.

Ammattiopisto Tavastia:

Ammattiopistossa toimii opiskelijakunta, jonka tehtavana on edistaa opiskelijoiden yhteistoimin-
taa, vaikutusmahdollisuuksia ja osallistumista seka kehittaa opiskelijoiden ka koulutuksen jarjesta-
jan valista yhteisty6ta. Tutortoiminnan avulla kehitetdaan oppilaitoksen yhteisollisyytta, opiskelijoi-

den hyvinvointia ja vertaissuhteita.

Ammattiopistolla pidetaan vuosittain kaksi eri teemaviikkoa, joiden tavoitteena osallisuuden edis-
tdminen arjessa. Teemoina vuonna -23 olivat kevattalvella Huomaa mut, kohtaa mut (yksindisyys)

ja syksylla Hyvinvointivirtaa-viikko (suvaitsevaisuus, ystavallisyys).

Yhtena painopisteena on ollut opiskelijoiden kotivaen aktivointi. Huoltajille tiedottamista on pa-
rannettu ja yhteistyo huoltajien kanssa on suunnitelmallista. Huoltajilta pyydetdan palautetta vuo-
sittain ja ilahduttavasti huoltajat olevat olleet aiempaa tyytyvaisia Ammattiopisto Tavastiaan. Toi-

minnallisia kotivdeniltoja on pidetty teemoittain.

Tavastia sai kunniamaininnan laatupalkintokilpailussa ja tasta saadun palkintosumman kohteeksi

opiskelijat paattivat ilmaiskonsertin jarjestamisen kampuksella.

Opiskelijoiden kyselytunteja on pidetty opiskeluun ja oppilaitokseen liittyvista asioista, joissa hen-

kilokunnan edustajista koostuva raati on ollut paikalla vastaamassa kysymyksiin.

SILTA-yhteistyoverkosto:

SILTA-verkoston tehtdvana ja tavoitteina on tuoda esille yhdistystoimintaa ja palveluja, kehittda
yhteistyota ja tiedonkulkua yhdistysten ja kuntien kesken, tukea yhdistysten toimintaedellytyksia

sekd kehittaa yhdistystoiminnan vaikuttavuuden arviointia. Verkosto tuo esiin yhdistystoimintaa ja
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sen vaikuttavuutta ja pitdaa huolta, etta seka yhdistysten etta niiden toimintaan osallistuvien danta

saadaan kuuluviin.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta:

Toimintavuoden 2023 toiminnan strategisiksi painopisteiksi oli valittu “Teemme yhdessa” ja
"Opimme ja arvostamme”. Ensimmainen painopiste oli enemman ulkoista toimintaa varten, ja ver-
kostoituminen ja vapaaehtoisuus nakyikin painopisteena monella tyoalalla. Vapaaehtoisuuden li-
saaminen toiminnassa on osa laajempaa osallisuuden kasvun tukemista. Osallisuudella on selkea

yhteys seurakuntalaisuuden mielekkyyden kokemiseen.

Toinen aihe "Opimme ja arvostamme” liittyi enemman tyoyhteisdn sisdiseen tekemiseen. Osaami-
sen kehittamisen ja arvostamisen teemat kuuluivat seka tyéyhteison tydskentelyyn etta yleiseen
erilaisten nakemysten arvostamiseen. Seurakunnan ty6 etenkin tapahtumien osalta onkin laajen-

tunut yhteistyokumppaneiden suuntaan.

Kertomusvuonna seurakuntaneuvostossa aloittivat nuorten vaikuttajaryhmasta valitut kaksi ja-
senta lasndolo- ja puheoikeudella. Syksylla valittiin my6s seurakuntaneuvoston puheenjohtajaksi

maallikko kirkkoherran siirtyessa varapuheenjohtajaksi.

3 Koulutus / oppiminen

Tyollisyys

Ty6pajatoiminnalla mahdollistetaan koulupudokasuhan alla oleville toiminnallinen oppimisympa-
rist0. Tassa hyva yhteistyo toisen asteen oppilaitosten ja tyopajojen kesken on merkittava. Lisdksi
tyoikdisen vdeston osalta osaamisen kehittamisen vaihtoehtoja on kehitetty entisestdaan. Osaami-
sen kerryttaminen (opinnollistaminen) osana tyokokeilua, kuntouttavaa ty6toimintaa (sosiaalipal-
velu) tai palkkatuettua tyota raataloidaan asiakkaan tarpeen mukaan. Osaamisen kerryttamisella
on keskeinen rooli ty6llistymiseen. Haasteena on edelleen asiakasohjaus ja pitempaan ty6ttomana

olevien paasy tyovoimakoulutuksiin.

Kotoutumiskoulutuksien tarve on suurempi kuin mita niita on pystytty jarjestamaan TE-toimiston
maararahojen puitteissa. Odotusaika kotokoulutuksiin padsyyn on pitka ja vaihtelee 2-7kk valilla.

Odotusaika kuluttaa koto-aikaa, hidastaa suomen kielen oppimista, hameenlinnalaistumista,
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tyoeldamaan paasya ja nakyy kuntakokeilun koto-asiakkaiden palvelutarpeiden kasautumisena. Ha-
meenlinnan kaupungin kotoutumisen edistamisen ryhmamuotoiset kielen ja tyéharjoittelun ryh-

mat, 3. sektorin jarjestamat avoimet kieliryhmat ovat keskeinen apu suomen kielen oppimiseen.

SIHY:

Hameenlinnan kaupungissa on vahvistettu oppimisen tuen seurantaa kouluterveyskyselyn tulosten
perusteella. Kaupungissa on kehitetty systemaattinen Niilo Maki Instituutin lukutaidon kehityksen
seurannan kartoitukseen perustuva malli. Lukutaidon kehitysta arvioidaan 1.-3., 5. ja 7. -vuosiluo-
kalla joka vuosi. Kartoituksen avulla kouluissa suunnitellaan voimavarojen kohdentaminen sita tar-

vitseville oppilaille.

Syksysta 2023 alkaen Hameenlinnan kaupungissa on otettu kaytt66n saanndllinen poissaolojen
seuranta ja Kun kouluun meno kangertaa —pitkittyneiden poissaolojen toimintamalli. Koulujen reh-
torit ja opiskeluhuollon ryhmat on koulutettu toimintamallin kdyttéonottoon. Kaupungin poissa-
olojen kehitysta ja kouluterveyskyselyn tuloksia kasitelldan opiskeluhuollon ohjausryhmassa. Kou-
lut ovat kasitelleet omat kouluterveyskyselyn tulokset ja ne ovat laatineet niiden edellyttamat toi-

menpiteet osaksi koulujen toiminta- ja kehittamissuunnitelmaa.

Kouluissa on tarjoilla monipuolista kerhotoimintaa.

SIHY/Varhaiskasvatus:

Varhaiskasvatuksessa lapsen tukea on arvioitu ja vahvistettu Vakatuki-hankkeen seka tasa-arvora-
hoitusten avulla. Vuonna 2023 varhaiskasvatuksessa on tydskennellyt hankerahoituksessa viisi pai-
vakodin varhaiskasvatuksen erityisopettajaa seka seitseman varhaiskasvatuksenavustajaa. Kolmen
paivakodin varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyé on kohdentunut kieli- ja kulttuuritietoiseen

varhaiskasvatukseen. Oppimisympadristéja on muokattu ns. Kieku-kavelyjen avulla kieli- ja kulttuu-

ritietoista oppimista tukevaksi.

SIHY/Kulttuuri:

Hameenlinnan kaupunginkirjasto jarjestaa digiopastusta ja yleisdluentoja. Koulujen kanssa tehtava
yhteistyo on laajaa ja sisdltaa koululaisten vierailuja kirjastoon useilla eri luokka-asteilla. Yhteistoi-

minta koulujen kanssa alkaa jo ensimmaisella luokalla, jolloin kaikki oppilaat saavat kirjastokortin.
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Museot jarjestavat saannollisesti yleisOluentoja ja -opastuksia seka oppimista edistavia tapahtu-

mia. Huomattava osa tapahtumista on suunnattu koululaisille.

Kulttuuripalvelut on jarjestanyt kolmannen ja neljannen sektorin toimijoille koulutusta tapahtu-

mien jarjestamisesta seka viestinnasta sosiaalisen median alustoilla.

Hameenlinnan kaupunginkirjasto, Kaupunginmuseo ja Taidemuseo ovat mukana kulttuuripolussa,

Taidemuseo myos taidetestaajissa.

SIHY / Lastenkulttuuri:

Lastenkulttuuri tuottaa kulttuurikasvatussuunnitelma Kulttuuripolkua, joka velvoittaa kaikkia var-
haiskasvatuksen ja perusopetuksen ryhmia osallistumaan taide- ja kulttuurisisaltdihin. Vuosi vuo-
delta Kulttuuripolku kasvattaa lapsen kulttuurikompetenssia opetussuunnitelman tavoitteiden
mukaisesti. Lastenkulttuurin avoimissa palveluissa, HIL-taideryhmissé ja HAXin palveluissa lapsilla
ja nuorilla on mahdollisuus syventaa taideosaamista ja -taitoja. Taiteen aarella oppiminen kehittaa

ja tukee monilukutaitoa ja laaja-alaista oppimista.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki:

Vapaaehtoiskeskus Pysakki jarjesti vuoden aikana kaksi vapaaehtoistoiminnan koulutuskokonai-
suutta seka erilaisia luentotilaisuuksia. Ikdantyvien digiosaamista edistettiin vapaaehtoisten ver-

taisopastajien seka oppilaitosyhteistyon avulla.

SIHY/Ehkdiseva paihdetyo:
Yhteistyota peruskoulujen kanssa kdynnistelty syksyn aikana, tavattu rehtoreita ja oppilaita. Ta-

voitteena jatkossa paihdekasvatuksen toteutuminen kouluilla.

Hameen ammattikorkeakoulu (HAMK):

Jokaiselle koulutusalalle on resursoitu oma opinto-ohjaaja, joka tukee opiskelijoiden opintojen ete-
nemista ja auttaa opintojen suunnittelussa kaikilla vuosikursseilla. Tama ehkadisee myo6s opiskelu-
uupumusta seka etdopiskelussa olevien opiskelijoiden kokemusta yksin jaamisesta. Fyysiset opis-

kelutilat on koettu varsin hyviksi — samoin hyvinvointituutoritoiminta seka
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opiskeluhyvinvointitiimin hyva saavutettavuus. Opiskelijoita pyritdan tiedottamaan jatkossa en-

tistd paremmin ohjaus- ja tukipalveluista seka kannustamaan niiden hyédyntamiseen.

Vanhusneuvosto:

Ikdihmisten oppimismahdollisuuksia uhkaa vakavimmin yhteiskunnan digitalisoituminen. Syrjayty-
minen on arkipaivaa tuhansille digitaidottomille ikdihmisille kaupungissamme, jollei heilla ole 13-

heisia, jotka voivat auttaa. Vanhusneuvosto on tuonut jatkuvasti esiin matalan kynnyksen neuvon-
nan ja opastuksen tarvetta. Omien taustayhdistystensa kautta se on tehnyt jatkuvasti suoraa kay-

tannon digineuvontaa.

Kaupunki on aktivoinut kiitettdvasti Pysakin toimintaa myo6s digiopastuksen tuottajana. Kirjasto
toimii samoin. Opastuksen laatua ja saatavuutta on syyta kehittdaa edelleen, jotta se soveltuisi pa-

remmin ikdihmisille.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta:

Metsamorrikerho on luontokerho, jossa lapsille kerrotaan metsan tapahtumista. Metsamorri opet-
taa lapsia kohtelemaan luontoa niin, etta se pysyy puhtaana ja eldimet viihtyvat siella. Himeen-

linna-Vanajan seurakunnan metsamorri-kerho on tarkoitettu 4-6-vuotiaille lapsille.

Ammattiopisto Tavastia:

Oppilaitoksen ja hyvinvointialueen tukipalveluiden lisdaksi on palkattu kaksi yhteiso- ja hyvinvoin-
tiohjaajaa yhteisollisen opiskeluhuollon vahvistamiseksi (Opetus- ja kulttuuriministerion avustus)
kuntayhtyman lukioiden ja ammattiopiston kayttéon. Heidan panoksensa on erityisesti suuntautu-

nut yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon.

Erityista huomiota on kiinnitetty toisen asteen oppivelvollisten opiskelun tukemiseen. On etsitty
erilaisia ratkaisuja oppivelvollisuuden suorittamiseen silloin kun opinnot eivat etene “tavanomaisin
keinoin”. Jokaiselle oppivelvolliselle opiskelijalle on aina I6ydetty opiskelupaikka oppilaitoksen si-

salta.

Mikali opinnot eivat etene ja opiskelijalla on vahva tuen tarve, on opiskelijoille kdytossa OTE-paja,

jossa erityisopettajat suunnittelevat kuntouttavalla ty6otteella jokaiselle opiskelijalle yksil6llisen
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suunnitelman. OTE-pajan toiminta on paasaantoisesti suunnattu nuorille alle 25-vuotiaille opiskeli-

joille painottuen oppivelvollisiin.

Oppimisen tueksi on opiskelijoille kdytdssa myos muita tukimuotoja kuten OPVA opiskeluvalmiuk-

sia tukevia opintoja ja erityista tukea.

SILTA-yhteistyoverkosto:

Yhdistyksissa ja jarjestdissa on paljon asiantuntemusta omilta aloiltaan. Yhdistykset ja jarjestot jar-
jestavat vuosittain useita luentoja ja infotilaisuuksia. Himeen ammattikorkeakoulun ja ammat-
tiopisto Tavastian kanssa jarjestetaan vuosittain sosiaali- ja terveysalan opiskelijoille jarjestépaiva,
jossa he padsevat tutustumaan eri jarjestoihin ja niiden toimintaan, kuulemaan kokemuspuheen-

vuoroja ja osallistumaan tyépajoihin.

Strategia ja tietojohtaminen

Strategia ja tietojohtaminen on tarjonnut kuntalaisille osallistumisen mahdollisuuksia esimerkiksi
mahdollistamalla 24/7 palautekanavan, johon kuntalaiset voivat kirjoittaa kehittamisehdotuksia
seka huomioita palvelujen toimivuudesta tai jattaa vikailmoituksia. Vuonna 2023 kaupungille vas-
taanotettiin 4599 palautetta, joista osa kosketti edelleen sosiaali- ja terveyspalveluita. Naita pa-

lautteita valitettiin edelleen Kanta-Hameen hyvinvointialueelle Oma Hameelle.

Kaupunki toteuttaa vuosittain lukuisia asiakas- ja asukaskyselyita. Kyselyt ovat merkittavassa roo-
lissa varmistamassa, ettad palveluja suunnittelevilla on kasitys asiakkaiden odotuksista ja tyytyvai-
syydesta. Kyselyja on toteutettu myos kaupunkirakenteen erilaisissa suunnitteluprojekteissa kar-

toittamaan kuntalaisten toiveita. Kuulemisen foorumeita on jarjestetty myos yleisotilaisuuksina.

Osallistava budjetointi -ddnestys toteutettiin alkuvuodesta 2023 ja seuraavan vuoden ideahaku to-
teutettiin marras-joulukuussa. Adnestys kiinnosti ennatyksellisen paljon ja voittajaksi valittiin Skate

ry:n ehdotus skeittirampin kunnostamisesta.

Osallisuuteen kannustaa myos Hyvin Sanottu —hanke. Hameenlinnassa on hankkeen tiimoilta jar-
jestetty ensimmaiset keskustelufestivaalit vuosina 2022 ja 2023. Hanke pyrkii keskusteluilmapiirin

parantamiseen ja tavallisten ihmisten rohkaisemiseen osallistumaan keskusteluihin. Hyvin Sanottu
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—hanke tarjoaa turvallisia keskustelufoorumeita ja Erdatauko-menetelmakoulutuksia, joihin voivat

ilmoittautua muutkin kuin kunnan tyontekijat.

4 Henkilokohtainen toiminta ja tyo

Tyollisyys

Ketterimmat Hdmeenlinnan seudun tyodllisyysohjelman tavoitteena ja sen toteuttamissuunnitel-
man 2023-2025 tavoitteena on vahentada pitkdaikaistyottomyytta, nostaa pitkaaikaistyottomien
aktivointiastetta, saada nuoret toihin seka 16ytaa ratkaisuja tydnantajien tydvoiman tarpeisiin.
Kuntakokeilun kaikki toiminta tahtaa ketterien ja joustavien ratkaisujen tekemiseen asiakkaiden

tydelamaan menemiseen, sinne palaamiseen tai tydssa pysymiseen.

Kuntouttavan tyotoiminnan tarve on suurempi kuin mita paikkoja on pystytty tarjoamaan. Tassa
toimintaympariston muutos (vastuu palveluiden jarjestdmisessa on hyvinvointialueella) ja tarpeen
lisaantyminen tydllisyyspalveluiden aktivointitavoitteen takia, on haastanut palveluun ohjautu-

mista pitkdaan tyottémana olleiden osalta.

Tyottomille on ilmainen uimahallivuoro perjantaisin ja se saa erittdin hyvaa palautetta kavijoilta.
IImainen vuoro ei koske tydvoiman ulkopuolella olevia tyoikaisia, vaikka samat syyt ilmaiseen liik-

kumiseen on kuin tyottomillakin.

SIHY/Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksessa toteutettiin syksylla 2023 kaupungin yhteisen Tyon llo-kyselyn lisaksi tyéyh-
teisokysely yhteistyossa Terveystalon kanssa. Kyselysta nousseet kehittamistoimenpiteet on huo-

mioitu varhaiskasvatuksen toimenpidesuunnitelmassa seka yksikkékohtaisessa johtamisessa.

SIHY/Kulttuuri

Museoiden nayttelyihin liittyy oleellisena osana tyopajatoiminta, joka mahdollistaa yleison osallis-
tumisen omakohtaisena toimintana. Himeenlinnan paakirjasto tarjoaa asiakkailleen tyoskentely-,

opiskelu- ja kokoustiloja seka luovan tyon tiloja.

Kaikki kulttuurin organisaatiot tekevat tiivista yhteistyota tyollistamispalveluiden kanssa.
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Salliva suhtautuminen ja joustavammat tukimuodot mahdollistavat kaupunkiaktivismin ja yksittais-

ten ihmisten toiminnan yhteisén hyvaksi.

SIHY/Lastenkulttuuri

Lastenkulttuurin avoimissa palveluissa jarjestetadan kerhotoimintaa myds pienten perheille. Perhei-
den taideaamuissa ja kotoutujien perhekerhossa vanhemmat paasevat yhdessa lapsen kanssa tai-

teen ja tekemisen darelle seka saavat vertaistukea vanhemmuuteen.

Lastenkulttuuri vastaa Harrastamisen Suomen mallin mukaisten HIL-harrastusten taidesisalldista ja
niiden viemisesta kouluille. Lastenkulttuuri tuotti mukautettuja taideharrastuksia erityista tukea

tarvitseville lapsille.

Vuonna 2023 HAX jarjesti lahes viikoittain nuorisokulttuurin tapahtumia ja tydpajoja paikallisille
nuorille. HAXissd nuoret paisevit kokemaan erilaisia nuoriso- ja kaupunkikulttuurin osa-alueita

turvallisesti ja luvallisesti yhdessa aikuisten ohjaajien kanssa.

Lastenkulttuuri tyollisti kuusi 15-18 -vuotiasta nuorta Lasten taidefestivaali Hippaloille. Lastenkult-
tuuri tarjosi lisaksi tet-harjoittelupaikkoja ja muita opintoihin liittyvia tyéharjoittelupaikkoja lukui-
silla nuorille. Harjoitteluissa huomioitiin erikseen erityista tukea tarvitsevat nuoret. ARXissa oli

vuonna 2023 useita tyokokeilu-, palkkatuki ja oppisopimuspaikkoja.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki

Vapaaehtoiskeskus Pysakin toiminta mahdollisti osallistumisen merkitykselliseen vapaaehtoistoi-

mintaan.

SIHY/Nuorisopalvelut

Nuorisotyontekijat, etsivat nuorisotydntekijat ja Ohjaamon hyvinvointivalmentaja seka ohjaamo-
koordinaattori ovat kohdanneet ja tukeneet nuoria yksil6tapaamisissa niin kouluissa ja nuorisoti-
loilla kuin jalkautuvassa kenttatyossa ja Ohjaamolla. Pelitila Bunkkerilla on jarjestetty peliryhman
puitteissa kuntouttavaa ty6toimintaa. Nuorten kesatyollistamista on tuettu hankkimalla kesa-
kerho- ja péaivéleiritoimintaa Hdmeenlinnan Seudun 4H-yhdistys ry:lta ja Lasten Liikunnan Tuki

ry:ltd. Kesatoimintaan palkattiin yhteensa 72 nuorta.
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Vanhusneuvosto

Ikdihmisen fyysinen ja psyykkinen hyvinvointi vaikuttaa suoraan toiminnallisuuteen ja painvastoin.
Hyva mieli mahdollistaa kotona asumisen ja osallistumisen esim. jarjestétoimintaa ja harrastuksiin.
Nain myos sosiaaliset kontaktit lisdantyvat. Vertaistuki ja yhdessa tekeminen lisdavat psyykkista

hyvinvointia.

Huomattava osa ikdaihmisista tyoskentelee aktiivisesti vapaaehtoistoiminnassa ja luottamustoi-

missa. Tdman joukon yhteiskunnallinen panos on merkittava.

Vammaisneuvosto

Vammaisneuvosto pyrkii aktiivisesti tuomaan esille osatyokykyisten ja vammaisten henkildiden ky-
kya tehda ty6ta oman jaksamisen ja vamman rajoittamien mahdollisuuksien puitteissa. Tyo lisaa
paitsi henkilon omaan elamaan sisaltda ja mielekkyyttd, myos tekee hanesta tarkean osan tyoyh-

teisoaan.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta

Seurakunnan elakeikdisten ryhmat ovat avointa ryhmatoimintaa, joka tarjoaa virkistavia yhdessa-

olon hetkia. Vanhusten hoivayksikdissa vietetdaan yhteisia hartaushetkia mahdollisuuksien mukaan.

Seurakunnassa on runsaasti mahdollisuuksia vapaaehtoistoimintaan kaikenikaisten ihmisten pa-
rissa. Naissa tehtavissa voi toimia diakoniatyon, lahetys- ja aikuistyon tai esim. Vapaaehtoiskeskus

Pysakin kautta.

Seurakunnan lapsi- ja nuorisoty0 jarjestaa toimintaa lapsille ja aikuisille. Perhemuskareita jarjeste-

tddan Hameenlinnassa Poltinahon sekd Reskan Kulman perhekerhon yhteydessa.

Avoin Poltsari on kokoontumispaikka ja -aika kaikenikaisille. llloissa kay erityisesti lapsiperheita.
Illoissa on mahdollisuus pelailla, leikkia, askarrella, hiljentya, kohdata, osallistua ja kahvitella hy-

vassa seurassa ja vaikka koko perheena.

"Mummola" on kaikenikaisten kokoontumispaikka. Mummolassa saa olla rennosti, sielld on juttu-
seuraa, jokaisella kerralla on tarjolla kahvia ja pienta syotavaa seka aina jotain ohjattua tekemista.

Mummolaan ovat erityisesti tervetulleita ikdihmiset seka aikuiset lapsineen.




Hyvinvointiraportti 2023 53 (155)
28.2.2024

Suurin osa nuorisotoiminnasta tapahtuu Poltsarilla eli Poltinahon seurakuntatalolla, josta [6ytyy
my06s nuorisotoimisto ja nuorisotydntekijat. Nuorten toimintaan kuuluu saannéllisen viikkotoimin-
nan lisaksi my0s erilaisia leireja, retkia ja tapahtumia. Himeenlinna-Vanajan seurakunta tarjoaa
treeniaikaa nuorten bandeille. Treenikamppa sijaitsee Poltinahon seurakuntatalolla. Banditilan pe-
rusbandisoittimet ja vahvistinlaitteet ovat nuorten kaytettavissa. Vuonna 2023 bandiryhmia oli 8 ja

osallistujia 30.

Hameenlinna-Vanajan seurakunnassa on aktiivisia kuoroja kaikenikaisille ja -tasoisille laulajille.
Kahdessa muskarissa ja kahdessa kuorossa jasenia oli yhteensa 88. Esiintymisia oli 11. Nuorten
kuoroja oli 3, ja niissa jasenia 92. Esiintymisia oli 15. Aikuisilla oli ryhmia, joissa jasenia 218 ja esiin-

tymisia 52.

Seurakunnan lahetys- ja aikuisty0 jarjestaa toimintaa aikuisvaeston keskuudessa. Lahetys- ja ai-
kuistyon elokuun lopussa toteutettu vapaaehtoistoiminnan toritapahtuma seka Paasidisen Escape

Room -pakopeli houkuttelivat mukaan uusia osallistujia ja saivat positiivista palautetta.

Kantakaupungin ja Kalvolan lahetyksen kasityOpiirien yhteistyd seka vierailut toistensa luona loivat
positiivista yhteishenked. Kaiken kaikkiaan vuoden aikana seurakunta onnistui monipuolisten ta-
pahtumien ja yhteistyon kautta vahvistamaan yhteyksia jasenten kesken ja laajentamaan toimin-
taansa uusille alueille. Tydala kohtasi vuoden aikana toiminnan kautta lahetystyon, opetuksen,
ryhma - ja vapaaehtoistoiminnan kautta noin 7993 ihmista. Vapaaehtoisten jarjestamia piireja ja
tapahtumia oli ndista 341, joita oli toteuttamassa 178 rekisteroitynytta ja 35 ei rekisteroitynytta

vapaaehtoista.

Lahetysaskartelija Puupaat kokoontuvat maanantaisin ja keskiviikkoisin. Poltinahon seurakuntata-
lon askarteluhuoneessa. Lahetyspiirissa tehdaan lahetystyon hyvaksi myytadvia puuesineita ja pie-
nia tilaustoita askartelutilan sallimissa rajoissa. Kasityopiiri Nypyttajat kokoontuvat joka toinen
keskiviikko parillisilla viikoilla. Ryhmassa valmistetut tuotteet myydaan lahetystyon hyvaksi myyjai-

sissa.

Bunkkeri on Himeenlinna-Vanajan seurakunnan ja Himeenlinnan kaupungin yhteinen pelitila.
Bunkkeri jarjestda peli-iltojen lisaksi muun muassa laneja eli verkkopelitapahtumia, koulutusta, e-

sport-tapahtumia ja e-sport-kilpailuja. Bunkkeriin voi tulla pelaamaan kuka tahansa 13 vuotta
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tayttanyt. Paikalla peleja valvomassa ja ohjaamassa on aina seurakunnan tai kaupungin nuoriso-

tyontekija.

SILTA-yhteistyoverkosto

Hameenlinnan seudun vapaaehtoistoiminnan verkosto kuuluu SILTA-verkostoon. Verkosto kokoaa
vapaaehtoistoimintaa tarjoavia ja vapaaehtoisia kouluttavia yhdistyksia, jarjestdja ja muita organi-
saatioita. Verkosto jarjestda yhteisia vapaaehtoisten peruskoulutuksia. Yhdistyskentta tarjoaa lu-

kuisia eri vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksia ja mielekdsta tekemista hameenlinnalaisille.

Jarjestot ovat merkittavia toimijoita valityémarkkinoilla ja tarjoavat Himeenlinnassakin tyokokeilu-
, tyoharjoittelu- ja kuntouttavan tyotoiminnan paikkoja. Jarjestot tyollistavat myds osatyokykyisia

palkkatuella ja STEA:n Paikka Auki —ohjelman avustuksilla.

5 Sosiaaliset yhteydet ja suhteet

Tyollisyys

Tyéllisyyspalveluissa mm. Aktiivinen palveluiden kaytto ja ryhmamuotoisten palveluiden hyddynta-
minen asiakkaille on tarkeaa. Palveluissa korostuu toisaalta vertaistuki, sosiaalisten suhteiden ja —
taitojen harjoittelu kuin vuorovaikutustaitojen opettelu. Lisdksi tyollisyyspalveluiden jalkautumi-
sella pitdjiin ja TyoParkki-toiminnalla etsitdaan ratkaisuja myds yli 30-vuotiaiden osalta ohjaamon

kaltaiselle toimintamahdollisuudelle.

SIHY

Kouluissa on lukukauden 2023-2024 aikana kdynnistetty yhteisollisen opiskeluhuollon tyéryhmat.
Tyéryhmien tehtavana on toimia oppilaiden hyvinvoinnin tukena ja ehkadista mm. kiusaamista,
koulupudokkuutta seka syrjaytymista. Hdmeenlinnassa on syyslukukaudella 2023 koulutettu kou-
lujen johtoa ja opiskeluhuollon ohjausryhmat Kun kouluun meno kangertaa —pitkittyneiden poissa-
olojen toimintamallin kdyttéonottoon. Toimintamalli on systeeminen toimintamalli, joka korostaa
ennaltaehkaisevan toiminnan ja varhaisen tuen merkitysta. Kaupungissa on kayttéonotettu tiiviin
tuen toimintamalli, johon on palkattu erityisopettaja tukemaan oppilaita, joiden poissaolomaarat

ovat huomattavan korkeita.
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SIHY/Nuorisopalvelut

Nuorisopalvelut on jarjestanyt monipuolista yhteisollista toimintaa kouluissa, nuorisotiloilla ja Oh-
jaamolla. Askelmat-ohjelmaa toteutetaan yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman suunnittelemana.
Ohjelman mukaisesti kuudesluokkalaiset tutustuivat tuleviin ylakouluihin ja luokkatovereihin. Ta-
man lisdksi opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit jarjestivat kuudesluokkalaisille ensimmaiset
“Kohti ylakoulua” -messut, joissa eri toimijat esittelivat toimintaansa. Seitsemasluokkalaisille pi-
dettiin ryhmaytystunteja ja kahdeksasluokkalaisille eri teemoilla jarjestettyja rastipaivia. Yhdeksas-
luokkalaisten askelmien aiheena oli tulevaisuustyoskentely, jonka toteuttivat etsivat nuorisotyon-

tekijat.

Ryhmistoimintaa erityisesti yksindisille nuorille on jarjestetty Kaurialan ja Lyseon kouluissa seka
Nummen yhtendiskoulussa. Kaurialan koulussa on ollut myds jannittdjaryhma. Ylakoululaisille on
pidetty tasa-arvotunteja, seksuaalikasvatustunteja ja traumatietoisuustunteja. Valitunneilla on jar-

jestetty taidetoimintaa ja valkkakahviloita.

Nuorisotiloilla on pidetty erilaisia peliturnauksia, yonuokkareita ja teemailtoja (mm. pakohuone-

peli). Nuorisotila G-Nurkan remontin suunnittelussa oli mukana nuoria ja yksi heista toteutti seina-
maalauksen. Himeenlinna-Vanajan seurakunnan yhteisty6ssa yllapidettyyn pelitoimintaan liittyen
on jarjestetty avointen peli-iltojen lisdksi lan-leireja ja peliturnauksia kuten koulujen valinen CS:GO

—turnaus. Bunkkerilla on myos oma e-urheilujoukkue.

Erkkanuokkaritoimintaa on jarjestetty yhteistydssa Hameenlinnan Seudun Kehitysvammaisten Tuki
ry:n kanssa. Sateenkaarinuorille on jarjestetty omaa toimintaa kerran kuukaudessa Ohjaamolla ja
monikulttuuristen tyttdjen toimintaa on tuettu jarjestamalla tilat ja tarvikkeita Nummikeskukseen.

Myds poytadroolipelaajille on ollut omaa toimintaa.

Nuorille aikuisille on ollut kerran viikossa Ohjaamolla avoimen olemisen tila. Samaan aikaan on ol-
lut tarjolla Hdmeenlinna-Vanajan seurakunnan koordinoimaa vapaaehtoista walk in — terapiaa. Et-
sivalla nuorisotydlla on ollut kohdennettua pienryhmaéatoimintaa, joissa on kokeiltu virtuaalitodelli-
suus eli virtual reality (VR)-laseja, tehty retkia eri kohteisiin, harjoiteltu arjen taitoja (kuten ruuan-

laittoa) ja hoidettu lampaita.

Tyontekijat ovat saaneet koulutusta vakivaltaisen radikalisoitumisen ennaltaehkaisysta.
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SIHY/Varhaiskasvatus

Oma Hameen perhetydntekijat ovat osallistuneet 3-vuotiaiden varhaiskasvatussuunnitelma-kes-
kusteluihin ennalta sovituissa paivakodeissa. Arjen Kesyttamon toimintaa laajennettiin kahteen

paivakotiin rakennetuilla Mini Kesyttamoilla sekda materiaalia on hyédynnetty lapsityhmissa ja ja-
ettu huoltajille. Kaikki varhaiskasvatuksen opettajat vierailivat toimintavuoden 2022-2023 aikana

perehtymassa Arjen Kesyttamoon. Lastenhoitajien ja avustajien vierailut alkoivat syksylla 2023.

Oman kulttuurin vanhempainillat aloitettiin syksylla 2023 yhteistydssa kotouttamispalveluiden
kanssa. Varhaiskasvatuksessa mobiilitulkkaus ja muut tulkkipalvelut ovat saanndéllisesti kdytdssa ja

tukevat vieraskielisten kanssa tehtdavaa kasvatusyhteistyota.

Syksylla 2023 hankerahoituksella aloitti kaksi varhaiskasvatuksen draamakasvattajaa. He tukevat
lapsiryhmissa draaman avulla lasten sosiaalisia suhteita, kiusaamisen seka syrjaytymisen ennalta
ehkaisya ja vahvistavat kasvattajien osaamista nailla osa-alueilla. Vuonna 2023 hankerahoituksella
tyoskenteli myos kaksi konsultoivaa varhaiskasvatuksen sosionomia vahvistaen turvallista kasvuyh-

teisoa seka vanhemmuuden tukea.

Varhaiskasvatussuunnitelmassa seka esiopetussuunnitelmassa kiusaamisen ehkaisy ja lasten sosi-

aalisten suhteiden vahvistaminen ovat keskeisia osa-alueita.

SIHY/Kulttuuri

Kulttuuri on usein kohtaamispiste, jonka kuluttamiseen ja kulttuurikohteissa vierailuun liittyy
vahva sosiaalinen ulottuvuus perhe- tai ystavapiirissa. Museot ja kirjastot jarjestavat myos paljon

tapahtumia erilaisille kohderyhmille.

Kaupunginmuseon Adoptoi monumentti -toiminta on uusi muoto kulttuurin tuottamalle yhteisolli-
syydelle. Se tuo ammatillisen toiminnan rinnalle yhteiséllisen ja henkilokohtaisen motiivin osallis-
tua kulttuuriympariston yllapitamiseen. Tyypillisesti adoptoijat ovat esim. asukasyhdistyksia ja

kouluja.

Jarjestoavustukset ja minipilotit edesauttavat osallisuutta ja kaupunkilaisten yhdessa tekemista.
Yksityishenkiloillekin myonnettavat minipilottiavustukset edistavat kaupunkiaktivismia ja kaupun-

kilaisten omatoimista yhdessa tekemista ilman muodollisia rakenteita.
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Linja-autoaseman kulttuurikdytto on parantanut yhdistysten toimintamahdollisuuksia ja lisannyt

kohtaamisia yleis6jen kanssa.
SIHY / Lastenkulttuuri

Avoimien lastenkulttuuripalveluiden ytimessa on lasten ja vanhempien vuorovaikutuksen tukemi-
nen yhteisen tekemisen ja taiteen vastaanoton darella. Palveluissa kiinnitetdan huomiota myos

lasten keskindisiin sosiaalisiin suhteisiin ja tunnetaitoihin.

Kulttuurikeskus ARX tuotti vuoden aikana monia tapahtumia, joissa eri ikdiset kaupunkilaiset paa-
sivat kokemaan taidetta yhdessa. Hippalot-festivaali koko perheen tapahtumana on muodostunut
kaupunkilaisille sukupolvia yhdistavaksi perinteeksi. Vuonna 2023 Hippaloiden esityksissa, konser-
teissa, tydpajoissa, nayttelyissa ja leikkipisteilla kirjattiin neljan paivan aikana noin 18 500 kaynti-
kertaa. Tarkeina sosiaalisina merkkipaaluina kouluikaisille toimivat Kulttuuripolun koko ikaluokkaa
yvhdistavat tapahtumat. Tallaisia hameenlinnalaista identiteettia vahvistavia tapahtumia olivat eri-
tyisesti kaupunginjohtajan Itsendisyyspaivan juhla seka Poika, joka katseli puiden latvoja -kuoro-

konsertti Verkatehtaalla.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki

Vapaaehtoiskeskus Pysakin toiminnan ja vapaaehtoisten tarjoaman avun ja tuen kautta tuettiin
ikdantyvien sosiaalista vuorovaikutusta seka lievennettiin yksindisyyden kokemusta seka ehkaistiin

sosiaalista syrjaytymista.

HYTE

Puistoruokailu toteutui kesalla 2023 kolmessa eri pisteessd; Linnanpuistossa, Jukolassa ja Hau-
holla. Yhteensa ruokaa jaettiin 2096 annosta. Lisaksi Linnanpuistossa jarjestettiin oheisohjelmaa,
kuten ohjattua liikuntaa. Puistoruokailu jarjestettiin yhteistydssa Hameen Setlementti ry:n, 4H ry:n

ja Mokia ry:n kanssa.

Syksylla jarjestettiin laajana yhteistydna Vauvanpaivan tapahtuma Poltinahon seurakuntatalolla.

Hameen ammattikorkeakoulu (HAMK)

Hyvinvointitutor -toiminta tukee opiskelijoiden sosiaalisia suhteita ja opiskeluhyvinvointia yhdessa

opiskeluhyvinvointitiimin kanssa. Opiskelijoiden lahiopetuksen houkuttelevuutta pyritdaan
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lisédmaan kiinnittamalla huomiota tydskentelytilojen ergonomiaan ja laitteiston toimivuuteen

seka lisdamalla lounas-, aamu- ja valipalatarjontaa kampuksella.

Vanhusneuvosto

Vuosi 2023 oli avautumisen ja uudelleen aktivoitumisen vuosi korona-ajan jalkeen.

Vanhusneuvosto ja ikdraati on toiminut aktiivisesti taustajarjestdjensa kautta kaynnistdaen uudel-
leen harrastustoimintaa ja tilaisuuksia, joissa sosiaalisia suhteita yllapidetaan. Kaupungin edustajia

on eri yhteyksissa saannollisesti muistutettu kokoontumistilojen tarpeesta.

Yhteisty0 eri jarjestdjen kanssa on olennainen osa vanhusneuvoston tydskentelya. Vanhusneuvos-
ton edustajat ovat olleet v. 2023 mukana seka Silta-yhteistyoryhmassa ettd Kanta-Hameen jarjes-

toneuvottelukunnassa.

Kevaalla 2023 vanhusneuvosto ja ikdraati jarjestivat yhdessa teemapadivan taustajarjestdjensa
edustajille aiheena ”lkdihmisten hyva arki”. Tilaisuus onnistui varsin hyvin. Osallistujia oli yhteensa
44 henkea. Lisaksi jarjestettiin maaliskuussa julkinen erdataukokeskustelu Himeenlinnan paakirjas-

tolla teemalla “Tavoittaako tieto ikdihmiset”.

Vammaisneuvosto

Vammaisneuvosto seuraa kaupungin palveluverkostoa ja antoi lausunnon mm. lahikoulujen sailyt-
tamisesta, jotta jokaisella oppilaalla olisi yksil6llisten tarpeidensa vaatimaa tukea tarjolla myos
mahdollisimman lahella kotia. Tama lisaa erityisen tuen tarpeisen oppilaan kiinnittymista kodin 13-
hella oleviin sosiaalisiin suhteisiin. Hinen on helpompi esim. kulkea koulumatkat jalan seka tutus-
tua oman naapuruston muihin lapsiin ja saada nain muodostettua kaverisuhteita myds vapaa-

ajalle.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan varhaiskasvatuksessa on oma kestavan kehityksen ohjelma ja
ympadristokasvatussuunnitelma. Kestavan kehityksen ja luonnon teemat kuuluvat kerhojen ohjel-
mistoon. Syvemmin niihin sukelletaan metsamorrikerhoissa ja perhepartiossa. Himeenlinna-Vana-
jan seurakunta on taustayhteisona viidessa partiolippukunnassa. Partiossa retkeilldan ja vaelletaan

vhdessa, testataan paata ja kasia.
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Perhekerhot tarjoavat leikkiseuraa lapsille ja juttuseuraa seka vertaistukea aikuisille. Kerhot ovat
maksuttomia ja avoimia kaikille, eika niihin tarvitse ilmoittautua etukateen. Perhekerhoon voi
osallistua minka ikdisen lapsen kanssa tahansa. Vauvakerhossa lauletaan ja loruillaan. Kerhossa on
mahdollista tavata samassa elamantilanteessa olevia vanhempia ja jakaa vauvaperheen arjen ko-
kemuksia. Liiku lapsesi kanssa on perheen yhteinen liikuntahetki, jossa on seka ohjattua etta va-
paata liikkumista. Ohjelma on suunnattu 2-3 -vuotiaille lapsille aikuisineen. Varhaiskasvatuksessa
tehtiin tyota erilaisten yhteistydkumppaneiden kanssa. Suurin yhteisen tekemisen onnistuminen
oli Vauvanpaiva Poltinahon seurakuntatalossa, jossa oli mukana 15 toimijaa esittelemassa omaa
toimintaansa. Kavijoita tapatumassa oli 270. Perheiden toiveiden kysymisessa on onnistuttu ja
saatu kolme kerhomummoa mukaan toimintaamme. Perhekerhot ja -tuvat, vauvakerhot, vanhem-
painryhmat ja perheryhmat kokoontuivat 320 kertaa ja kerasivat osallistujia 4935. Kavijoita viikkoa

kohden oli keskimaarin 158.

Kouluikaisten perheille suunnattuja uusia asioita on ollut mm. Perheiden melontaretket, isien ja
lasten pizzaillat, isien ja lasten leiri ja perheiden askarteluilta. Ndama ovat perheiden itsensa toivo-
mia ja niihin on 16ytynyt osallistujia kotiin kirjeenda menneellad kutsulla. Melontaretkia tehtiin 2 ja
osallistujia oli 60. Leireja on ollut vuodessa 12 ja kolme perheiden retkea. Osallistujia naihin on ol-
lut 430. Partioleireja- ja retkia on ollut 67. Osallistujia ndihin on ollut 1363. Kalvolan Donkkis yh-
teistydssa Kansanldhetyksen ja Himeenlinnan vapaaseurakunnan kanssa. Kauden aikana oli 4 iltaa

ja niissa osallistujia yhteensa 218.

Nuorisotyon tavoitteet liittyivat osallisuuden vahvistamiseen ja toiminnan kasvattamiseen. Nuor-
ten vaikuttajaryhma on perustettu ja ryhma on kokoontunut vuoden aikana kuusi kertaa. Kalvolan
seurakunnan liittymisen jalkeen nuorten toiminta Kalvolassa on heratetty uudelleen henkiin ja

prosessi jatkuu.

Kerhonohjaajakoulutus tuki nuorten sitoutumista ohjaamiseen. Lasten ja nuorten omien ideoiden
ja palautteen kuulemista ja toiminnan suunnittelua tehostettiin palautteen mukaan. Uutena mm.
kerattiin ideoita 7-luokkalaisilta vierailemalla kouluilla. Nuorisotyon vahvuutena on se, ettd nuoret
ovat vaikuttamassa niin toiminnan suunnitteluun kuin toteutukseen sen lisdksi, etta heille tarjo-

taan monipuolista toimintaa. N&in nuorilla on mahdollisuus oppia ja toimia seka vain osallistua.
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Kehitysvammaisille pidetaan selkomessuja, juhlia, retkia ja leireja. Kehitysvammaistyon diakonia-
tyontekija vierailee pitamassa hartauksia ja tapaamassa ihmisia asumisyksikoissa ja paivatoimin-

nassa.

Hameenlinnan kirkoissa oli erilaisia konsertteja 37 kpl, joissa oli yhteensa 11203 kavijaa. Kauneim-

pia joululauluja kavi laulamassa 3061 henkiloa.

Ammattiopisto Tavastia

Yhteis6- ja hyvinvointiohjaajat aloittivat syksylla viikoittaisen Olkkari-toiminnan opiskelijoille. Olk-
kari on hengailutila, jossa voi tehda laksyja, juoda kahvit, pelailla tai olla vaan ja tavata muita opis-

kelijoita.

Kiusaamisen, hairinnan ja syrjinnan ehkaisyssa opiskeluhuoltosuunnitelmaa on uudistettu ja siihen

sisaltyy suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan varalle.

Erityisesti opintojen aloitusvaiheessa on tarkeda saada uudessa ryhmassa toimivat opiskelijat ryh-
maytymaan ja tutustumaan toisiinsa. Toiminnan tukena opetushenkilostolla on opiskelijapalvelui-

den henkilokuntaa. Nain samalla oppilaitoksen tukihenkil6sto tulee uusille opiskelijoille tutuksi.

Henkilokunnalle on pidetty Kehitytdan & kehitetaan yhdessa- koulutus radikalisoitumisesta.

SILTA-yhteistyoverkosto

Osallisuus, osallisuuden kokemusten ja vertaistuen tarjoaminen ovat kulmakivia yhdistystoimin-
nassa. SILTA-verkoston alaverkostot ja niissa mukana olevat yhdistykset osallistavat kaikkia ikaryh-
mia. Yhdistysten jarjestamat erilaiset kerhot, ryhmat, opintopiirit jne. tarjoavat osallistujilleen mie-

lekkaan toiminnan lisaksi yhteisollisyytta ja vertaistukea.

6 Aineellinen elintaso

Tyollisyys
Toimintavuonna tehtiin tiivista yhteistyota Linnan kehityksen, oppilaitosten, palveluiden tuottajien

kuin sosiaali- ja terveyspalveluiden sekda KELAn kanssa. Henkil6stoad koulutettiin paikalliseen elin-

keinoeldamaan, elinvoimatydhon, palveluiden tuntemiseen sekd asiakaskohtaamiseen ja
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palveluiden markkinointiin. Tyollisyyspalveluissa on koulutettu henkildstda tyokykykoordinaatto-
reiksi. Tyollisyyspalveluissa kokeillaan tyévoimatarpeen ratkaisemiseen uusia ryhmamuotoisia val-
mennuksellisia palveluita kuten valmennuksellinen tyékokeilu. Palvelu on dynaaminen ja sen ta-

voitteena on saada haastavassa tydmarkkina-asemassa olevat ihmiset tdihin.

Yritysneuvonnan osalta palvelu on keskitetty Hameen uusyrityskeskukseen. Nain yritysidea saa riit-
tavasti ohjausta ja neuvontaa ennen yrityksen perustamista. Yritysten perustamisen jalkeen Linnan
kehitys tukee yritysten toimintaa ja auttaa. Palvelun avulla tuetaan uusia yrittdjia ja olemassa ole-
via yrityksia kasvamaan ja kehittymaan. Tyollisyyspalveluiden kilpailutuksessa hyoédynnetdan dy-
naamista pienhankintajarjestelmaa, joka mahdollistaa pienempien ja paikallistenkin toimijoiden
paadsyn tyollisyyspalveluiden tuottajaksi. Lisaksi julkisissa hankinnoissa tarkastellaan tyollisyyseh-

don kaytt6éa, jonka avulla myo6s luodaan ty6ta alueelle.

SIHY/Nuorisopalvelut

Ohjaamo Stage antaa tietoa, neuvontaa ja ohjausta koulutukseen, tyollisyyteen ja hyvinvointiin liit-
tyvissa asioissa. Palveluita tarjoavat tyollisyyspalvelut, sosiaalipalvelut, nuorten terveysneuvonta,
suuhygienisti, Tavastian opiskeluohjaus ja Kiipulan opintoneuvonta, KELA:n etapalvelu seka talous-
ja velkaneuvojat. My0s erilaisten hankkeiden kautta nuoret saavat tukea ja apua elamantilantei-
siinsa. NAL Hameenlinnan Seutu ry:n kanssa on tehty yhteistyota pitkaan ja Ohjaamolla on asumis-

neuvoja tavattavissa kerran viikossa.

SIHY/Kulttuuri

Kulttuuripalvelut pyrkivat toiminnassaan huomioimaan paikalliset ammattitaiteilijat, luovan alan
ammatinharjoittajat ja yritykset. Ammattitaiteilijoiden tyopanos kasvattaa kulttuurin ja taiteen hy-

vinvointivaikutuksia, mutta nostaa myos taiteilijoiden elintasoa.

SIHY/Lastenkulttuuri

Kulttuurikeskus ARXin tarjoamat lastenkulttuuripalvelut ovat asiakkaille padosin maksuttomina.
Ainoastaan Hippalot-festivaaleilla on joitakin maksullisia esityksia ja tyopajoja, mutta sielldkin ke-

sapaivan voi viettaa laadukkaiden maksuttomien lasten taide- ja kulttuurisisaltéjen parissa.
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Kulttuurikeskus ARXin tuottamissa lasten ja nuorten kulttuurin palveluissa korostuvat aineellisen
vaurauden sijaan aineettomat sisall6t ja kokemuksellisuus. Palveluiden tarjoaminen Kulttuuripo-
lulla varhaiskasvatuksen ja perusopetusryhmien kautta suuntaa tarjontaa kaikille lapsille ja nuorille
huolimatta heidan sosioekonomisesta taustastaan. Avoimissa kulttuurikeskuspalveluissa on peri-
aatteena, etta osallistuminen lastenkulttuuriin ei rasita hameenlinnalaisia lapsiperheita taloudelli-

sesti.

Kulttuurikeskus ARX koordinoi Hameenlinnan kulttuurilaitosten tarjoamien lauantaitapahtumien
kalenteria. Lasten lauantai -tapahtumat ovat perheille maksuttomia. Vuonna 2023 kulttuuritoimi-

jat tarjosivat yhteisty6ssa 32 tapahtumaa.

Vanhusneuvosto

Valtaosaltaan ikdihmisten elintaso sailyi melko hyvana elakekertyman ansiosta. Toisaalta voimakas
kustannusten nousu koetteli my6s ikdaihmisia. Etenkin pienta eldaketta saavien elaman laatu heik-
keni. Vanhusneuvosto korosti kaikissa kannanotoissa kaupungin jarjestamien palvelujen kohtuu-

hintaisuutta ja mahdollisten eldkeldisalennusten mydntamista.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan taloudellinen avustaminen on osa diakonista auttamista. Se
on lyhytaikaista tukea henkildlle tai perheelle kriisitilanteessa. Asiakaskohtaamisia vuonna 2023 oli
3429, joista 324 kotikdaynteja. Asiakaskohtaamiset lisddantyivat 715 henkilolla edelliseen vuoteen
verrattuna. Suurin osa asiakkaista haki ruoka-apua ja taloudellista tukea muun muassa sahkoélasku-
jen maksamiseen. Ruoka-apuna annetaan myds havikkiruokaa. Auttaminen on yhdessa asioiden
selvittdmistd, ohjausta seka sovitusti yhteydenpitoa muihin asianosaisiin, auttamistahoihin tai
mahdollisiin velkojiin. Usein myds tehddan maksusuunnitelmia, neuvotellaan erapaivien siirtami-

sesta tai maksuerien kohtuullistamisesta.

Taloudellista apua voivat hakea Hameenlinna-Vanajan seurakunnan alueella asuvat henkil6t ja
perheet. lImaisista ruokailuista Reskan Kulman Aamupalalla tiistaisin kdvi 893 henkil6a (35 kokoon-
tumista) ja diakoniaruokailuihin osallistui 2739 henkil6a (59 kokoontumista). Joka toinen keski-
viikko jarjestettiin Haukkaa ja Hengaa -iltoja 13 kertaa ja osallistujia 780. llloissa ndakyi maahan-

muuttajataustaisten kavijoiden maaran lisddntyminen. Himeenlinna-Vanajan seurakunnan
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[ahiomessu on seurakunnan tyontekijoiden ja seurakuntalaisten yhdessa tekema messu Jukolan
Lintukodossa (Eeron kuja 5) joka toinen sunnuntai. Messun jalkeen tarjoillaan maksuton keittolou-

nas ja kahvit. Lisaksi Jukolan Lintukodossa jarjestetdaan ruokailu maanantaisin ja perjantaisin.

Seurakunnan oppilaitospappi sai tyoparikseen diakoniatyontekijan, ja tdma on lisannyt mahdolli-

suuksia auttaa opiskelijoita eri tavalla

Ammattiopisto Tavastia

Opiskelijoiden taloudellisissa haasteissa kuraattorit pyrkivat selvittdmaan opiskelijoiden kanssa eri-

laiset mahdollisuudet milla tavoin turvataan opintojen mahdollistuminen.

Oppilaitoksessa jaetaan havikkiruokaa (ekoteko).

7 Ymparisto

KAURA

Kaupunki on mukana EU:n Green City Accordissa (vihread kaupunki aloite) ja sitoutunut edistamaan
laajoja ymparistotavoitteita, jotka tukevat kestavaa kaupunkikehitysta. GCA:ssa tavoitteita asete-
taan viidellad osa-alueella, jotka ovat ilmanlaadun parantaminen, vesistojen tilan parantaminen,
luonnon monimuotoisuuden suojelu, kiertotalouden edistdminen seka melusaasteen vahentami-

nen. GCA-sitoumus tukee myds kaupungin ilmasto-ohjelman toteuttamista.

Hameenlinnan kaupunki on mm. sitoutunut tavoitteeseen saada biojatteen maara sekajatteesta
lahelle 0 %:ia. Vuosina 2023-2025 jatelajittelua tdydennetaan puuttuvilla astioilla kaupungin kiin-
teistojen sisatiloissa tuomalla asianmukaiset kierratysastiat esim. muoville ja kartongille. Moni-
muotoista luontoa tuetaan kaupungin puistoissa saastamalla laho- ja maapuita. Yleiskaavan suun-
nittelussa huomioidaan hiljaisten alueiden merkitys. HYTE-kyselyn perusteella jatkuvaa ja merkit-

sevdd melun aiheuttamaa unihdiriéta ilmoitti kokevansa vain noin 0,4 % vastaajista.

Kouluissa vahennettiin ruokahavikkia lautasmallin avulla. Lautasmallin mukaan palveluntuottaja
voi laskuttaa vain syodyista aterioista. Nain ruokailijoiden maara ei perustu arvioon, vaan tarkkaan

tietoon, mika vahentaa ruokahavikkia.
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Hameenlinnan ilmanlaatua seurattiin vuonna 2023 yhdella kaupunkialueelle sijoitetulla jatkuvatoi-
misella mittausasemalla. Himeenlinnan ilmanlaadun jatkuvatoiminen seuranta on aloitettu
vuonna 1993 ja nykyisella paikalla mittauksia on tehty vuodesta 2011 alkaen. Edellisten vuosien
tapaan jatkettiin hengitettavien hiukkasten (PM10) ja typen oksidien (NOx) mittausta. Lokakuun
2023 lopulla aloitettiin pienhiukkasten (PM2,5) mittaus, mutta lyhyen tarkastelujakson vuoksi
ohje- ja raja-arvovertailua ei vield voida tehda. llmanlaatu keskusta-alueella oli vuonna 2023 mit-
taustulosten mukaan 91 % ajasta hyvaa. limanlaatu oli huonoa tai erittdin huonoa yhteensa 54
tunnin ajan. llmanlaatu oli huonoimmillaan maaliskuun pakkaspaivina ja huhtikuussa katupdlyai-
kana, jolloin etenkin hengitettavien hiukkasten pitoisuudet kohosivat. lImanlaadun kansalliset
ohje- tai raja-arvot eivat ylittyneet vuonna 2023. Keskeisimmin Hameenlinnan kaupunkialueen il-

manlaatuun vaikuttavat tieliikenne ja katupoly.

Elokuussa 2023 pintavesien laatua tutkittiin yhteensa seitsemalla jarvella. Seurannassa olivat mu-
kana Hameenlinnasta Saunalammi Lammilla, Pyhajarvi Hauho/Tuuloksessa, Eteldistenjarvi Tuulok-
sessa, Emadlammi Kalvolassa, Matkolammi Kanta-Hameenlinnassa ja Kirkkojarvi Rengossa. Vesi-
ndytteiden perusteella vesiseurannan raportissa arvioitiin jarvien virkistyskayttokelpoisuutta. Sau-
nalammilla ei silmamaaraisesti havaittu levaa ja vesi oli lampotilakerrostunutta. Vesindytteen pe-
rusteella Saunalammi soveltuu virkistyskayttéon melko hyvin tai tyydyttavasti. Vedenlaatua hei-
kensi veden runsas humuksisuus ja ruskea vari, seka lieva rehevyys ja happamuustaso. Pyhajarvella
havaittiin silmdamaaraisesti vahan levaa ja vesi oli lampotilakerrostunutta. Vuonna 2023 Pyhajarvi
soveltui virkistyskayttoon hyvin. Eteldistenjarvella ei silmamaaraisesti havaittu vuonna 2023 levaa.
Vuonna 2023 Eteldistenjarvi soveltui virkistyskayttoon valttavasti tai jopa huonosti. Eteldistenjarvi
on erittdin matala, vesi on sameaa, ruskeaa, erittdin rehevaa ja humuspitoista. Kirkkojarvella ei ha-
vaittu levaa ja vesi oli lampdétilakerrostunutta. Arvion mukaan Kirkkojarvi soveltui virkistyskayttoon

melko hyvin.

Pohjanlaheisen veden kohonneet sameusarvo, ammoniumtyppi ja lieva rikkivedyn haju viittasivat

hapettomuuteen. Matkolammilla ei silmamaaraisesti havaittu vuonna 2023 levaa. Vesi ei ollut sel-
vasti lampotilakerrostunutta. Matkolammi soveltui virkistyskayttoon melko hyvin tai tyydyttavasti.
Matkolammin virkistyskayttoa voi haitata ruskea vari ja rehevyystasoa nostava korkea fosforipitoi-

suus. Emalammilla ei silmamaaraisesti havaittu levaa. Veden l[amp6étiloissa pinnan ja pohjan valilla
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oli eroa vain 2,2 °C. Arvion mukaan Emalammi soveltui virkistyskayttédén melko hyvin. Emalammin

virkistyskayttoa voi haitata veden ruskea vari ja runsas humuksisuus.

Sitowisen raportin ennakkotiedon mukaan vuoden 2023 hiilidioksidipdastot ovat onnistuneesti las-
kussa. Kokonaispaastoiksi on ennakoitu 248 kilotonnia/CO2-ekyv, ja asukasta kohden puolestaan
3,6t/C0O2-ekv/asukas. Vuoden 2022 vastaavat luvut olivat 266 kilotonnia/CO2-ekv, ja jokaista asu-
kasta kohden paastoja syntyi 3,9 tonnia CO2-ekv/asukas. CO2-ekv viittaa maareeseen, jossa eri

kasvihuonekaasut, kuten hiilidioksidi ja metaani, ovat yhteismitallistettu vertailukelpoisiksi.

HYTE/Ehkadiseva paihdetyo

Vuoden 2023 aikana kirjoitettiin kolme anniskelulupalausuntoa. Alkoholin anniskelulupalausunto
pyydetdan Aluehallintovirastosta tarpeen mukaan ja se koostuu yrittdjan kuulemisesta seka lahi-
seudun asukkaiden ja yhdistysten kannanotoista. Ehkdisevan paihdetydn koordinaattori koordinoi

anniskelulupamenettelya.

SIHY

Harrastus ihan Iahelld -toiminnalla tarjotaan monipuolisesti erilaisia kulttuuri- ja lilkkuntaharrastuk-

sia peruskouluikaisille lapsille ja nuorille Idhipalveluna kouluissa tai niiden ldhistolla.

Liikkuva koulu —toimintaa toteutetaan jokaisessa Himeenlinnan peruskoulussa. Toiminnalla pyri-
taan siihen, etta oppilaat liikkuvat terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta riittavasti koulupaivan

aikana.

Perusopetus on mukana Kestavan elamantavan opinvirta —hankkeessa. Hankkeessa rohkaistaan
kouluja lisdédmaan lahiluonnon kayttamista oppimisymparistona. Hankkeessa vahvistetaan lasten
ja nuorten keinoja toimia omassa elinymparistdssdan ja tata kautta kokea toimijuutta myos lapsia
ja nuoria huolestuttavan ilmastomuutoksen keskellda. Hankkeessa toteutetaan kansalaistieteeseen
perustuvia toimintamalleja Vanajaveden veden laadun ja mikromuovijadamien tutkimiseksi seka

haittakasvien levidamisen vahentamiseksi.

SIHY/Nuorisopalvelut

Nuorisotilat toimivat eri puolilla Himeenlinnaa niin kantakaupungissa kuin pitdjissa. Hukarin nuori-

sotalo littalassa oli my0Os yhdistysten kaytettavissad. Kesdaikana nuorisotyo oli liikkeella Kesapakun
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kanssa ja tyontekijat olivat tavoitettavissa nuorten omilla kokoontumispaikoilla. Skeittipuistot ja
skeittihalli tarjosivat mahdollisuuden lajin harrastamiseen. Lasten liikennepuiston toimintaa yllapi-
detdadan Hameenlinnan Seudun 4H-yhdistykseltd hankitulla palvelukokonaisuudella. Nuorten kanssa

tehtiin retkia museoihin, teatteriin, kirjastoon ja muihin oman lahiympariston kohteisiin.

SIHY/Lastenkulttuuri

Lastenkulttuuri vahvistaa lasten ja nuorten ymparisto- ja kulttuuriymparistosuhdetta monin eri si-
salléin. Verkatehtaalle vuonna 2023 luotu Lasten puutarha on kaikkia kaupunkilaisia varten luotu

virkistysalue, jossa on otettu erityisesti huomioon kaupunkimme pienimmat asukkaat. Ajatuksena
on, etta puutarhan kasveista pidetdaan yhdessa huolta ja sitd kautta rakennetaan kestavaa luonto-

suhdetta.

Kulttuurikeskus ARX toimii monipaikkaisesti sekad kantakaupungissa etta pitdjissa. Avoimet palvelut
keskittyvat Verkatehtaan alueelle, mutta toimintaa jarjestetdan myaos pitajiin. Monipaikkaisuu-

dessa hyodynnetdan yhteistyokumppaneiden, kuten koulujen ja kirjastojen tiloja.

Kulttuuripolku toteutuu koko kunnan alueella jokaisessa paivakodissa ja koulussa. Myos festivaalit
Raikee, Valoilmio ja Hippalot sekd ARXin kesa toteutetaan padosin kulttuurikeskuksen ulkopuo-

lella.

SIHY/Varhaiskasvatus

Lahiliikunta ja leikkipaikkojen kehittamisty6ssa lahipdivakodin lapset mukana. Lahiluonnossa liikku-
misen mahdollistaminen on varhaiskasvatuksen arkipdivaa. Varhaiskasvatuksessa toimii useita

luonto- ja metsaryhmia, joiden toiminta painottuu ldhiluonnossa liikkumiseen ja tutkimiseen.

Esteettoman ympariston edistamiseen on syksylla 2023 kehitetty Nepsy-kavelyt, jotka kohdistuvat

paivakotien aistisensitiiviseen oppimisymparistoon.

SIHY/Kulttuuri

Kaikki kulttuuriorganisaatiot noudattavat kestavan kehityksen arvoja ja periaatteita. Alueellisena
vastuumuseona Hameenlinnan Kaupunginmuseo osallistuu viranomaistehtavana elinympariston

kehittamiseen ja kulttuuriymparistosta huolehtimiseen.
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SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki

Vapaaehtoiskeskus Pysakin toimitilat tarjosivat paikan yhteisolliseen toimintaan sekd mahdollisti-

vat paikallisten yhdistysten toimintaa.

Pysakilla jarjestettyjen erilaisten kotona asumista edistavien teematilaisuuksien kautta lisattiin tie-
toisuutta. Lisaksi tehtiin yhteisty6ta Hameenlinnan kaupungin ikdantyvien asumisneuvonnan

kanssa.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysdkki/lkadantyvien asumisneuvonta

Hameenlinnalaisille ikdantyville asukkaille on tarjottu asumisneuvontaa huhtikuusta 2023 alkaen.
Asiakkaan toimintakyvyn huomioivan asumisneuvonnan tavoitteena on tukea ikdantyvia kuntalai-
sia asumisen ennakoinnin suunnitelmissa ja asumisen pulmien ratkaisemisessa ja ndin edistaa hy-
vinvointia ja mahdollisimman itsenaista arjen toiminnoista suoriutumista. Neuvonta on tapahtunut

pddasiassa puhelimitse ja sahkopostin valityksella. Henkilokohtaisia tapaamisia on ollut muutama.

Asumisen ennakointi ikadntyessa -tietoiskujen ja luentojen teemana on ollut asumisen ennakointi,
asunnon ja asuinympariston esteettémyyden huomioiminen seka turvallinen ja mielekas elama

ikdantyessa. Tilaisuuksia on pidetty 13 ja niissa on tavoitettu yhteensa 161 kuntalaista.

Marraskuussa pilotoitiin kolmen kerran Asumisen ennakointi ikdantyessa-kurssi kokonaisuus, jossa
aiheeseen perehdyttiin syvemmin seka tarjottiin tukea asumisen ennakoinnin suunnitelman teke-

miseen. Kurssi tarjosi lisdksi mahdollisuuden vertaistukeen.

Vanhusneuvosto

Ikdihmisten osalta vaara asumistason heikkenemiseen on ldhivuosina suuri. lkdihmisten asun-
noista vain pieni osa on esteettémia. Kun tulee liikuntarajoitteita, asuminen kday mahdottomaksi.

Kaupunki teki positiivisen avauksen vuonna 2023 kdynnistamalla ikdihmisten asumisneuvonnan.

Ikdihminen tarvitsee hyvan ja turvallisen ympariston pystydakseen asumaan kotonaan mahdollisim-
man pitkaan. Oleellinen osa tdta ovat saavutettavat Iahipalvelut ja palveleva joukkoliikenne. Ke-
vyen liikenteen vaylia on parannettu ja ulkoliikuntapaikkoja kehitetty vaihtelevasti. Vanhusneu-
vosto on ollut aktiivisesti mukana muun muassa kaupungin esteettomyystyoryhmassa seka useissa

projekteissa (esim. keskustan pyoratiet).
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Katujen talvikunnossapito ja joukkoliikenne ovat olleet esillda vanhusneuvoston kokouksissa sdaan-
nollisesti. Molempiin aiheisiin liittyen on laadittu useita kannanottoja. Erityisesti pitdjien ja haja-
asutusalueitten tilanne huolestuttaa. Kela-taksitoiminta, minka piti palvella joustavasti mm. ikdih-
misia, toimi todella huonosti. Vahainen joukkoliikenne ja Kela-taksien toiminta vaikeuttavat lahi-

palveluun paasya paivittain.

Ammattiopisto Tavastia

Kohtaamista ja harrastamista tukevana tilana on otettu kaytt66n uusi Olkkaritoiminta.

Kestavan kehitykset teemat ovat opetuksessa vahvasti mukana. Kestava kehitys nakyy vahvasti

seka strategiassa ettd arjessa. Tavastiassa puhutaan kestavasta tulevaisuudesta. Silla tarkoitetaan
mm. ekologista kestavyytta, turvallisuutta, monikulttuurisuutta, kansainvalisyytta, sosiaalista kes-
tavyytta, yrittdjyyttd, yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka taloudellisuutta. Ammattiopisto Tavas-

tian kestavan kehityksen toiminnasta voi lukea lisaa tasta linkista.

Ammattiopisto Tavastialla on oma opiskelija-asuntola paasaantoisesti alaikaisille, oppivelvollisille.

Asuminen asuntolassa on maksutonta, ohjattua ja valvottua.

Itsendistymisvaiheessa olevien opiskelijoiden osalta tehdaan tiivista yhteistyota NAL Hameenlin-

nan seutu ry:n kanssa, joka on nuorisoasumisen asiantuntija seutukunnalla.

SILTA-yhteistyoverkosto

Hameenlinnan Kumppanuustalossa tarjotaan alueen yhdistyksille tiloja toiminnan jarjestamiseen.
Tilat mahdollistavat monenlaista toimintaa ja tukevat erityisesti vapaaehtoisvoimin toimivien yh-
distysten toimintaedellytyksia. Ymparisto- ja luonnonsuojeluyhdistykset ovat mukana SILTA-ver-
kostossa. Kotiseudun merkitys nousee toiminnassa esiin erityisesti kotiseutu-, kyla- ja asukasyhdis-

tysten ja niiden toiminnan kautta.

Hameenlinna-Vanajan seurakunta

Hameenlinna-Vanajan seurakunnassa on viime vuosina kiinnitetty erityista huomiota ymparistoasi-
oihin. Seurakuntayhtyman tasolla on tavoiteltu Kirkon Ymparistédiplomia, joka myonnettiin joulu-

kuussa 2023. Seurakunnan ydinsanomaan kuuluu maan varjeleminen.



https://www.kktavastia.fi/ajankohtaista/kestava-kehitys-tavastiassa/
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Ympadristo, vastuullisuus ja eettisemmat valinnat otetaan huomioon jokaisen tydalan toiminnassa.
Konkreettisten toimien ja valintojen lisaksi seurakunta on panostanut ymparistdkasvatukseen ja -
viestintdaan. Kaikki seurakunnan tyoalat ovat sitoutuneet ymparistodiplomin mukaiseen toimintaan

ja kaikessa toiminnassa pyritadan mahdollisimman ekologisiin ja kestaviin toimintatapoihin.

8 Turvallisuudentunne

Tyollisyys

Tyollisyyspalveluiden tavoitteena on tyollistaminen seka aktivointiasteen korkeana pitdminen. Ak-
tivointiaste on koto-palveluissa n. 70 % ja muissa tyollisyyspalveluissa keskimaarin 29 %. Aktiivi-
sella palveluiden hyddyntamiselld mahdollistetaan kohtaaminen, kuullaan asiakkaiden elamasta ja
voidaan tarpeen mukaan tarjota palveluita. Tyéntekijéita on osallistunut ensiapukoulutuksiin, ty6-
ymparistoissa pidetdaan vuosittain turvallisuuskavelyt ja tarpeen mukaan hyédynnetdan enna-
koivasti myos vartiointipalvelua. Kaikissa palveluissa noudatetaan yhdenvertaisuutta ja syrjimatto-

myytta.

HYTE/Ehkadiseva paihdetyo

A-klinikka Oy:n ehkaisevan pdihdetyon koordinaattori on koordinoinut kesan festariyhteistyota ja
jalkautumisia kesdaloman alkajaistapahtumassa YleXPopissa. Nuorisotoimen ja vapaaehtoisten toi-

mesta on myos jalkauduttu tiettyina juhlapdivina ja esimerkiksi syysloman alkaessa.

SIHY/Varhaiskasvatus

Kevaalla 2023paivakodin johtajille pidettiin turvallisuusjohtamiseen painottuva tapaaminen. Hen-
kilostolle jarjestettiin kevaalla 2023 Avekki-koulutus (uhkaavat tilanteet ja lapsen fyysinen rajoitta-
minen). Vuosittain paivitetdan pelastussuunnitelmat, jarjestetadn ensiapukoulutuksia seka vahvis-

tetaan arjen turvallisuutta monin tavoin.

SIHY/Perusopetus

Perusopetuksessa on kayty eratauko- ja muita keskusteluita lasten ja nuorten kokeman kiusaami-
seen puuttumiseksi. Aihepiirin kehittdminen on sisallytetty OKM:lle yhteiséllisen opiskeluhuollon
kehittamishankkeelle myontamaan valtionavustukseen. Toimenpiteiden suunnittelu on kaynnis-

tetty osallistavasti nuorisovaltuuston ja nuorisotyontekijoiden kanssa.
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SIHY/Nuorisopalvelut

Nuorisotyontekijat ovat jalkautuneet vappuna ja koulujen paattymispaivana nuorten keskuuteen,
jolloin lasna on ollut turvallisia aikuisia ja ammattilaisia, joilta pyytaa tarvittaessa apua. Yhteistyota
on tehty poliisin ja Ankkurin kanssa sdaannollisesti. Tyontekijat ovat paivittdneet ensiaputietonsa ja

—taitonsa. Tilojen turvallisuussuunnitelmat ja paihdetoimintamallit on paivitetty.

Poliisi

Hameenlinnassa poliisin tietoon tuli vuonna 2023 6355 rikoslakirikosta. Maara on 16,41 prosenttia
suurempi kuin edellisvuonna. Omaisuusrikoksia tapahtui 2911 (+15,29 %), vakivaltarikoksia 479
(+27,6 %), huumausainerikoksia 438 (+25,14 %), liikennerikoksia 1643 (+7,46 %) ja halytystehtavia
6143 (6,08 %). Himeen poliisilaitoksen alueella alle 15-vuotiaiden tekemien rikosten maara kasvoi
merkittavasti aiempiin vuosiin verrattuna. Esimerkiksi epailtyjen ry6stdjen ja kiristysten maara kol-
minkertaistui vuodesta 2022 (11 tapausta) vuoteen 2023 (35 tapausta). Alle 15-vuotiaiden teke-
mien pahoinpitelyrikosten maara nousi 76 prosentilla. Himeen poliisilaitoksen alueella ei tunnis-

teta katujengeiksi maariteltavia ryhmia. (Poliisi 2024.)

Kaytannon esimerkkina paikallisesta ongelmanratkaisusta Himeen poliisilaitoksen ennalta estavan
toiminnan tiimi ja Ankkuri jalkautui kouluihin ja nuorisotiloille vuoden aikana kolmisenkymmenta
kertaa. Tilaisuudet pitivat sisallaan oppitunteja, hairiokayttaytyjien puhutuksia ja nuorten kohtaa-
misia. Edellisvuoden tapaan huhtikuussa ilmeni Goodmanissa nuorten epaasiallista kayttaytymists,
johon puututtiin yhdessa nuorisopalveluiden ja kauppakeskuksen vartijoiden kanssa yhdessa jal-
kautumalla ja nuoria kohdaten. Tilanne saatiin taas rauhoittumaan. Jalkautumisen aikana kohdat-

tiin kymmenia nuoria.

Ankkurityon kautta kohdattiin poliisin, terveydenhuollon ja sosiaalitydn kohtaamisissa noin 250
asiakasta. Toiminnan tavoitteena on rikoskierteen tai ongelmakayttaytymisen katkaisu, mutta

myos tuki nuorelle ja perheelle.

Turvallisuuden yllapitamiseksi yhteistyota tehtiin poikkihallinnollisesti myds yleis6tapahtumien
suunnittelussa ja jarjestelyissda muun muassa YleXPop tapahtuman osalta. Tilaisuus sujui hyvin ja

rauhallisesti.




Hyvinvointiraportti 2023 71 (155)
28.2.2024

Samoin asukkailta tulleiden palautteiden perusteella suoritetaan yleisestavaa tai kohdennettua

valvontaa. Pddsaantoisesti palautteet koskevat liikennetta ja hairiéita jollain alueella.

SIHY/Kulttuuri

Kaikki kulttuurikohteet ja -tapahtumat ovat turvallisia tiloja, joissa noudatetaan yhdenvertaisuutta

ja syrjimattomyytta.

SIHY/Lastenkulttuuri

Lasten ja nuorten taide- ja kulttuuritoiminnan aarella opetellaan tunnetaitoja yhdessa aikuisen
kanssa. Turvallisuutta rakennetaan yhteisessa tekemisessa toisen huomioimisella. Taidetoiminta
edistaa henkista kriisinkestavyytta, eli tietoja, taitoja ja kykyja, joita tarvitaan muuttuvassa yhteis-
kunnassa. Kulttuurikeskus ARXin asiakkaiden kanssa on luotu yhdessa turvallisemman tilan peri-

aatteet, jotta kulttuurikeskus olisi kaikille kavijéille mahdollisimman turvallinen ja mukava paikka.

ARXin henkilokunta paivittaa saannollisesti ensiaputaitonsa kaupungin koulutussuunnitelman mu-

kaisesti.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysakki

Vapaaehtoiskeskus Pysakilld jarjestettyjen tilaisuuksien ja tapahtumien avulla edistettiin kodin tur-
vallisuustietoisuutta. Pysakin vapaaehtoistoiminnan avulla tuettiin kotona asuvien ikdantyvien tur-

vallisuuden tunnetta.

SIHY/Vapaaehtoiskeskus Pysadkki/lkadntyvien asumisneuvonta

Asumisneuvonnassa on edistetty kodin ja asuinympariston turvallisuustietoisuutta tietoiskuissa,
kurssilla ja henkilokohtaisissa yhteydenotoissa. Turvallinen liikkuminen ja toimiminen kotona ja

asuinymparistossa.

Vanhusneuvosto

Viime vuosien suuret muutokset ja ulkoiset uhat ovat heikentdneet ikdihmisten turvallisuuden tun-
netta. Ikdihmisten keskuudessa on epatietoisuutta siitd, miten tulee toimia, jos jotain sattuu. Tieto
on pirstaleista ja sitd on vaikea saada, etenkin digitaidottomien. Vanhusneuvoston edustajat ovat

muistuttaneet tilanteesta muun muassa kaikissa kaupungin tyéryhmissa, joissa he ovat mukana.
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Vanhusneuvosto ja ikdraati ovat tehneet esityksen seka kaupungille ettd hyvinvointialueelle yhtei-
sen seniorineuvolan sekd neuvontapisteiden, “terveyskioskien” pikaisesta kaynnistamisesta. Tur-
vallisuuden tunnetta lisaa se, ettd apua ja tietoa saa mahdollisimman helposti ja ldheltd. Kantakau-
pungissa ja pitajissa toimii vield terveyskeskukset, joista saa lahipalvelua. Vanhusneuvosto, ikdraati
ja vammaisneuvosto ovat toistuvasti muistuttaneet, etta tietoa on oltava saatavilla myds paperi-

versiona.

Vammaisneuvosto

Vammaisneuvosto on toiminnassaan muistuttanut, etta esteettomyys ja turvallinen liikkkuminen eli

turvallinen kulku omaan kotiin ja sieltd pois on oltava mahdollista myos talvella.

Ammattiopisto Tavastia

Lilkennekasvatuksen osalta on pidetty Liikenneturvan koulutus opiskelijoille liikennekayttaytymi-
sesta. Liikkennekayttaytymista on oppilaitoksessa ohjattu tiedotuksella ja pysakointipartioinnilla.

Oppilaitoksessa toteutetaan turvallisuuskavelyt jokaiselle uudelle opetusryhmalle.

Hameenlinnan poliisilaitoksen Ankkuritiimin kanssa tehdaan yhteisty6ta esim. vakivalta- tai rikos-
epailytilanteissa. Ankkuritiimin ja ennaltaehkadisevan tyon edustajia osallistuu mm. oppilaitoksen

tapahtumiin.

SILTA-yhteistyoverkosto

Syksylla 2023 SILTA-verkosto oli mukana jarjestamassa Panssariprikaatin koordinoimaa eri viran-
omaiskenttien yhteistoimintaharjoitusta "VALPAS 2023” ja erityisesti edistdmassa jarjestokentan
osallistumista siihen. Kanta-Hameessa olemme kiinnittaneet entista enemman huomiota kolman-
nen sektorin rooliin kokonaisturvallisuuden ja kansalaisvalistuksen toteuttamisessa seka kaikkien

toimijoiden yhteistyovalmiuteen.

Lisdantyva yhteisty6 kolmannen sektorin ja viranomaisten valilld oli osa VALPAS 2023 -harjoitusta.
Osana harjoitusta toteutettiin jarjestdjen maakuntakierros, jonka keskiossa oli tiedonjakaminen
kokonaisturvallisuudesta seka eri toimijoiden yhteistyd poikkeusoloissa. Himeenlinnan tilaisuus

toteutettiin syyskuussa 2023.
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Liite 2 HYTE-tilastot 2023

1 Ohje

Mittarit on jaoteltu suunnitelmadokumentissa esiteltyjen Stiglitzin komission hyvinvoinnin osa-alueiden mu-
kaan. Alla on esitelty mittareissa kéytetyt ikonit, joiden avulla on mahdollista nopeasti tunnistaa, mihin tee-
maan mittari on liitetty. Kaikkia mittareita ei ole liitetty mihink&an teemaan. Teemojen lisaksi mittareiden yh-
teydessé on nuoli, jonka suunta kertoo, onko mittarin arvo suurempi (nuoli yl6s) vai pienempi (nuoli alas)
kuin edellinen mitattu arvo, ja jonka vari kertoo, onko suunta hyva (vihred) vai huono (punainen). Harmaa
nuoli oikealle tarkoittaa, etta mittarin arvo on pysynyt samana tai vertailukohtaa ei ole. HYTE-kertoimeen
kuuluviin mittareihin on liséksi tulostettu euron kuva.

Aani kuuluville yhteiskunnassa Terveys Koulutus ja oppiminen Turvallisuuden tunne

®, & U

Sosiaaliset yhteydet ja suhteet Henkilkohtainen toiminta ja tyd Ympdristd Aineellinen elintaso
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2 HYTE-kerroin indikaattorit

Indikaattori 1:HYTE-kerroin euroa / asukas (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 20.5, Koko maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

=== Hameenlinna
235
21 Vaasa
Lappeenranta 223
18 Hameenlinna [ 205
Kouvola 20.1
15 . eew .
Seindjoki 19.9
12 Joensuu 19.1
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Indikaattori 2:HYTE-kerroin, O - 100 (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaat-
torin toteumat olivat: Hameenlinna 72, Koko maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

== Hameenlinna
725 Vaasa 83
70,0 Lappeenranta 79
‘ Hameenlinna [ 72
67.5 Kouvola 71
65.0 Seindjoki 70
62.5 Joensuu 67
Janakkala 65
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Indikaattori 3:HYTE-kerroin, 1 000 euroa (Léahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indi-
kaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 1384.4, Koko maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

== Hameenlinna

4 Lappeenranta 1611.
1400 Kouvola 1586.2
1200 Vaasa 1584.7
Joensuu 1465.5
1000 Hameenlinna [ 2sa.4
800 Seinajoki 1292.9
Janakkala 300.4
0 500 1000 1500

Indikaattori 4:Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmisessa hyddynnetdén asukasraateja ja fooru-
meja (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 100, Koko maa 86.
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== Hdameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
Q0 Kouvola 100
Joensuu 100
80 Janakkala 100
J Hameenlinna . 100
70 Hattula 100
Etel&-llfc:riulu 100
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Indikaattori 5:Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa madritelld&n talousarviovuodelle mittarit, joilla
seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista (L&hde: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 82.
Vertailu 2023

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Lappeenranta 100
Kouvola 100
90 Joensuu 100
Janakkala 100
Hémeenlinna [ 100
80 Hattula 100
Etelg-Karjala 100
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Indikaattori 6:Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan
hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen (Léahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 57.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Vaasa 100

100 Seindgjoki 100
Lappeenranta 100

80 Kouvola 100
Joensuu 100

Hémeenlinna [ 100

60
Etelg-Karjala 67
40 Koko maa NN 57
Kanta-Hame 36
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Indikaattori 7:Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvin-
voinnin ja terveyden edistamistyta (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaat-
torin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 95.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seindjoki 100
Lappeenranta 100
75 Kouvola 100
Kanta-Hé@me 100
50 Joensuu 100
Janakkala 100
25 Hameenlinna I 100
0 I Huﬂu:u 100
RO f\? "\,\ ‘\:" q:b Etela-Karjala 100
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Indikaattori 8:Kunnassa toimii likunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma (Lahde:
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko
maa 83.

Vertailu 2022
Vaasa 100

100 Seindjoki 100
Lappeenranta 100

75 Kouvola 100
50 Kanta-Héame 100
Joensuu 100

25 Hameenlinna Iy 100
Hattula 100
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== Hameenlinna == Koko maa

Indikaattori 9:Kunta kutsuu saannoéllisesti koolle likkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko
maa 79.

Vertailu 2022

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100

100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100

90 Kouvola 100
Joensuu 100

80 Janakkala 100
J Hameenlinna I 100
70 Hattula 100
0 Etela-Karjala 89
|
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Indikaattori 10:Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakko-
arviointiin (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 100, Koko maa 52.

Vertailu 2022

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
75 Kouvola 100
Janakkala 100
50 Hameenlinna e 100
Kanta-Hame 56
25 Etelg-Karjala 56
0 Koko mac NN 5
IR I S Joensuu 0
S DS D S S Hattula 0
0 30 60 Q0

Indikaattori 11:Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 92, Koko maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna
4 Lappeenranta 97
20 Vaasa 94

Hameenlinna [ o2
80 Kouvola 91
Seindjoki 88
70 Joensuu 79
Janakkala 75
\N]

'\:b Hattula 74
0 25 50 75 100
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Indikaattori 12:Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 52, Koko maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna
4 Vaasa 72
Lappeenranta 60

54 Janakkala 56
56
50 Hattula
Joensuu 55
46 Seindjoki 52
Hameenlinna [N 52

f@\% ,»Qq’e ,LQ{"\ ,Loq'q’ q’Qf\:b Kouvola 51
0 20 40 60 80

Indikaattori 13:Valtuustolle raportoidaan vuosittain veston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat; Hameenlinna
100, Koko maa 75.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
75 Kouvola 100
Joensuu 100
50 Janakkala 100
Hameenlinna . 100
25 Hattula 100
0 Efel&-llfc:riulu 100
Do A W N g P Koko maa I
q’Q ,{}‘) q’Q q’Q '19 ,"Q '19 q’Q Kanta-Héame 64
0 30 60 Q0

Indikaattori 14:Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori (LaAhde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 42, Koko maa tieto puuttuu.
Vertailu 2023

Hattula 63

60 Janakkala 58
55 Vaasa 49
Seindjoki 49
50 Kouvola 49
45 Joensuu 48
Lappeenranta 47

.
P P Hameenlinna I o

Vv Vv % Vv
0 20 40 60

=== Hameenlinna

Indikaattori 15:Kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistami-

sen tarkastus (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat:
Hameenlinna 100, Koko maa 80.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa

Seinajoki 100
100 Lappeenranta 100
— Joensuu 100
95 Janakkala 100
Hameenlinna I 100
90 Hattula 100
85 Etela-Karjala 100
Kanta-Hame 94
80 ._,.._/_\—' Koko maa NN :o
5 A % 9 O NN Vaasa 79
SRR AR NI LI Kouvola 30
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Indikaattori 16:Koulukuraattorin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla (Ladhde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 30, Koko maa 81.

Vertailu 2022

=== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 98
80 Lappeenranta 93
._/_’—"_‘ Etela-Karjala 93
60 Janakkala 86
Koko maa N 31
40 Kouvola 69
Kanta-Hiimlf 62
Seindjoki 47
20 ‘_\Q_/— Joelnsuu 39
A Y Q ~ a, Hémeenlinna N 30
N N N
S S S P Hattula 10
0 25 50 75 100

Indikaattori 17:Koulupsykologin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla (Lédhde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 21, Koko maa 53.

Vertailu 2022
Janakkala 84

Etela-Karjala 63
50 Vaasa 61
40 Koko maa (NN ::
Kanta-Ha@me 40
30 Lappeenranta 39
Kouvola 36
20 Joensuu 32
e Hciﬂulu — 22
10 Y N} ~ Hameenlinna 21
,\9\’\ o S S ,\9"’% Seingjoki 12
0 25 50 75

=== Hameenlinna == Koko maa
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Indikaattori 18:Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululou-
naan ja valipalojen jarjestamisesséa (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaatto-
rin toteumat olivat: Hameenlinna 47, Koko maa 70.

Vertailu 2022

=== Hameenlinna == Koko maa

Janakkala 96
80 Lappeenranta 93
Etelé-Karjala 88
70 Seindjoki 79
Kouvola 7
Koko maa [N 70
60 Hattula 65
Kanta-Hame 58
50 Vaasa 48
) ® .9 o oA Joensuu 48
,]9\ '19\/\ '\9\ ,\9\ ,.qu’ ,»Qq" qﬂpq’q’ Hameenlinna [N 47
0 25 50 75 100

Indikaattori 19:Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna
2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 74, Koko maa 60.

Vertailu 2022

Hattula 95
Lappeenranta 94
70 Vaasa 88
Kouvola 78
Joensuu 75

5 60 Hameenlinna N 74

=== Hdameenlinna == Koko maa

Kanta-Hame 70
50 Seindjoki 66
Etel&-llfc:riulu 66
a 0o AN A Koko maa [N o
(\9\ ,‘S)q' ,]’Q)q’ (‘9'1, Janakkala 43
0 25 50 75 100
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Indikaattori 20:Kunnassa jarjestetdaén kohdennettuja liikkumisryhmié liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella
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oleville lapsille ja nuorille (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin to-
teumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 79.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seindjoki 100
/ L Lappeenranta 100
75 —t— Kouvola 100
Joensuu 100
50 Janakkala 100
Hameenlinna . 100
25 Hattula 100
0 Kuntuk—Hi:'nme 89
bk b @ O N Koko maa NN 7o
f\,\ ,-‘9\ ,»D\ (‘9\ q,Qq' ,\9"" ,]’Qq’ Etela-Karjala 67
0 30 60 Q0

Indikaattori 21:Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuk-
sessa tai vastaavassa kertomuksessa (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indi-
kaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 100, Koko maa 44.

Vertailu 2022

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
75 Kouvola 100
Joensuu 100
50 Janakkala 100
Hameenlinna . 100
25 Hattula 100
0 Kulntu Hcm?e 56
™) R '\ Etela-Karjala 56
S S S S S S S Kokomao NS
0 30 60 Q0

Indikaattori 22:Oppilaiden poissaolojen kokonaismaéaraa seurataan koko koulussa (Lahde: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 62, Koko maa 70.

Vertailu 2022

=== Hameenlinna == Koko maa

Vaasa 91

70 Janakkala 90

Kouvola 86
60 Eteld-Karjala 83
50 Kanta-Hame 82

Seinajoki 73
40 Koko maa NN 70
30 Lappeenranta 65

Joelnsuu 65
20 5 A % Q Hémeenlinna [N 62

\ \ '\9\ Qq" Hattula 44
0 25 50 75 100

Indikaattori 23:Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-indikaattori (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 55, Koko
maa tieto puuttuu.

Vertailu 2023

Janakkala 64

= Joensuu 59
50 Vaasa 57
Seindjoki 56
45 Hameenlinna [ =
40 Lappeenranta 52
Kouvola 50
N

Hattula 48
20 40 60
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Indikaattori 24:Koulutuksen ulkopuolelle jddneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat; Hameenlinna 55, Koko maa

tieto puuttuu.
Vertailu 2023

== Hdameenlinna

Vaasa 100
Lappeenranta 100
60 Hattula 59
55 Seindjoki 58
Joensuu 55
%0 Hameenlinna [ s5
45 N Janakkala 53
f@\% ,»Qq’e ,Loq" ,Loq'q’ q’@:b Kouvola 48
0 30 60 Q0

Indikaattori 25:Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 53,

Koko maa tieto puuttuu.
Vertailu 2023

=== Hameenlinna

Joensuu 63
60 Lappeenranta 62
50 Hattula 60
40 Janakkala 58
30 S Vcas: 57
eindjoki 56
20 . Hameenlinna NI s
f@\% ,»Qq’e ,Loq" ,Loq'q’ q?'\:b Kouvola 52

0 20 40 60

Indikaattori 26:Tyokyvyttomyyselakettéd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori (Léhde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 44, Koko maa

tieto puuttuu.
Vertailu 2023

=== Hameenlinna

* Vaasa 100
Hameenlinna _ 44
50 Seingjoki 43
i Kouvola 43
“ 45 Joensuu 42
Janakkala 42
40 % S - - = Hattula 41
.\ 1% 1% 1% &y Lappeenranta 38
S S e

0 30 60 90

Indikaattori 27:Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvéat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaat-
tori (L&dhde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
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63, Koko maa tieto puuttuu.

l 100

80
60
40

== Hameenlinna

Vertailu 2023

Hattula 67
Vaasa 66
Lappeenranta 64
Hameenlinna [T 62
Joensuu 62
Kouvola 61
Janakkala 57
Seindgjoki 53
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3 Kaikki ikaryhmat

Indikaattori 28: Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus (%) (Lahde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 37.7, Koko maa 36.8.

Vertailu 2022

== H&ameenlinna == Koko maa
l 40 Kanta-Hame 40.6

38 J Eteld-Karjala

36 Hameenlinna

38.4
34
0 10 20 30 40

Indikaattori 29:Liikunnan edistdminen kunnissa - TEA, pistemaara (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 72, Koko maa 72.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa
Lappeenranta 90
Seindjoki 83
70 Etela-Karjala 82
Vaasa 76
60 Kouvola 75
Joensuu 74
50 Koko maa NI 72
Hémeenlinna [ 72
40 Janakkala 70
O 0 > b W» ‘,\9 (0, Kanta-Hame 67
PN S SR SR P N Hattula 60
0 25 50 75 10(

Indikaattori 30:Vaestéryhmien vélisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen
kunnista (Léahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 100, Koko maa 66.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
75 Kouvola 100
Joensuu 100
50 Janakkala 100
Hameenlinna I 100

25 Etela-Karjala 89

0 Koko maa NG s
N Ao ~ Gy Kanta-Hame 55
S S P ,19"' ,‘9’\' Hattula  ©
0 30 60 90

Indikaattori 31:Asukkaiden osallistumiskeinot kuvattu kunnan verkkosivuilla, % tiedot toimittaneista alueen
kunnista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 100, Koko maa 78.
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== H&meenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
90 Kouvola 100
80 Joensuu 100
70 Janakkala 100
J Hémeenlinna [ 100
60 Hattula 100
50 KQEfok-H'c'lme 7882
% a ~ o oko maa NG
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Indikaattori 32:Ennakkoarvioinnin kaytté kunnan toiminnassa, % (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 50.
Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

Vaasa 100
100 Lappeenranta 100
Kouvola 100
75 Joensuu 100
Hémeenlinna I 100
50 Etela-Karjala 56
Koko maa NN 50
25 Kanta-Hame 45
0 Seinkiikiolki 0
@) A Qq ~ n Janakkala 0
N N N 9 9
,\9 ,\9 ,\9 ,\9 ,\9 Hattula 0
0 30 60 90

Indikaattori 33:Turvallisuussuunnitelman perusteella on paatetty toimenpiteista luottamushenkildjohdossa, %
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna O,
Koko maa 45.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
Seingjoki 100
100 Lappeenranta 100
Kouvola 100
75 Joensuu 100
Janakkala 100
50 Etelé-Karjala 75
Koko maa NN 5
25 Kanta-Hame 27
0 Vlcmso 0
N B Ao ‘\,\ f\?’ Hé@meenlinna 0
S S S S Hatla 0

0 30 60 90

Indikaattori 34:Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdossa - TEA, pistemaara (Lahde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 94, Koko maa 84.

Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa
Lappeenranta 99
Joensuu 97
90 Hameenlinna [ o4
Etelg-Karjala 91
80 Janakkala 87
Vaasa 85
Seindjoki 85
70 Koko maa NN s/
Kontc-Hé’:n?e 82
NI NS q'\ ff:’ Kouvola 80
D D D O D DO Hattula 64
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Indikaattori 35:Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen lukioissa - TEA, pistemaara (Lahde: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 71, Koko maa 65.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Lappeenranta 73
Vaasa 72
Hameenlinna . 71
68 Etela-Karjala 70
Janakkala 69
64 Kanta-Hame 67
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Indikaattori 36: Terveydenedistamisaktiivisuus perusterveydenhuollossa - TEA, pistemaara (Lahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 58, Koko maa 70.
Vertailu 2022

== Hdameenlinna === Koko maa
Seingjoki 78
70 Janakkala 72

Koko maa NG 70
Lappeenranta 67
60 Etela-Karjala 67
Joensuu 61
Kanta-Hame 60
50 Vaasa 59
Hémeenlinna [N s8
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Indikaattori 37:Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara (Lahde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2021 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 62, Koko maa 65.

Vertailu 2021

== H&ameenlinna == Koko maa
Vaasa 72
Lappeenranta 7
Etela-Karjala 69
65 Seindjoki 67
Janakkala 67
Kouvola 66
60 Koko maa NG 5
Kanta-Hame 65
Joensuu 65
e e2
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Indikaattori 38:Kulttuurin edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 87, Koko maa 71.
Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa
Hémeenlinna [y 87
Joensuu 83
Lappeenranta 80
80 Kouvola 78
Etela-Karjala 73
Seindjoki 71
70 Koko maa NG 71
Kanta-Héame 68
60 I_\|/aosio 56 66
q N 0y attula
“9\ ,‘9{" ,»Qq' Janakkala 48
0 25 50 75

Indikaattori 39:Taloudellinen huoltosuhde (Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat:
Hameenlinna 140.4, Koko maa 129.6.
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== H&meenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Etelé-Karjala 157.1
150 Kouvola 153.2
Joensuu 148.5
145 Lappeenranta 145.4
[ ] Hameenlinna [ 140.4
140 Kanta-Héme 136.8
- Koko maa NN 129.6
135 Janakkala 129.3
130 Hattula 123.5
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Indikaattori 40:Huoltosuhde, demografinen (Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat oli-
vat: Hameenlinna 69.5, Koko maa 62.3.
Vertailu 2022

== Hdameenlinna === Koko maa

Kouvola 73.4
70 Etelg-Karjala 70.7
Hattula 70.2
65 Kanta-Hame 70
[ Janakkala 69.7
60 Hémeenlinna [ 69.5
- Koko maa NN 2.3
Lappeenranta 61.9
35 Seindjoki 60.1
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Indikaattori 41:Kunnan yleinen pienituloisuusaste (Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin to-

teumat olivat: Hameenlinna 13.3, Koko maa 13.4.
== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Joensuu 20.3
Lappeenranta 17.6
14 Etelg-Karjala 16.7
Vaasa 16.4
[ Kouvola 14.7
- 13 Koko maa NN 3.4

Hameenlinna I, 13.3
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Seindjoki 11.9
QN VD HOA DA Janakkala 10.9
O AN LN NS D TG
PP PP PP P S atwla e

Indikaattori 42:Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot (Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin to-
teumat olivat: Himeenlinna 25.5, Koko maa 28.6.

Vertailu 2022
Koko maa [N 2.6

29 Joensuu 28.6
Vaasa 27.8
28 Lappeenranta 271
Etela-Karjala 26.1
27 Hameenlinna [ 25.5

[ ]
- 26 Seindjoki 25.3
Kanta-Hame 24.9
25 W Janakkala 24.6
O N D X5 b \'\ 2.9 WQW\ ‘{\ Kouvola 24.3

Hattula 24.1
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== Hé&ameenlinna == Koko maa

Indikaattori 43:Asunnottomat yksin asuvat / 1 000 asukasta (2018-) (Lahde: Asumisen rahoitus- ja kehitta-
miskeskus (ARA)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 0.2, Koko maa 0.7.
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== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Joensuu 0.9
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Indikaattori 44:Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % (L&hde: Tilastokeskus). Vuonna 2021 indikaattorin to-
teumat olivat: Hameenlinna 53.1, Koko maa 55.1.
Vertailu 2021

=== Hameenlinna == Koko maa

Hattula 56.7
59 Vaasa 55.8
58 Koko maa NN 5.1
Seingjoki 53.9
57 Kanta-Hame 53.6
56 Hameenlinna [ 53.1
J 55 Kouvola 52.3
Janakkala 52.3
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Indikaattori 45:Sairastavuusindeksi, ikavakioitu (Lahde: Kela ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)).
Vuonna 2021 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 95.1, Koko maa 100.

== Hé&meenlinna == Koko maa

Vertailu 2021

* Joensuu 111.5
102 Seindjoki 109.3
Lappeenranta 103.2
100 Kouvola 102.2
I
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Indikaattori 46:Apua riittamattomasti saavien osuus vaestosta (%), 55 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-

meenlinna 7.6, Koko maa 6.6.

== Hameenlinna == Koko maa
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Vertailu 2022

Etelé-Karjala 8.1

Kanta-Hame 6.3

0.0 2.5 5.0 7.5

Indikaattori 47:Positiivinen mielenterveys (SWEMWBS) -mittarin pistemaara asteikolla 7-35p (keskiarvo), 20
- 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat:
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Hameenlinna 24.1, Koko maa 23.8.
Vertailu 2020

Hameenlinna [ 241

== Hameenlinna == Koko maa

‘ Vaasa 24
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Indikaattori 48:Kirjojen kokonaislainaus per asukas (Lédhde: Suomen yleisten kirjastojen tilastot). Vuonna
2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 15, Koko maa 12.47.
Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa

Seingjoki 19.97
15 Kouvola 15.64
Hémeenlinna [N 15

14 Joensuu 13.54

13 Janakkala 13.17
i Vaasa 12.61
Bl 2 Koko mac N 12,47

1 Kanta-Hame 11.53

10 Hattula 10.38

NN TGN \'\ KN ,19 ‘»\ ,\r) Lap eenranta 9.36
SRR STASRSPASRSPSPAS RSP IS Etela-Karjala . ] ]9(.)27 s 2

Indikaattori 49:Kirjastokaynnit per asukas (Léahde: Suomen yleisten kirjastojen tilastot). Vuonna 2022 indi-

kaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 5.77, Koko maa 7.44.
Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa

Joensuu 8.28
Koko maa NN .44
10 Seindjoki 6.63
Vaasa 6.54
Kouvola 6.42
ﬂ 8 Hattula 6.02
[ = Lappeenranta 5.77
6 Janakkala 5.77
H'dlrneenlinria e a7
O N VDO b \'\ 2.9 ‘,\9 f\,\ f\t‘ Ete q-Kar_la a 5.73
(‘9."9,\9@(\9,‘9,»0,‘9(\9,‘9%0,\9,\9 Kanta-Hame oo )s o 5.72 s

Indikaattori 50:L&hivirkistykseen soveltuvien alueiden saavutettavuus, vaestd, enintdan 300m, % (Lahde:
SYKE Liiteri). Vuonna 2018 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 97.1, Koko maa 95.9.
Vertailu 2018

== Hdameenlinna === Koko maa

0 Janakkala 98.2
Kouvola 97.6

97.0 Etela-Karjala 97.5
Lappeenranta 97.2

96.5 Joensuu 97.1
Hémeenlinna [ 971

Seindjoki 96.9

96.0 Kanta-Hame 96.7

Koko maa NN ©5.0

95.5 Hattula 95.4

9 t» o A 2

N N N N N

S o D Oy D Vaasa 93
0 25 50 75 100

Indikaattori 51:Liikuntapaikkojen Ikm per 1000 asukasta (Lahde: Lipas.fi — Suomen liikuntapaikat, ulkoilureitit
ja virkistysalueet). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 7.9, Koko maa 8.1.




Hyvinvointiraportti 2023 88 (155)

28.2.2024
== H&meenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Hattula 13.5
8.1 Etela-Karjala 10.1
Janakkala 9.1
8.0 Kanta-Hame 8.3
7.9 Koko maa NN 5.1
Kouvola 7.9
7.8 Hémeenlinna [N 7.9
7.7 Lappeenranta 6.7
7.6 Vaasa 6.4
: 9, 0y Jc.>e.r_1.sut{ 6.4
(\9(" ,‘9(\' Seindjoki 6.2

0 5 10 15

Indikaattori 52:Museo 3km (% asukkaista) (Lahde: Tilastokeskus, Kulttuuritilaston taulukkopalvelu). Vuonna
2018 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 50.9, Koko maa 34.3.
Vertailu 2018

== Hdameenlinna === Koko maa

Vaasa 56.9
50 L Seingjoki 51.2
Hameenlinna [ s0.9
Kanta-Héame 45.7
45 Joensuu 44.8
Hattula 36.7
40 Koko maa NN 3.3
Lappeenranta 324
35 Etela-Karjala 27.8
° o Kouvola 20
'1'0\ Janakkala 0
0 20 40 60

Indikaattori 53:Teatteri 3km (% asukkaista) (Lahde: Tilastokeskus, Kulttuuritilaston taulukkopalvelu). Vuonna
2013 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 38.1, Koko maa 20.5.

Vertailu 2013

== H&ameenlinna == Koko maa

Vaasa 51.1
. Hameenlinna [ 381
35 Joensuu 36.9
Seindjoki 36.8
Lappeenranta 31.8
30 Kouvola 29.5
Etela-Karjala 26.7
25 Kanta-Hame 23.4
Koko maa NN 20.5
20 ) Janakkala 0
,19\ Hattula 0
0 20 40
Hameenlinna Hameenlinna Koko maa -
R o ) ) L ) Koko maa vii-
Kaikki ikdryhmat - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen )
meinen arvo
arvo arvo arvo
HYTE-kerroin euroa / asukas 19,40 20,50
HYTE-kerroin, 0 - 100 68,00 72,00
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 1 318,70 1 384,40
Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittamisessa
100,00 100,00 77,00 86,00

hyddynnetdan asukasraateja ja foorumeja
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Kaikki ikaryhmat - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maéari-
telldén talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan va-
o ) . o 100,00 100,00 78,00 82,00
estén hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoittei-
den toteutumista
Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa
arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja 100,00 100,00 49,00 57,00
terveystavoitteiden toteutuminen
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnit-
telija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja ter- 100,00 100,00 89,00 95,00
veyden edistamistyota
Kunnassa toimii liikunnan edistamista kéasitteleva poik-
o ) 100,00 100,00 83,00 83,00
kihallinnollinen tyéryhma
Kunta kutsuu sadanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja
. ) 100,00 100,00 73,00 79,00
yhdistysten yhteiskokouksen
Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallis-
100,00 100,00 56,00 52,00
tuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 86,00 92,00
Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 51,00 52,00
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elinta-
R ) . 100,00 100,00 69,00 75,00
voista ja niissé tapahtuneista muutoksista
Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori 60,00 42,00
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seké kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistdmisen tarkas- 100,00 100,00 80,00 80,00
tus
Koulukuraattorin tydpanoksen maara viikossa jaettuna
30,00 30,00 81,00 81,00

100 oppilaalla
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Kaikki ikaryhmat - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Koulupsykologin tyépanoksen maara viikossa jaettuna
i 21,00 21,00 53,00 53,00
100 oppilaalla
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelu-
kunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja vali- 47,00 47,00 70,00 70,00
palojen jarjestdmisessa
Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit 74,00 74,00 60,00 60,00
Kunnassa jarjestetddn kohdennettuja liikkumisryhmia
likuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja 100,00 100,00 77,00 79,00
nuorille
Lasten ja nuorten lilkkunta-aktiivisuutta raportoidaan
vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vas- 100,00 100,00 54,00 44,00
taavassa kertomuksessa
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan
62,00 62,00 70,00 70,00
koko koulussa
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
o ) 37,00 55,00
skaalattu HYTE-indikaattori
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat,
63,00 55,00
skaalattu HYTE-indikaattori
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuo-
) o ) 62,00 53,00
tiaat, skaalattu HYTE-indikaattori
Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaa-
51,00 44,00
lattu HYTE-indikaattori
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65
. o _ 36,00 63,00
vuotta taytténeilld, skaalattu HYTE-indikaattori
Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi ko-
. 37,70 40,00 36,80 36,80
kevien osuus (%)
Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara 77,00 72,00 72,00 72,00
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Kaikki ikaryhmat - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Vaestoryhmien valisten terveyserojen raportointi val-
) o ] ] 100,00 100,00 62,00 66,00
tuustolle, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
Asukkaiden osallistumiskeinot kuvattu kunnan verkko-
100,00 100,00 68,00 78,00
sivuilla, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
Ennakkoarvioinnin kayttdé kunnan toiminnassa, % 100,00 100,00 39,00 50,00
Turvallisuussuunnitelman perusteella on paatetty toi-
o o 100,00 0,00 53,00 45,00
menpiteistd luottamushenkildjohdossa, %
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kuntajohdossa
) 87,00 94,00 79,00 84,00
- TEA, pisteméaara
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen lukioissa -
. 70,00 71,00 66,00 65,00
TEA, pistemaara
Terveydenedistamisaktiivisuus perusterveydenhuol-
) 61,00 58,00 65,00 70,00
lossa - TEA, pistemaara
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen peruskouluissa
) 56,00 62,00 66,00 65,00
- TEA, pisteméaara
Kulttuurin edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara 67,00 87,00 66,00 71,00
Taloudellinen huoltosuhde 144,00 140,40 133,40 129,60
Huoltosuhde, demografinen 69,10 69,50 62,40 62,30
Kunnan yleinen pienituloisuusaste 13,10 13,30 13,20 13,40
Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot 25,70 25,50 29,10 28,60
Asunnottomat yksin asuvat / 1 000 asukasta (2018-) 0,10 0,20 0,70 0,70
Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % 57,40 53,10 58,90 55,10
Sairastavuusindeksi, ikavakioitu 96,30 95,10 101,10 100,00
Apua riittaméattdmasti saavien osuus vaestosta (%), 55
7,60 9,50 6,30 6,60

vuotta tayttaneet
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Kaikki ikaryhmat - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Positiivinen mielenterveys (SWEMWABS) -mittarin pis-
. ) i 24,10 23,80 23,30
temaara asteikolla 7-35p (keskiarvo), 20 - 64-vuotiaat
Kirjojen kokonaislainaus per asukas 13,02 15,00 11,70 12,47
Kirjastokaynnit per asukas 4,60 5,77 5,85 7,44
Lahivirkistykseen soveltuvien alueiden saavutetta-
] 95,70 97,10 95,50 95,90
vuus, vaesto, enintdan 300m, %
Liikuntapaikkojen Ikm per 1000 asukasta 7,60 7,90 7,70 8,10
Museo 3km (% asukkaista) 50,90 34,30
Teatteri 3km (% asukkaista) 38,10 20,50

3.1
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4 Lapset ja nuoret

Indikaattori 54:Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa, % kouluista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2021 indikaat-
torin toteumat olivat: Hameenlinna 100, Koko maa 65.

Vertailu 2021

== H&meenlinna == Koko maa

Hémeenlinna . 100
100 ./\/' Vaasa 95
Kouvola 93
90 Lappeenranta 91
Seindjoki 89
80 Etelg-Karjala 89
Janakkala 86
70 Kanta-Hame 77
60 ./._' Joensuu 72
) A K o Koko maa NN <5
N o o o Hattula 20
0 30 60 90

Indikaattori 55:Kaikki kunnan kustantamaan varhaiskasvatukseen osallistuneet 31.12., % 1 - 6-vuotiaista (-
2020) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 57.5, Koko maa 63.9.

Vertailu 2020

== Hameenlinna == Koko maa
Hattula 71.1
Etela-Karjala 69.3
62.5 Lappeenranta 65.7
Seindjoki 65.3
00 60.0 kVausu 64.7
Koko mac NN c:.o
.&- o0 \/\/—'\/-\ o-ame 2.1
Kanta-Héme 63.1
55.0
Kouvola 58.8
525 O NN H.b.A .90 Hameenlinna I 57.5
P T L i N N Nl N S NS )y
QOO A O (D D D (O Janakkala 52.1
0 20 40 60

Indikaattori 56:Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista (Lahde: Tilastokeskus).
Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 28.2, Koko maa 27.8.

Vertailu 2022
Hémeenlinna [y 2s.2

30.0 Janakkala 28
Koko maa [N 27 .5
29.5 Kanta-Héme 27.4
[ Vaasa 271
- 29.0 Joensuu 26.9
Lappeenranta 25
28.5 Etz a-Karjala 24.9
28.0 Hattula 24

Kouvola 23.5
ON NI N PNGL Seinugioki 20.1

0 10 20 30

== Hdameenlinna === Koko maa

Indikaattori 57:Lasten pienituloisuusaste (Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat:
Hameenlinna 12.5, Koko maa 11.7.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Joensuu 15.2
13 Etelg-Karjala 13.9
Lappeenranta 13.5
Vaasa 13.2
[ 12 Kouvola 13
Hameenlinna I 12.5
- 11 Janakkala 12.1
Koko maa NN 1.7
Kanta-Hame 11.7
Seme 9.6
O S A R

Indikaattori 58:Oppilaitoksen fyysiset tydolot hairinneet opiskelua, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna
24.9, Koko maa 25.6.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Hattula 31.5
Kouvola 29.5
Vaasa 27.9
24 Janakkala 26.5
Koko maa [N 5.6
Hameenlinna [N 24.9
22 Lappeenranta 24.4
Kanta-Hame 24.3
20 Etel&-KariaII? 23.8
Qq Seindjoki 23.4
,19\ ,19\ ,»Qq"b Joenlsuu 223
0 10 20 30

Indikaattori 59:Oppilaitoksen fyysiset tydolot hairinneet opiskelua, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 10.7, Koko maa 13.1.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa
Hattula 16.9
Kouvola 15.6

14 Janakkala 15.3
Vaasa 13.7
12 Koko maa NN 3.1
Kanta-Hame 12.1

Seindjoki 11.4

10 Etelg-Karjala 11.2

Hémeenlinna [N 10.7
e oy Lappeenranta 9.2
,19\'\ ,19\ ,\9(" Joensuu 6.3

Indikaattori 60:Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuo-
den opiskelijoista (2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin to-
teumat olivat: Himeenlinna 11.3, Koko maa 10.9.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
¢ Seingjoki 21.7

12.5 Kanta-Héme 14.8
12.0 Lappeenranta 13.5
1.5 Kouvola 13.5

’ Etelg-Karjala 12.6
11.0 Vaasa 12.2
10.5 Hameenlinna [ 113
10.0 4 9 o KoJko maa _‘52 10.9

o o - oensuu .
0 5 10 15 20

Indikaattori 61:Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistéd (Lahde: Terveyden
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ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 2.6, Koko maa 2.6.
Vertailu 2022

Koko maa N 2.6
|

* Hameenlinna 2.6
4.0 Joensuu 25
Vaasa 2.4
[ 3.5 Lappeenranta 2
Kanta-Hame 2
- 3.0 Janakkala 2
Etela-Karjala 1.9
2.5 Kouvola 1.7
1.3

SN NI NN WL Sellir;ar:l? Ilg 0.8

== H&meenlinna == Koko maa

Indikaattori 62:Ei sy6 koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 47.7, Koko maa 38.

== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
¢ Hameenlinna I, 47.7

35 Etelg-Karjala 37.6
Seindjoki 36.7
Kouvola 34.2

Hattula 46.1
45 Kanta-Hame 421
Lappeenranta 41
40 Janakkala 40.9
N/ Koko maa NN ::

30
QO N "D O A 9 N v Vaasa 32.6
LN S S ST S D S M Joensuu 31.6

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 63:Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista (Lédhde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 19.5, Koko maa 17.4.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
Kanta-H&ame 20.2
Hameenlinna I 19.5
19 Joensuu 19.1
18 Janakkala 19.1
PR Seindjoki 18.8
A 17 Kouvola 18.6
\ 16 Vaasa 17.6
‘ Koko maa (NN 7.4
15 Etela-Karjala 16.8
14.7

A .Q oy Lappeenranta
AP AN %
q9 :19 ‘19 r19 Hattula 9
0 5 10 15 20

Indikaattori 64:Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (Lahde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 43.3, Koko maa 43.

Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa
Hattula 49
45 Janakkala 452
Lappeenranta 44.5
44 Kouvola 44.4
Py 43 Kanta-Héme 43.8
Aa | 42 Hameenlinna [ 43.3
SV Koko maa NG /3
41 Etelg-Karjala 425
40 Vaasa 423
Qq ~ Gy Joensuu 423
,»o\'\ S S Seindjoki 40.4

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 65:Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (Lahde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 27.5, Koko maa 25.4.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Vaasa 29.1
Lappeenranta 28.5
26 Kouvola 27.8
Hémeenlinna [ 27.5
24 Seindjoki 26.7
Etela-Karjala 26.6
v, ' 22 Kanta-Hame 25.6
Joensuu 25.5
20 Kokokanzlc I 25.4
A Qq ~ 0y Janakkala 24.9
O O & %
o o I o Hattula 21.3

0 10 20 30

Indikaattori 66:Vahintaan tunnin péaivassa liikkuvat, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskeli-
joista (2017-) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat:
Héameenlinna 14.1, Koko maa 17.4.

Vertailu 2023

== Hémeenlinna == Koko maa
* Lappeenranta 18.3
17 Kouvola 18.1
Etelg-Karjala 17.6
' Kokomaa N 1.4
, 15 Seindjoki 15.3
) 14 Joensuu 15.1
Kanta-Héme 14.5
13 A a o o Hamee\r;“nno | 14
o 8 o> 2 aasa
0 5 10 15 20

Indikaattori 67:Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 19, Koko
maa 19.5.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
Kouvola 22.3
22.5 Vaasa 21.4
Joensuu 211
20.0 Koko maa NG 0.5
Hattula 19.3
17.5 Lappeenranta 19.2
15.0 Héameenlinna I 19
Janakkala 18.8
12.5 Etela-Karjala 18.3
A Q ~ ) Kanta-Hame 17.8
B I S - 1 Seinajoki 15.7
0 5 10 15 20 25

Indikaattori 68:Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-
) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
11.6, Koko maa 10.7.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
¢ Hattula 15.2
Kanta-Hame 12.6
11 Janakkala 12.6
Seindjoki 11.6
P 10 Hémeenlinna [ 1.6
9 Koko maa NN 10.7
{) Joensuu 10.6
8 Kouvola 10.4
7 Etela-Karjala 10.4
Qq \ ny Vaasa 10.1
,‘9\,\ ,19\ ,19(1’ ,."Qq’ Lappeenranta 9.5
0 5 10 15

Indikaattori 69:Kéayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai séhkdsavuketta, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja
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2. vuoden opiskelijoista (2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin
toteumat olivat: Himeenlinna 31.4, Koko maa 26.3.

== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2023

¢ Hameenlinna [T 31.4
Seingjoki 29.6
32.5 Kanta-Héme 29.5

Kokomaa | NN 253

30.0 Joensuu 26

Vaasa 24
27.5 Kouvola 20.2

A ) Etela-Karjala 14.6
» » v v 11.8
o D B o Lappeenranta
0 10 20 30

25.0

Indikaattori 70:Kayttéa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskeli-
joista (2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat:

Hameenlinna 8.4, Koko maa 6.7.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Hameenlinna [N 8.4
Vaasa 7.3
8 Koko maa NG .7
Kanta-Hame 6.4
7 Etela-Karjala 6.3
Seingjoki 6.2
’ 6 Joensuu 6.1
5 Hattula 6
Lappeenran{a 55
Q ~ Kouvola 4.3
,‘9\,\ c&\ (‘9(\' ,‘9({3 Janakkala 43
0.0 2.5 5.0 7.5

Indikaattori 71:Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytt6a tai rahapelaamista, %
8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin
toteumat olivat: Himeenlinna 7.7, Koko maa 7.7.

== Hdameenlinna === Koko maa Vertailu 2023

Hattula 10.1
8 Kanta-Hame 8.5
Janakkala 8

Etela-Karjala 7.8
7 Seingjoki 7.7
Koko maa NN 7.7
' 6 Hameenlinna I 7.7
g Vaasa 7.6
5 Kouvola 7.5
q LN Joensuu 7.4
(‘9<\ ,‘9\ ,»0(\’ (‘9(\’% Lappeenranta 6.4
0 3 6 9

Indikaattori 72:Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (Léhde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 21.6, Koko maa 18.2.




Hyvinvointiraportti 2023 98 (155)

28.2.2024
== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
¢ Hameenlinna [ 216
27.5 Kanta-Hame 20.6
25.0 Seingjoki 20.4
Koko maa [N : >
22.5 Vaasa 17.3
) Kouvola 15.4
y
20.0 Joensuu 12.2
17.5 A a N o Etelg-Karjala 8.8
WQ\ (\9\ WQ'\' WQ'\' Lappeenranta 6.5

Indikaattori 73:Huolta herattévaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 7.3, Koko maa 7.2.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
Joensuu 7.6
Hameenlinna 7.3

. 7.
Koko maa NG 7.2
8 Vaasa 6.4
Kanta-Hame 6.1
Hattula 6
= \/= Kouvola 5.7
4 7 Janakkala 5.1
Seindjoki 4.8
4.8

A Q o Etelg-Karjala
,‘9\ ,‘9\ ,‘9(\’ ,‘9(\’ Lappeenranta 4.1

Indikaattori 74:Alaikaisten alkoholin ostot vahittaismyynnista, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 6.7, Koko
maa 7.2.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa
Hattula 121
8 Joensuu 10.2
Vaasa 9.6
7 Seingjoki 8
PPN Lappeenranta 7.4
6 Kokomaa NN .2
- ' Etela-Karjala 71
s Hameenlinna NN 6.7
4 Kuntc-Hé‘mlle 6.3
Q \ 0y Kouvola 6.2
f19<\ "19\ "19% ,é" Janakkala 4.1
0 5 10

Indikaattori 75:Alaikéisten alkoholin ostot vahittaismyynnistd, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat
olivat: Himeenlinna 8.4, Koko maa 8.6.

Vertailu 2023

=== Hdameenlinna == Koko maa
* Kouvola 9.3
10 Kanta-Héme 9.3
Seindjoki 9.1
4 Koko maa [N :
8 Hameenlinna [ 8.4
7 Joensuu 8.3
Vaasa 55
6 7 R N n Etela-Karjala 2.7
D o ,]’Qq’ ,19'\' Lappeenranta 1.7
0.0 2.5 5.0 7.5 10.0

Indikaattori 76:Alaikaisten alkoholin ostot vahittaismyynnistd, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 7,

Koko maa 4.9.

== Hameenlinna == Koko maa
Hameenlinna
Vaasa
Seindjoki
Koko maa
Joensuu
Kanta-Hame
Etelg-Karjala
Kouvola
Lappeenranta

e
Vg

N W A O 08 N

N

a >
3 Y &
S

<0

Indikaattori 77:Alaikaisten savukeostot vahittdismyynnista, % 8. ja 9.

Vertailu 2023

I

6.7

5
I
438
4.7
3.5
2.9
2.8

luokan oppilaista (2017-) (L&hde: Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 4.9, Koko maa

== H&ameenlinna == Koko maa

‘I’ Vaasa
14 Seindjoki

12 Etela-Karjala

10 Koko maa

m Kanta-Hame
v 8 Kouvola
6 Joelnsuu

Hameenlinna

(\9<\ ,\g\q ,»Qq'\ ‘,19("’5 Lappeenranta

7

Vertailu 2023

10.3
7.6
7.2

I

5.1

5

5
I 4

3.8

0 3 6 9

Indikaattori 78:Alaikéaisten savukeostot vahittaismyynnistd, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opis-
kelijoista (2017-) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat:

Hameenlinna 12.7, Koko maa 11.6.

Vertailu 2023

=== Hameenlinna == Koko maa

w 18 Seingjoki
16 Hémeenlinna
m 14 Kanta-Hame
v 12 Koko maa
10 q’Q\’\ .—\9\q ,19"'\ r&r{b Joensuu

Indikaattori 79:Alaikéisten savukeostot vahittaismyynnisté, % lukion

1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna

8.6, Koko maa 7.3.

== Hdameenlinna === Koko maa

¢ 9 Joensuu
8 Hameenlinna
7
m Vaasa
<6
5 Koko maa
A Q \ > Kanta-Héme
3 S &y %
£ &S

0.

Vertailu 2023

9.4
8.3
6.7
0 2.5 5.0 7.5 10.0
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Indikaattori 80:Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat; Hameenlinna

12.4, Koko maa 11.3.

* .

11
10

== Hameenlinna == Koko maa

A a )
N N 4% 4%
o ) o o

Vertailu 2023

Janakkala 15.8
Kouvola 14.8
Kanta-Hame 14.2
Hameenlinna N 12.4
Etelg-Karjala 12.3
Lappeenranta 12.1
Hattula 11.5
Koko maa NN 1.3
Joensuu 10.9
Vaasa 10.7
Seingjoki 9.6
0 5 10 15

Indikaattori 81:Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 28.3, Koko

maa 26.6.

t

== Hé&ameenlinna == Koko maa

25

20

]50\'56'\04\'5
O IO N TN A
N S S S S S N

Vertailu 2023

Hattula 324
Janakkala 28.6
Kouvola 28.3
Hémeenlinna I 28.3
Vaasa 27.3
Kanta-Hame 271
Koko maa NN 5.
Etela-Karjala 24.9
Seingjoki 24.6
Lappeenranta 241
Joensuu 241
0 10 20 30

Indikaattori 82:Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat

olivat: Himeenlinna 30.9, Koko maa 28.6.

*

== Hameenlinna == Koko maa

28

24

20
QO N DL LY A a N D
NN N A A9
A S S S S S A

Vertailu 2023

Vaasa 36.4
Kanta-Hame 31.6
Hameenlinna [ 30.9

Koko maa [ NN :: s
Seingjoki 28.1
Kouvola 26.3
Lappeenranta 25.5
Etela-Karjala 25.4
Joensuu 24.3
0 10 20 30 40

Indikaattori 83:Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna

22.8, Koko maa 25.2.
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=== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Janakkala 29.9
27 Vaasa 27
Koko maa NN ;.2
24 Kouvola 24.4
Kanta-Hame 234
21 Etela-Karjala 23.3
Hattula 23.2
18 Seindjoki 23
5 Hémeenlinna [N 22.8
O N .5 Hh A 9 AN BN Joensuu 21.8
q’Q\ ,19\ q’Q\ ’\9\ q’Q\ ,\9\ q’Qq’ ,LQ(\' Lappeenranta 213
0 10 20 30

Indikaattori 84:Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (Lahde: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 20.7, Koko maa 21.4.

== Hdameenlinna === Koko maa

Vertailu 2023

Janakkala 24.5
21 Hattula 22.6
Kanta-H&ame 21.7
18 Joensuu 21.6
Koko maa NN 2.4
15 Kouvola 20.9
Hameenlinna [ 20.7
g 12 Etela-Karjala 19.5
Vaasa 18.4
S 9 A q ~ 6N Lappeenranta 18.3
(‘9\ ,\9\ ,‘9\ ,\9\ ,»Qq’ (‘IQQ’ Seindjoki 18

Indikaattori 85:Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskeli-
joista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 18, Koko maa 18.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

0 Vaasa 24.3
18 Kanta-Hame 20.5

16 Lappeenranta 18.8
Etelg-Karjala 18.4

4 Kokomaa [N s

: Hameenlinna [ 18
12 Kouvola 17.9

10 N Seingjoki 17.8

,19\% ,19\6 ,19\/\ ,»0\0‘ ,19(" (19'\'% Joensuu 15.6
0 10 20

Indikaattori 86:Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (Lahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 21.9, Koko maa
21.1.

Vertailu 2023

== H&meenlinna == Koko maa

Janakkala 23.3
225 Hameenlinna I 21.9
20.0 Lappeenranta 21.6
Etelg-Karjala 21.6
17.5 Vaasa 21.3
15.0 Kanta-Hame 21.3
) Koko maa NN 2.1
12.5 Kouvola 20.5
10.0 Joensul:J 20.1
: & \ﬁ \'\ ,\q f\,\ ‘»’5 Seingjoki 20
O D D QO DO Hattula 18.1
0 5 10 15 20 25

Indikaattori 87:Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa , % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 2.5, Koko maa
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== H&meenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Kouvola 3.8
Janakkala 3.6
Hattula 3.4
2.5 Kanta-Hame 3.2
Koko maa NN .o
Lappeenranta 2.6
2.0 Etela-Karjala 2.6
Seingjoki 25
15 Hameenlinna N 25
. Qq N Gy Vaasa 23
(\9<\ r\9\ qu' ,‘9‘1' Joensuu 2.3
0 1 2 3 4

Indikaattori 88:Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (L&hde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 7.3, Koko maa 7.6.

== Hameenlinna == Koko maa

Vertailu 2023

Hattula 9.2
Kouvola 8.4
Janakkala 8.2
Vaasa 8
Koko maa [N 7.c
Etela-Karjala 7.4
Lappeenranta 7.3
Hameenlinna I 7.3
Kanta-Hame 7.2
Joensuu 6.8
Seindjoki 6.1
0.0 2.5 5.0 7.5 10.0

Indikaattori 89:Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opis-
kelijoista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Ha-

meenlinna 7.6, Koko maa 7.6.

== Hameenlinna == Koko maa

Vertailu 2023

Vaasa 8.1
Koko maa
Hameenlinna
Seindjoki 7.3
Kouvola 7
Kanta-Hé@me 6.9
Joensuu 6
Etela-Karjala 4
Lappeenranta 3.6

0.0 2.5 5.0 7.5

-~
-]

Indikaattori 90:Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 6.8, Koko

maa 6.3.

== Hameenlinna == Koko maa

ie
((J
v oo N o®

Vertailu 2023

Kouvola 6.9
Janakkala 6.9
Hameenlinna

Koko maa NN :.:
Kanta-Hé@me 6.3
Vaasa 6.2
Seingjoki 57
Lappeenranta 5.5
Joensuu 5.1
Etela-Karjala 5.1
Hattula 3.7

o
N ]
o

Indikaattori 91:Tuntee itsensa usein yksinaiseksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (L&hde: Terveyden ja
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hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 3.4, Koko maa 3.9.
Vertailu 2023

== Hé&meenlinna == Koko maa

Vaasa 46
4.0 Kouvola 4.3
Seingjoki 4
Koko maa N : o
3.5 Joensuu 3.9
Etela-Karjala 3.9
3.0 Lappeenranta 3.8
Kanta-Hame 3.8
25 Janaklkulu 3.8
- q \ n, Hémeenlinna N 34
o N v V
o o o o Hattula 2.7
0 1 2 3 4 5

Indikaattori 92:Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (LAhde: Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 16.2, Koko maa 15.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Janakkala 16.2
Hémeenlinna [ 16.2
15 Hattula 16.1
Kanta-Héme 15.5
Lappeenranta 15.2
Se% 3 Koko moc NI 15
- Kouvola 14.8
11 Etela-Karjala 14.4
Seindjoki 13.7
Joensuu 13.6
Vaasa 13.3
0 5 10 15

Indikaattori 93:Tuntee itsensa yksinaiseksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-
) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
19.8, Koko maa 16.5.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

¢ Lappeenranta 20.7
20 Etelg-Karjala 20.5
Hameenlinna [ 19.8
15 Seindjoki 18.2
Vaasa 18
Kanta-Hame 17.4
10 Koko maa [N < 5
Kouvola 15.4
Q \
,‘9\,\ ,‘9\ ,19(" ,1'0“"5 Joensuu 10.9
0 5 10 15 20

Indikaattori 94:Tuntee itsensa yksinaiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (LAhde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hdmeenlinna 15.9, Koko maa 15.9.

Vertailu 2023

=== Hdameenlinna == Koko maa
Joensuu 17.6
18 Vaasa 16.4
Koko maa NN 5.9
16 Kanta-Héme 15.9
Hameenlinna T 15.9
:.% 14 Seindjoki 15.8
. Lappeenranta 14.1
12 Etela-Karjala 13.9
Kouvola 13.8
10 A Q oY LY Janakkala 13.7
o N 3 &\
o o o ] Hattula 12
0 5 10 15

Indikaattori 95: Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (L&hde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 84, Koko maa 85.1.
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=== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Seindgjoki 88.4
Hattula 88.1
90 Joensuu 86.8
Vaasa 86.1
88 Koko mac N <1
Etela-Karjala 84.1
86 Hameenlinna N a4
Kanta-Héme 83.6
84 Kouvola 83.3
q ~ ny Lappeenranta 83.2
q’b\" ,\9\ ,]’Qq’ ,Pq' IJaanakkulu 81.4
0 25 50 75

Indikaattori 96: Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (L&hde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 66.3, Koko maa 65.7.
Vertailu 2023

== Hameenlinna === Koko maa

Lappeenranta 69.3
75.0 Seindjoki 68.8
Etela-Karjala 68.1

2. Hémeenlinna [ e6.3

725 Vuasic 66.1

' Kouvola 66.1

AV ' 70.0 Kantuk-H&me 65.9

‘ Koko maa (NN 5.7

67.5 JOT(ESL;U o

A a ~ oy Janakkala 64.9

3 O 2 \2
,19 (‘9 ,\9 ,19 Hattula 62.1
0 20 40 60

Indikaattori 97:Tyytyvéainen elaméaéansa talla hetkelld, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskeli-
joista (2017-) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat:

Hameenlinna 65.6, Koko maa 66.2.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

* Joensuu 74.8
77:3 Etela-Karjala 66.7
75.0 Seindjoki 66.5
s Kokomoo N s: -
Hameenlinna [ 6s.6
A 70.0 Lappeenranta 64.9
67.5 Kanta-Hame 63.1
Kouvola 60.3
A Qa N y
» » \3 SV 55.6
:19 (19 ,»0 ,19 Vaasa
0 20 40 60 80

Indikaattori 98:Tyytyvéainen elaméaéansa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 71.8, Koko

maa 66.9.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
Hémeenlinna [ 71.8
Kouvola 71.3
Seindjoki 71.2
75 Kanta-Hame 68.6
Joensuu 68.1
72 Etelg-Karjala 67.9
A Lappeenranta 67.1
69 Koko maa [N 6.0
Hattula 64.6
) ~ 0 Vaasa 63.5
,\9\,\ ,»0\ ,»0(1’ ,"Qq' Janakkala 61.5
0 20 40 60 80

Indikaattori 99:Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, %
8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin
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toteumat olivat: Hameenlinna 13, Koko maa 12.3.
== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Hattula 16.5
13.00 Vaasa 13
Hameenlinna [ 13
12.75 Seindjoki 12.6
Kanta-Hame 12.6
12.30 Koko mac N 2.3
12.25 Janakkala 11.7
Lappeenranta 11.6
12.00 Joensx.liu 11.6
11.75 Qq ~ 0y Kouvola 11.1
N 9 Q) oY
o ,\9 ,\9 Etelg-Karjala 10.7
0 5 10 15

Indikaattori 100:Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitévien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 8.4, Koko maa 7.6.
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== Hameenlinna == Koko maa
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Janakkala
Vaasa
Hdmeenlinna
Etela-Karjala
Koko maa
Lappeenranta
Kanta-Hame
Joensuu
Hattula
Kouvola
Seindjoki

Vertailu 2023
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I 7.6
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0.0 2.5 5.0 7.5 10.0

Indikaattori 101:Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vékivaltaa vuoden aikana,
% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 9.5, Koko maa 6.9.

== Hdameenlinna === Koko maa

Vertailu 2023

0 Seindjoki 10.3
9.5 Vaasa 10
9.0 Hameenlinna [N o5
8.5 Kanta-Hame 9.3
8.0 Lappeenranta 8.3
7.5 Etela-Karjala 7.3
Koko maa [ NN ¢
7.0 P —
Kouvola 5.6
Q\Q Q‘{'\ Q({'b Joensuu 5
Vv % v
0 3 6 9

Indikaattori 102:Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 8.6, Koko maa

8.6.
== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Kouvola 102
Seindgjoki 8.8
8.4 Etela-Karjala 8.7
Lappeenranta 8.6
Koko moo NG 5.5
gog  *° Hameenlinna I 5.6
. Kanta-Hame 8.3
76 Janakkala 8.2
7.2 Vaasa 7.9
’ d a " ) Joensuu 6.2
N N q, q'
2 o o D Hattula 5.3
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Indikaattori 103:Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (Lédhde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 7.6, Koko maa 7.9.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Hattula 13.3
8 Vaasa 9.6
Janakkala 8.5
7 | Joensm;u 8.4
Etela-Karjala 8.1
:.= Seindjoki 8
- 6 Koko maa NN ' .°
Kanta-Hame 7.9
5 Lappeenranta 7.6
QO N M . H A 9 AN 0 Hémeenlinna [N 7.6
ST SEPCC R R A, &
.—\9 .-\9 .-\9 .-\9 .-\9 ,\9 r& ,\9 Kouvola . ] 71 o

Indikaattori 104:Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 3.9, Koko maa 4.

Vertailu 2023

== H&ameenlinna == Koko maa

¢ Vaasa 6.1
5.0 Kanta-Hame 5.7
4.5 Seindjoki 5.2
Lappeenranta 4.1
40 Kokomoo NG :
3.5 Hémeenlinna [N 39
Etela-Karjala 3.4
3.0 Joensuu 3.3
N \
%0\0 c\Q\ ,‘9\6 r@\‘) ‘\9\,\ WQ\Q "19(" WQ(\"b Kouvola . , 2.5 ) \

Indikaattori 105:Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 1.4, Koko
maa 1.7.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

Hattula 3.6
Etela-Karjala 2.7
1.6 Janakkala 2.6
Lappeenranta 1.9
Vaasa 1.7
Se% 2 Koko mac NS 17
- Kanta-Hame 1.7
0.8 Joensuu 1.6
H‘dmeenlinnf . 1.4
O N D OV A a Ny Seindjoki 1
N N N N N N 9 &
¢\9 ;\9 '\9 ,\9 ,\9 ,19 ,19 ,19 Kouvola . (:.8 , , )

Indikaattori 106:Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
19.5, Koko maa 19.9.
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== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Kouvola 22.9
25.0 Hattula 22.6
Kanta-Hame 21.6
22.5 Janakkala 20.6
Koko maa NN 9.9
Joensuu 19.8
20.0 Hémeenlinna I 19.5
Vaasa 18.9
17.5 Etel&-KorialI? 18.6
QO N % .5 A A AN 0 Seindjoki 18
P IR RN A
"\9 ,‘9 (\9 (\9 (\9 '\9 ,»0 ,‘9 Lappeenranta 16.4

0 5 10 15 20 25

Indikaattori 107:Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja
2. vuoden opiskelijoista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat
olivat: Hameenlinna 12, Koko maa 8.8.

Vertailu 2023
Hameenlinna [ 12

| 12 Kanta-Héme 11.5
Vaasa 10.4
ﬂ 10 Kokomaa NN ::
Lappeenranta 7.7
Etela-Karjala 7.4
8 Seindjoki 7
Joensuu 6.3

A Q 3
SIS 5.7
WQ (19 ‘19 (19 Kouvola

== Hameenlinna == Koko maa

Indikaattori 108:Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskeli-
joista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 5.7, Koko maa 6.8.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa
Kouvola 7.9
Janakkala 7.8

Vaasa 6.9
Koko maa NG s
Kanta-Hame 6.3
Joensuu 5.8
Hameenlinna Y 5.7
Etelé-Karjala 5.1
Hattula 48
4.3

Lappeenranta

A 5
S S S Seingjoki 4

O N o 0

Indikaattori 109:Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky (Lahde: Opetushallitus). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 34.3, Koko maa 37.

Vertailu 2023

=== Hameenlinna == Koko maa
Janakkala 49
Kouvola 48.6
42 Kanta-Hame 39.1
Koko maa NN :7
40 Etela-Karjala 35.9
Vaasa 35.1
38 Lappeenranta 35.1
36 Hameenlinna N 34.3
SJcn‘snsuku . 1;4.2
34 G ) (\) ~ a n, eindjoki -
. o \V S o\ 3V
SIS SR S M M Hattula 21.3

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 110:Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla
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heikko fyysinen toimintakyky (L&hde: Opetushallitus). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat; Hameen-

linna 35, Koko maa 40.1.
Vertailu 2023

== H&ameenlinna == Koko maa
Janakkala 43.1
Kanta-Hame 40.9
44 Kouvola 40.5
Etelg-Karjala 40.5
P Koko maa NN /0.1
k 40 Seingjoki 39.5
Q) Lappeenranta 38.5
36 Vaasa 37.5
Joelnsuu 36.8
R T ~ PN SR Hameenlinna [N 35
R QD O R R O Hattula 31.6
0 10 20 30 40

Indikaattori 111:Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luokan oppilaista (Léahde: Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 29.9, Koko maa 36.3.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
* Jonokkullfx 47.4
Seindjoki 41.9
40.0 Vaasa 41.6
37.5 Lappeenranta 39.3
Koko maa NN 3.3
35.0 Etela-Karjala 36.2
' Kouvola 35.6
4 32.5 Kanta-Hame 35.3
30.0 Joensmiu 35.1
: q LN Hattula 34.7
r"Q\(b (‘9\6 r‘9<\ (‘9\ ,»Qq' (‘9({5 Hameenlinna [N 29.9

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 112:Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (L&hde: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 37.7, Koko maa 42.9.
Vertailu 2023

=== Hdameenlinna == Koko maa
Lappeenranta 53.3
48 Etela-Karjala 521
Vaasa 51.7
44 Joensuu 48.7
Kouvola 46.1
40 Seinajoki 45.4
Koko maa NN /2 o
36 Janakkala 41.4
Kantu—l-}&me 40.9
DL A a N Hameenlinna N 37.7
R QD QR QD PP Hattula 29.3
0 20 40

Indikaattori 113:Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
49.6, Koko maa 50.9.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa
* Lappeenranta 61.3
Etela-Karjala 57.4
56 Kouvola 54.3
, Seindjoki 53.1
o 52 Kanta-Hame 51.7
W Koko maa [ NN ;-
48 Vaasa 50
N Haémeenlinna [ 40.6
‘19\'5 “9\6 "\9<\ r\g\q q'gq' ‘19,‘:5 Joensuu 47.5
0 20 40 60

Indikaattori 114:Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikéiset, enintdén 2 km, % (Lahde: SYKE Liiteri).
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Vuonna 2021 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 78.6, Koko maa 81.
Vertailu 2021

== Hé&ameenlinna == Koko maa

Vaasa 94.2
86 Seindjoki 87.6
Koko maa N S
84 Kouvola 79.9
Joensuu 79.3
82 Hameenlinna I, 78.6
Kanta-Hame 77
80 Janakkala 77
Lappeenran{o 73.2
QRN TR IR RN R E RSN . Hattula 67.8
PARISEIS SRS PASRISN ISP PAS IS Etelg-Karjala 62.4
0 25 50 75 100

Indikaattori 115:Kokee kouluinnostusta Alakoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023 indi-
kaattorin toteumat olivat: Haémeenlinna 42.2, Koko maa 40.8.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Seindjoki 45.4
Hattula 45.2
46 Vaasa 43.7
Kouvola 42.2
Hameenlinna I 42.2
44 Joensuu 41.8
Koko maa N 0.5
42 Janakkala 40.4
Lappeenranta 39.5
~ Y Kanta-Hame 39.3
r\’Qq' ,‘9(\’ Etelg-Karjala 38.4

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 116:Kokee kouluinnostusta Ylékoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023 indi-
kaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 15.5, Koko maa 15.
Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Lappeenranta 17.8
Etela-Karjala 17
22 Kouvola 16.7
Hattula 15.7
20 Seindjoki 15.6
Hameenlinna [N 155
18 Kanta-Hame 15.4
Joensuu 15.4
16 Koko maa NG 15
~ Gy Vaasa 14.4
,»0’\’ ,19“’ Janakkala 12.8
0 5 10 15

Indikaattori 117:Kokee kouluinnostusta Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023 indikaat-
torin toteumat olivat: Hameenlinna 25.1, Koko maa 27.5.

Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa

Kouvola 31.8
36 Seindjoki 31
Joensuu 29.5
33 Etelg-Karjala 27.9
Koko maa NN 27 .5
Q 30 Lappeenranta 27
Vaasa 25.5
27 Kanta-Héme 25.4
H&meenlinria . 251
~ ) Hattula 24.7
,\9‘\' ,\9(1' Janakkala 20.9
0 10 20 30

Indikaattori 118:Kokee kouluinnostusta Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 32, Koko maa 31.8.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
* Joensuu 34.4
38 Hameenlinna Y 32
Koko maa [N ;s
36 Eteld-Karjala 31.6
Lappeenranta 31.2
34 Kanta-Héme 31.1
Seindjoki 30.5
32 Kouvola 28.9
,\9‘»\ (\9(\"5 Vaasa 28.2

0 10 20 30

Indikaattori 119:Paljon vaikeuksia kirjoittamisessa Alakoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 1.4, Koko maa 1.3.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

Vaasa 1.9
Kouvola 1.6
Kanta-H&ame 1.5
1.5 Hameenlinna [ 1.4
Koko maa NN 1.3
1.0 Seindjoki 1
Janakkala 1
Lappeenranta 0.9
0.5 Etela-Karjala 0.8
A q ~ Gy Joensuu 0.7
\ O &y &
(‘9 ,\9 '19 ,19 Hattula 0.7
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0

Indikaattori 120:Paljon vaikeuksia laskemisessa Alakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 1.7, Koko maa 1.8.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

¢ Kouvola 27
Kanta-Hame 22
175 Lappeenranta 2.1
Etela-Karjala 1.9
1-50 Vaasa 1.8
Koko maa [N .3
E 1-23 Janakkala 17
1.00 Hameenlinna N 1.7
Seindjoki 1.6
0.75 N N o RE Joensuu 15
o o o o Hattula 1.3
0 1 2 3

Indikaattori 121:Paljon vaikeuksia lukemisessa Alakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 1.1, Koko maa 1.2.

Vertailu 2023

== H&ameenlinna == Koko maa

Lappeenranta 1.6
1.2 Kanta-Hame 15
Etelg-Karjala 1.5
Janakkala 1.4
1.0 Kouvola 1.3
Vaasa 1.2
0.8 Koko maa NN 12
Hameenlinna I 1.1
0.6 Seingjoki 1
: A Qq ~ 0y Joensuu 0.9
\ \ s &
D o N N Hattula 0.7
0.0 0.5 1.0 1.5

Indikaattori 122:Paljon vaikeuksia oppia asioita Ylakoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 12.4, Koko maa 12.3.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
¢ Hattula 17.4
Kanta-Hame 13.9
12 Janakkala 13
Etelg-Karjala 12.8
1 Hameenlinna I 12.4
Q o Kokomoo I 12.:
Lappeenranta 12.2
9 Kouvola 12.2
Seindjoki 11.5
8 Q N n Vaasa 11.3
"19\ ,»QQ' ,»QQ' Joensuu 11.2

Indikaattori 123:Paljon vaikeuksia oppia asioita Lukio, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 7.9, Koko maa 8.2.

Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

Hattula 10.8
8 Kouvola 9.6
Kanta-H&ame 8.3
Koko maa NN :.>
7 Joensuu 8.1
Hameenlinna [ 7.9
Lappeenranta 7.2
6 Etelg-Karjala 7.1
Vuaslg 7
Qq ~ Seindjoki 5.4
(‘9\ q,or\’ ,19("(5 Janakklclo 4.3
0 3 6 % 12

Indikaattori 124:Paljon vaikeuksia oppia asioita Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 17.6, Koko maa 12.7.

Vertailu 2023

== Hameenlinna == Koko maa

Hameenlinna [ 17.6
l 17.5 Kanta-Héme 15.5
15.0 Seindjoki 13.4
Vaasa 13.2
Q 12.5 Kouvola 13.2
Koko maa [ NNNEEGEG 2.7
10.0 Lappeenranta 11.4
a- i 10.9
v > v
0 5 10 15

Indikaattori 125:Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 23.4, Koko maa 22.9.

Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa
¢ Janakkala 25.2
Kanta-Hame 23.9
23 Hameenlinna [ 23.4
22 Koko maa NN 229
Etela-Karjala 227
21 Kouvola 22.2
20 Joensuu 21.9
Vaasa 21.5
19 chpeenran{o 19.7
Qq ~ ) Hattula 19.3
,»0\,\ S S Seindjoki 18.1
0 10 20

Indikaattori 126:Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 27.6, Koko maa 27.5.
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== Hd&meenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Hattula 32.5
28 Kouvola 28.3
Haémeenlinna I 27.6
Koko maa NN 7.5
24 Kanta-Héme 26.9
Etela-Karjala 26.5
20 Janakkala 25.4
Lappeenranta 23.7
Joensuu 23
Qq ~ ) Vaasa 225
,\9\'\ S S Seindjoki 215
0 10 20 30

Indikaattori 127:Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissd Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 28.3, Koko maa 26.

== Hameenlinna === Koko maa
Hameenlinna

4

Kanta-Hame

27.5 Koko maa

25.0 Kouvola

’ Vaasa

22.5 Etela-Karjala

Seingjoki

20.0 Joensuu
Qq ~

,19<\ (‘9\ ,\9'\' ,19(\"5 Lappeenranta

Vertailu 2023

e 2
26.2
I -
25.8
253
22.4
21.8
19.9
19.5

0 10 20 30

Indikaattori 128:Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Yléakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 42.3, Koko maa 38.1.

== Hameenlinna == Koko maa

Hattula

42.5 Janakkala
Hameenlinna

40.0 Kanta-Hame
Koko maa

Q 37.5 Joensuu
Etelg-Karjala

35.0 Kouvola
Vaasa

32.5 A a ~ ) Seindjoki
N N {\9'1, ,»0(" Lappeenranta

Vertailu 2023

Indikaattori 129:Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 45.6, Koko maa 40.5.

== Hé&ameenlinna == Koko maa
Hattula
Hameenlinna
Janakkala
Kanta-Hame
Kouvola
Koko maa
Vaasa
Joensuu
Etela-Karjala
Lappeenranta
Seindjoki

l 45
40
& .

>

>
N

a
N
o® o® )

90/

43.3
42.7
T 423
414
I 3.
37.8
37.2
36.5
35
33.9
33.9
0 10 20 30 40
Vertailu 2023
47
T 458
449
42.4
40.6
I 40.5
38.1
37.6
37.3
36.7

30.3

0 10 20 30 40 50

Indikaattori 130:Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Ammattikoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 41.7, Koko maa 34.3.
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== H&ameenlinna == Koko maa

» .
QZ%

Indikaattori 131:Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Ylakoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)).

Hameenlinna
Kouvola
Vaasa
Kanta-Hame
Seindjoki
Koko maa
Lappeenranta
Etelg-Karjala
Joensuu

Vertailu 2023

A
39.6
38.7
36
35.9
I 2.3
29.6
28.9
26.1
0 10 20 30 40

Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 29.7, Koko maa 25.9.

== Hdameenlinna === Koko maa

@

A a )
N N &5 &
o o o o

Hameenlinna
Kanta-H&ame
Janakkala
Etela-Karjala
Koko maa
Lappeenranta
Joensuu
Vaasa
Kouvola
Hattula
Seindjoki

Vertailu 2023

——— 2e.7
27.9
27.1

I, 25.9
253
25
24.5
24.4
23.9
23

0 10 20 30

Indikaattori 132:Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 35.1, Koko maa 31.1.

== H&ameenlinna == Koko maa

¢34
@zg/<
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90/9
i

909 )

Hameenlinna
Janakkala
Hattula
Kanta-Hame
Kouvola
Vaasa

Koko maa
Etela-Karjala
Lappeenranta
Joensuu
Seingjoki

Vertailu 2023

—— 351

34.2
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28.5
26.8
22,5
0 10 20 30

Indikaattori 133:Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 37.9, Koko maa 30.7.

== Hé&ameenlinna == Koko maa

t

36
33
& .
27
2 K o

>
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<0
<0

Hameenlinna
Kanta-Hame
Vaasa
Kouvola

Koko maa
Seingjoki
Etelg-Karjala
Lappeenranta
Joensuu

Vertailu 2023

T a7
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Indikaattori 134:Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 26.8, Koko maa 25.1.
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== H&ameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Hattula 32
27 Kanta-Hame 27.3
Hameenlinna I 26.8
25 Janakkala 26.7
Kouvola 25.1
23 Koko maa NN 5.1
Joensuu 24.7
21 Vaasa 23.8
Etela-Karjala 23.5
Qq ~ 0y Lappeenranta 22.4
,\9\'\ S S pIDSeinaioki 216

0 10 20 30

Indikaattori 135:Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtévissé Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hadmeenlinna 29.7, Koko maa 26.7.
Vertailu 2023

== Hdameenlinna === Koko maa

Janakkala 32.2
30 Hattula 31.3
Hameenlinna I 29.7
Kouvola 28
25 Kanta-Hame 27.4
Koko maa NN 2.7
Joensuu 26.5
20 Vaasa 25
Etelg-Karjala 24.8
) ~\ Lappeenranta 24.2
,\9<\ S S w&‘b ppSeiniiioki 225
0 10 20 30

Indikaattori 136:Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely
(THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 33.1, Koko maa 27.7.

Vertailu 2023

== H&ameenlinna == Koko maa

@ Hameenlinna N 3.1
Vaasa 321
Kanta-Hame 29.6
30
Kouvola 29.4
Koko maa [ NNEEGEG -7/
25 Seingjoki 26
Etelé-Karjala 234
Lappeenranta 231
A a N 0 pp
» » SV $v 20.3
o N o S Joensuu
0 10 20 30

Indikaattori 137:Vaikeuksia laksyjen tekemisesséa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 24.9, Koko maa 24.9.
Vertailu 2023

== Hé&ameenlinna == Koko maa

Hattula 25.6
25 Etela-Karjala 25.5
Kanta-Hame 25.4
24 Koko maa NN 24.9
Hémeenlinna [ 24.9
23 Joensuu 24.6
Janakkala 24.3
Vaasa 24.2
22 Kouvola 24.1
Qq ~ o, Lappeenranta 24
,\9\ ‘-\9\ ,‘9(\' ,‘9‘1' pF)Seinc':iioki 20
0 10 20

Indikaattori 138:Vaikeuksia laksyjen tekemisessa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 36.7, Koko maa 33.9.
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=== Hdameenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Hattula 39.8
37 Haémeenlinna Y 36.7
Vaasa 34
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Indikaattori 139:Vaikeuksia laksyjen tekemisesséd Ammattikoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 32, Koko maa 27.5.
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Indikaattori 140:Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 25, Koko maa 24.5.
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Indikaattori 141:Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 26.1, Koko maa 25.3.
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Indikaattori 142:Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 27.6, Koko maa 26.4.
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Indikaattori 143:Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kaytdssa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveys-
kysely (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 8.4, Koko maa 9.2.
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Indikaattori 144:Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kaytdssa Lukio, % (Lahde: Kouluterveysky-
sely (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 9.7, Koko maa 9.1.
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Indikaattori 145:Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kaytéssa Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluter-
veyskysely (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 12.7, Koko maa 10.3.
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Indikaattori 146:Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa Ylakoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 38, Koko maa 38.
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Indikaattori 147:Vaikeuksia suullisessa esiintymisesséa Lukio, % (L&ahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 36.7, Koko maa 37.2.
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Indikaattori 148:Vaikeuksia suullisessa esiintymisessd Ammattikoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 42, Koko maa 33.9.
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Indikaattori 149:Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Ylakoulu, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 28.6, Koko maa 28.5.
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Indikaattori 150:Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Lukio, % (Lahde: Kouluterveyskysely (THL)). Vuonna
2023 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 30.1, Koko maa 29.7.
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Indikaattori 151:Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Ammattikoulu, % (L&hde: Kouluterveyskysely (THL)).
Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 28.4, Koko maa 22.8.

== Hdameenlinna === Koko maa

Vertailu 2023

0 Vaasa 29.5
Hameenlinna [ 28.4
25 Kanta-Hame 27.3
Lappeenranta 229
Etelg-Karjala 22,9
20 Koko maa [N :
Seingjoki 21.7
Kouvola 21.6
A a N\ >
N N v v _
,\9 ,\9 ,19 ,‘9 Joensuu 20.1
0 10 20 30
Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o ) ) L ) Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen )
meinen arvo
arvo arvo arvo
Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjal-
linen arvio oppilaan selviytymisesté ja hyvinvoinnista 95,0 100,0 65,0 65,0
koulussa, % kouluista
Kaikki kunnan kustantamaan varhaiskasvatukseen
) o 58,0 57,5 63,4 63,9
osallistuneet 31.12., % 1 - 6-vuotiaista (-2020)
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsi-
] 28,2 28,2 28,1 27,8
asuntokunnista
Lasten pienituloisuusaste 12,4 12,5 11,9 11,7
Oppilaitoksen fyysiset tydolot hairinneet opiskelua, %
p.p vy . v P 22,7 24,9 20,5 25,6
8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
Oppilaitoksen fyysiset tydolot hairinneet opiskelua, %
pp fyy ty P 8.3 10,7 10,1 13,1

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Oppilaitoksen fyysiset tydolot hairinneet opiskelua, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskeli- 10,1 11,3 10,8 10,9
joista (2017-)
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiper-
. . 2,9 2,6 2,9 2,6
heet, % lapsiperheisté
Ei syd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppi-
) 37,6 47,7 34,4 38,0
laista
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista 17,0 19,5 18,0 17,4
Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat, % 4. ja 5. luokan
o 39,5 43,3 42,8 43,0
oppilaista (2017-)
Véahintdan tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan
o 26,4 27,5 24,3 25,4
oppilaista (2017-)
Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat, % ammatillisen
I . C 16,8 14,1 15,4 17,4
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Véahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2.
S 22,2 19,0 17,5 19,5
vuoden opiskelijoista (2017-)
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkoésavu-
, o 6,9 11,6 7,6 10,7
ketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkoésavu-
ketta, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 26,3 31,4 26,3 26,3
opiskelijoista (2017-)
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai séhkdsavu-
. . . L 4,7 8,4 4,7 6,7
ketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotii-
nituotteiden kayttéa tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luo- 49 7,7 6,3 7,7

kan oppilaista (2017-)
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Huolta herattavaa péihteiden tai tupakka- ja nikotii-
nituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % ammatilli- 17,3 21,6 18,9 18,2
sen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotii-
nituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 6,3 7,3 6,7 7,2
2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Alaikaisten alkoholin ostot vahittaismyynnista, % 8. ja
_ 3.9 6,7 59 7,2
9. luokan oppilaista (2017-)
Alaikéisten alkoholin ostot vahittdismyynnista, % am-
matillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 10,5 8,4 7,1 8,6
(2017-)
Alaikaisten alkoholin ostot vahittdismyynnista, % lu-
, , o 4,8 7,0 3,6 49
kion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Alaikaisten savukeostot vahittdismyynnista, % 8. ja 9.
- 8,5 4,9 8,6 7,0
luokan oppilaista (2017-)
Alaikéisten savukeostot vahittaismyynnista, % amma-
tillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 18,4 12,7 13,8 11,6
(2017-)
Alaikaisten savukeostot vahittdismyynnista, % lukion
. o 4,3 8,6 6,7 7,3
1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
. - 9,4 12,4 10,8 11,3
% 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
] o 25,7 28,3 25,7 26,6
% 8. ja 9. luokan oppilaista
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskeli- 28,4 30,9 27,9 28,6
joista
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
26,0 22,8 26,5 25,2

% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luo-
o 18,6 20,7 19,4 21,4
kan oppilaista
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen
o ) o 16,0 18,0 16,6 18,0
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja
o 21,6 21,9 21,5 21,1
2. vuoden opiskelijoista
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa , % 4. ja 5.
- 2,3 2,5 2,6 2,9
luokan oppilaista (2017-)
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9.
- 7,0 7,3 7.9 7,6
luokan oppilaista
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % amma-
- - . o 9,0 7,6 7,3 7,6
tillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion 1.
. C 6,5 6,8 6.4 6,3
ja 2. vuoden opiskelijoista
Tuntee itsensé& usein yksindiseksi, % 4. ja 5. luokan
- 3,4 3,4 4,0 3,9
oppilaista (2017-)
Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9. luokan oppi-
) 15,0 16,2 15,9 15,0
laista (2017-)
Tuntee itsensa yksinaiseksi, % ammatillisen oppilai-
. L 17,6 19,8 17,0 16,5
toksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
Tuntee itsenséa yksinaiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden
. 16,9 15,9 17,8 15,9
opiskelijoista (2017-)
Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luo-
o 86,0 84,0 85,1 85,1
kan oppilaista (2017-)
Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 8. ja 9. luo-
- 70,2 66,3 68,2 65,7
kan oppilaista (2017-)
Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % ammatillisen
68,0 65,6 70,8 66,2

oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Tyytyvédinen elamaansa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2.
C 67,8 71,8 68,4 66,9
vuoden opiskelijoista (2017-)
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuis-
ten fyysisté vékivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luo- 12,6 13,0 12,5 12,3
kan oppilaista (2019-)
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuis-
ten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. 9,0 8,4 7,9 7,6
vuoden opiskelijoista (2019-)
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuis-
ten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen 9,2 9,5 6,7 6,9
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5.
- 8,6 8,6 7.9 8,6
luokan oppilaista (2017-)
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9.
- 6,8 7,6 6,0 7,9
luokan oppilaista
Koulukiusattuna vahintéan kerran viikossa, % amma-
. - . o 35 3,9 2,9 4,0
tillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1.
. C 11 1,4 1,1 1,7
ja 2. vuoden opiskelijoista
Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden ai-
_ o 16,4 19,5 18,8 19,9
kana, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden ai-
kana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 6,7 12,0 7,2 8,8
opiskelijoista
Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden ai-
_ i o 5,4 5,7 53 6,8
kana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mit-
taus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toi- 38,4 34,3 38,4 37,0

mintakyky
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mit-
taus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toi- 40,0 35,0 41,2 40,1
mintakyky
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luokan oppi-
) 33,5 29,9 40,3 36,3
laista
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. vuoden
o 44,8 37,7 47,9 42,9
opiskelijoista
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ammatillisen oppilaitok-
) o 58,4 49,6 52,9 50,9
sen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintdan
83,4 78,6 82,7 81,0
2km, %
Kokee kouluinnostusta Alakoulu, % 46,9 42,2 45,7 40,8
Kokee kouluinnostusta Ylakoulu, % 23,4 15,5 21,6 15,0
Kokee kouluinnostusta Lukio, % 36,0 25,1 33,3 27,5
Kokee kouluinnostusta Ammattikoulu, % 34,4 32,0 38,2 31,8
Paljon vaikeuksia kirjoittamisessa Alakoulu, % 1,3 14 1,3 1,3
Paljon vaikeuksia laskemisessa Alakoulu, % 1,1 1,7 1,4 1,8
Paljon vaikeuksia lukemisessa Alakoulu, % 0,9 11 11 1,2
Paljon vaikeuksia oppia asioita Ylakoulu, % 9,5 12,4 9,6 12,3
Paljon vaikeuksia oppia asioita Lukio, % 7,3 7,9 6,9 8,2
Paljon vaikeuksia oppia asioita Ammattikoulu, % 8,0 17,6 9,5 12,7
Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa Yla-
21,4 23,4 21,0 22,9
koulu, %
Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa Lukio,
23,7 27,6 26,4 27,5

%
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissd Ammat-
28,7 28,3 26,6 26,0
tikoulu, %
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Ylakoulu, % 36,7 42,3 35,7 38,1
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Lukio, % 42,1 45,6 40,0 40,5
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa Ammatti-
35,7 41,7 33,5 34,3
koulu, %
Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Ylakoulu,
27,5 29,7 24,5 25,9
%
Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Lukio, % 32,5 35,1 33,2 31,1
Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa Ammatti-
33,6 37,9 31,4 30,7
koulu, %
Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa Ylakoulu,
23,5 26,8 22,7 25,1
%
Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa Lukio, % 22,6 29,7 26,3 26,7
Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa Ammatti-
31,8 33,1 27,5 27,7
koulu, %
Vaikeuksia laksyjen tekemisessa Ylakoulu, % 22,5 24,9 22,0 24,9
Vaikeuksia laksyjen tekemisessa Lukio, % 33,3 36,7 34,4 33,9
Vaikeuksia laksyjen tekemisessa Ammattikoulu, % 35,3 32,0 30,4 27,5
Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Ylakoulu, % 19,6 25,0 20,8 24,5
Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Lukio, % 21,4 26,1 24,3 25,3
Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa Ammattikoulu,
22,4 27,6 24,0 26,4
%
Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kay-
7,5 8,4 8,0 9,2

tossa Ylakoulu, %
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. o . ] o . Koko maa vii-
Lapset ja nuoret - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kay-
9,7 9,7 9,2 9,1
tossa Lukio, %
Vaikeuksia opiskelussa kaytettéavien laitteiden kay-
13,1 12,7 10,5 10,3
tossa Ammattikoulu, %
Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa Ylakoulu, % 37,5 38,0 38,4 38,0
Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa Lukio, % 39,3 36,7 40,2 37,2
Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa Ammattikoulu,
31,9 42,0 35,1 33,9
%
Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Ylakoulu, % 25,3 28,6 26,5 28,5
Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Lukio, % 30,8 30,1 30,3 29,7
Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa Ammattikoulu, % 21,1 28,4 21,9 22,8

4.1
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5 Tyoikaiset

Indikaattori 152:Nuorisoty6ttdmat, % 18 - 24-vuotiaasta tyévoimasta (Lahde: Tyo- ja elinkeinoministerio
(TEM)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat; Hameenlinna 12.1, Koko maa 11.5.

== Hé&ameenlinna == Koko maa
Joensuu
Etela-Karjala
Kouvola
Lappeenranta
Hdmeenlinna
Koko maa
Kanta-Héme
Janakkala
Seingjoki
Vaasa
Hattula

1t
[ =

Indikaattori 153:Koulutuksen ulkopuolelle jdaneet 17 - 24-vuotiaat,

Vertailu 2023

15.2
13.8
13.5
12.3
—— 121
I, 1.5
11.4
10.1
8.9
6.6
5.9

10 15

% vastaavan ikdisesta vaestosta (Lahde:

Tilastokeskus). Vuonna 2021 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 8.1, Koko maa 7.9.

== Hameenlinna == Koko maa
Kouvola
Hameenlinna
Janakkala
Koko maa
Kanta-Hame
Hattula
Etelg-Karjala
Seindjoki
Joensuu
Lappeenranta
Vaasa

*

Vertailu 2021

e 81
8

I 7.
7.7
6.4
6
5.7
5.1
5
48

0.0 25 5.0 7.5 10.0

Indikaattori 154:Tyottomat, % tydvoimasta (Léahde: Tyd- ja elinkeinoministerid (TEM)). Vuonna 2023 indikaat-

torin toteumat olivat: Hameenlinna 10.2, Koko maa 9.8.

== Hameenlinna == Koko maa
Joensuu
Etela-Karjala
Lappeenranta
Kouvola
Hameenlinna
Koko maa
Kanta-Hame
Janakkala
Vaasa
Seindjoki
Hattula

13
12
11
10

1t
—

Vertailu 2023

13.6
11.2
10.7
10.5
. 10.2
I © s
9.1
7.7
7.3
7.2
57
0 5 10 15

Indikaattori 155:Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-vuotiaista (Lahde: Ty6- ja elinkeinomi-
nisterio (TEM)). Vuonna 2023 indikaattorin toteumat olivat: Hdmeenlinna 4.8, Koko maa 4.2.
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== H&meenlinna == Koko maa Vertailu 2023
Joensuu 6.2
Etelg-Karjala 5
6.0 Kouvola 4.8
55 Hameenlinna N 4.8
’ Lappeenranta 46
ﬂ 5.0 Koko maa NG /.2
“ Kanta-Hame 3.9
4.5 Janakkala 3.4
4.0 soi) Jasa 3
0N -
R DT

Indikaattori 156:Toimeentulotukea pitk&aikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hdmeenlinna
3.1, Koko maa 2.5.

Vertailu 2022
Hémeenlinna [ 3.1

3.6 Joensuu 2.9
Kanta-Héme 2.6
3.2 Lappeenranta 2.5

Koko maa NN .5

[
- 2.8 Vaasa 2.3

== Hameenlinna == Koko maa

Etela-Karjala 2.2
2.4 Janakkala 2.1
Seindjoki 2

NN I NN RS T Kﬁ:m:g 0.9 2

Indikaattori 157:Kasviksia ja hedelmia useita kertoja paivassa kayttavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (2018-
2020) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Himeen-
linna 28.6, Koko maa 30.3.

Vertailu 2020

Kouvola 35.5
/ Joensuu 32.6
30.0 Vaasa 31.8

Koko mac [N :o.:

== Hameenlinna == Koko maa

29.5 Etelé-Karjala 30.2
Lappeenranta 29.7
29.0 Hameenlinna [ 286
& .qs) Kunsfu.-f'l.-ﬁ.lm; 2275.4
o © eindjoki .
0 10 20 30

Indikaattori 158:Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 4.1, Koko
maa 3.7.

== Hdameenlinna == Koko maa Vertailu 2022

4.0

Koko maa 3.7
3.5
3.0 Etela-Karjala 3.3
23 Kanta-Héme 1.7

0 1 2 3 4

Indikaattori 159:Paivittdin tupakoivien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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(THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 8.8, Koko
maa 11.3.

Vertailu 2022

== H&ameenlinna == Koko maa

Kanta-Héme 18.1
15 V\\ Efe|a-quiq|q 16
5 OONOIOBLA BAGN Y Hameenlinna - 88
0 5 10 15 20

Indikaattori 160:Kannabista 12 viime kuukauden aikana kaytténeiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa

4.8
4.4 Kanta-Hame 5
4.0

Eteld-Karjala 4.6

4

o
N

Indikaattori 161:Kannabista satunnaisesti tai paivittain kayttavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Ha-
meenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 2.4.

I == Hdameenlinna
2.0
1.5

Indikaattori 162:Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkuvien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
56.5, Koko maa 59.3.

Vertailu 2020

== Hameenlinna == Koko maa

Seingjoki 62.8
59 Vaasa 62.4
Etela-Karjala 60.7
58 Kanta-Hame 59.6
Joensuu 59.4
57 Koko maa [ RGN -
o Kouvola 59
56 S a Lappeenranta 58.4
WQ'\' (19(“ Hameenlinna 56.5
0 20 40 60

Indikaattori 163:Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat




Hyvinvointiraportti 2023 129 (155)

28.2.2024

(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin
toteumat olivat: Himeenlinna 31, Koko maa 32.7.
Vertailu 2022

t

== H&ameenlinna == Koko maa

34 Kanta-Hame 36.9
30 Etelg-Karjala 32.3
Q. r\’ oy b‘ ¢> o > QN r" . ameenlinna
AN AT AKX A28 AN )
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0 10 20 30 40

Indikaattori 164:Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2) (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.
Vertailu 2022

== Koko maa

Kanta-Hame 28.4
22.5
20.0 KOko mee _ e
175 Etela-Karjal 243
tela-Karjala -
ANV D>, HbA DO 0N
7 T S S NG e e N g N g
ST TP PSP . . . N

Indikaattori 165:Paino haittaa terveytta ja toimintakykya, osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Hameenlinnan
HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 21.9.

== Hdameenlinna

22.0
21.5
21.0
20.5
20.0
&S

Indikaattori 166:Niiden osuus, jotka uskovat, ettd todennékdisesti eivat jaksa tydskennella vanhuuselake-
ikdan saakka (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaatto-
rin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa

27

Kanta-Hame 33.8
26
i 25 Etela-Karjala 27.7
- ) _
Koko maa 26.5
5 > H b Adw 0N
SEIEN RN RN SN S
B S S S S S o
0 10 20 30

Indikaattori 167:Niiden osuus, jotka kokevat tyokykynsé olevan riittdméaton tyollistymiseen tai tydelamassa
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pysymiseen (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma
oli: Hameenlinna 11.6.

== Hameenlinna

11.6
11.2
10.8
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Indikaattori 168:Tyokyvyttomyyselékettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta (Lahde:
Elaketurvakeskus (ETK)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Himeenlinna 6.5, Koko maa 6.1.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa

Kouvola 8.6
Etelg-Karjala 7.2
Kanta-Hame 6.8
8 Joensuu 6.5
Hameenlinna N 6.5
i Lappeenranta 6.3
“ 7 Janakkala 6.2
Koko maa NN .1
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Indikaattori 169:Toimintarajoitteita terveysongelman vuoksi, osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (L&hde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 32.5, Koko maa 29.5.
Vertailu 2020

=== Hdameenlinna == Koko maa

Joensuu 33.4
¢ Kanta-Héme 33.2
32 Hameenlinna [ 325
Etela-Karjala 31.5
31 Kouvola 29.7
Koko maa [ RGN :: s
30 / Lappeenranta 28.7
Seindjoki 27.4
,\,Qq’g r&rﬂ' Vaasa 25.4
0 10 20 30

Indikaattori 170:Elamanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvaksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

Etelg-Karjala 48.5

== Koko maa

60

55

b x5 b A oY Kanta-Héme 43.9
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Indikaattori 171:Elaméanlaatunsa hyvéksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (L&hde: Hameenlinnan
HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 64.5.
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I == Hé&meenlinna
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Indikaattori 172:Onnelliseksi itsensé kokeneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa

52 Etela-Karjala 49.3
50

Kanta-Héme 47.8
48

0 20 40

Indikaattori 173:0Onnelliseksi itsensa usein tai koko ajan kokeneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Ha-
meenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 63.7.

I == Hameenlinna
65.0
o 64.5
64.0
\ ) >
& & &
&S

Indikaattori 174:Itsensa yksinaiseksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 12.8,
Koko maa 13.

Vertailu 2022

== Hé&ameenlinna == Koko maa
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Indikaattori 175:Paivittdisen elaméansa erittain tai hyvin turvalliseksi kokeneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.




Hyvinvointiraportti 2023 132 (155)
28.2.2024

Vertailu 2022
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Indikaattori 176:Jokapéaivaisen ymparistonsa turvalliseksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Léhde: Ha-
meenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 94.4.

== Hdameenlinna
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Indikaattori 177:Paivittdisen elamansa turvattomaksi kokeneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa
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Indikaattori 178:Jokapaivaisen ymparistonsa turvattomaksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Ha-
meenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 3.1.

I == Hé&meenlinna
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Indikaattori 179:Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutuneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (2020)
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.
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Indikaattori 180:Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutuneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (L&hde:
Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 3.
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Indikaattori 181:Rahanpuutteen vuoksi ruoasta, ladkkeista tai ladkarikdynneista tinkimaan joutuneiden osuus
(%), 20 - 64-vuotiaat (L&ahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna
2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 23, Koko maa 24.8.

Vertailu 2022
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Indikaattori 182:Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvaisten osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Lahde: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 83.5, Koko maa 81.9.

== H&meenlinna == Koko maa
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Vertailu 2022
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Indikaattori 183:Aktiivisesti jarjestdtoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (-2020) (Lahde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.




Hyvinvointiraportti 2023

28.2.2024

134 (155)

== Koko maa

27
26
o)
24

5 > H b A ® 9

NN NN NN O

N S S S S S S

Vaasa
Kanta-Hame
Etela-Karjala
Joensuu
Seindjoki
Lappeenranta
Koko maa
Kouvola

Vertailu 2020

28.4
25.5
24.9
24
23.6
23.6

I .5

0 10

20.8
20

30

Indikaattori 184:Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (L&dhde: Hameen-
linnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 38.5.

== Hdameenlinna

38.525
’! 38.500 °

38.475
38.450 o

Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ] ] o . Koko maa vii-
Tyoikaiset - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen )
meinen arvo
arvo arvo arvo
Nuorisoty6ttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta 11,1 12,1 11,3 11,5
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, %
I 7,3 8,1 7,3 7,9
vastaavan ikaisesta vaestosta
Tyottémat, % tydvoimasta 10,1 10,2 9,5 9,8
Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-
o Y yvat( Y yys) 5,2 4.8 4,5 4,2
vuotiaista
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuo-
. - 3,3 3,1 2,7 2,5
tiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
Kasviksia ja hedelmia useita kertoja paivassa kaytta-
. . 28,6 30,0 30,3
vien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (2018-2020)
Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat 4,1 4,4 3,6 3,7
Paivittain tupakoivien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat 8,8 8,8 12,4 11,3
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Tyoikaiset - indikaattorit

Hameenlinna
edellinen

arvo

Hameenlinna
viimeinen

arvo

Koko maa
edellinen

arvo

Koko maa vii-

meinen arvo

Kannabista 12 viime kuukauden aikana kayttaneiden

osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

Kannabista satunnaisesti tai paivittain kayttavien

osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

Terveysliikuntasuosituksen mukaan lilan vahan liikku-

vien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi ko-

kevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2)
(%), 20 - 64-vuotiaat

Paino haittaa terveytta ja toimintakykya, osuus (%), 20

- 64-vuotiaat

Niiden osuus, jotka uskovat, ettd todennakdisesti eivat
jaksa tydskennelld vanhuuselakeikdan saakka (%), 20

- 64-vuotiaat

Niiden osuus, jotka kokevat tytkykynsa olevan riitta-
maton tyollistymiseen tai tydelamassa pysymiseen
(%), 20 - 64-vuotiaat

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, %
vastaavan ikaisesté vaestosta

Toimintarajoitteita terveysongelman vuoksi, osuus
(%), 20 - 64-vuotiaat

Elamanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus
(%), 20 - 64-vuotiaat

Elaméanlaatunsa hyvéksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-

vuotiaat

Onnelliseksi itsensa kokeneiden osuus (%), 20 - 64-

vuotiaat

2,2

31,0

21,9

10,2

6,7

63,3

2,4

56,5
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6,5

32,5
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4,4
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Tydikaiset - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Onnelliseksi itsensa usein tai koko ajan kokeneiden
. 63,6 63,7
osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
Itsensa yksinaiseksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuo-
) 12,8 12,9 11,0 13,0
tiaat
Paivittdisen elaménsa erittain tai hyvin turvalliseksi ko-
. . 73,0 71,5
keneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
Jokapaivaisen ymparistonsa turvalliseksi tuntevien
. 94,4 94,4
osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
Paivittaisen elamansa turvattomaksi kokeneiden 32 i1
osuus (%), 20 - 64-vuotiaat ’ ’
Jokapaivaisen ymparistdnsa turvattomaksi tuntevien 19 31
osuus (%), 20 - 64-vuotiaat ’ ’
Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutunei- -
den osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (2020) ’
Lahisuhdevakivallan tai -uhkailun kohteeksi joutunei- . 30
den osuus (%), 20 - 64-vuotiaat ’ ’
Rahanpuutteen vuoksi ruoasta, laakkeista tai laakari-
kaynneista tinkimaan joutuneiden osuus (%), 20 - 64- 23,0 25,7 22,2 24.8
vuotiaat
Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvaisten osuus (%),
) 83,5 83,9 82,5 81,9
20 - 64-vuotiaat
Aktiivisesti jarjestdtoimintaan tms. osallistuvien osuus
. 26,5 23,5
(%), 20 - 64-vuotiaat (-2020)
Aktiivisesti jarjestétoimintaan tms. osallistuvien osuus 385

(%), 20 - 64-vuotiaat

5.1
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6 Ikdihmiset

Indikaattori 185:Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta edista-
vien ravitsemustottumusten lisaamiseksi, % (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023
indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 0, Koko maa 27.

Vertailu 2023

== H&meenlinna == Koko maa

Vaasa 100
100 Seingjoki 100
Lappeenranta 100
75 Etela-Karjala 44
Koko maa I 27
50 Kouvola 0
Kanta-H&ame 0
25 Joensuu 0
0 Janalikclo 0
) A N Gy Hameenlinna 0
N N N 9 9
o D D D S Hattula 0
0 30 60 90

Indikaattori 186:75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavan ikaisten asuntokunnista
(Lahde: Tilastokeskus). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 56.6, Koko maa 56.5.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa
Lappeenranta 59.6
61 Kouvola 58.9
Etela-Karjala 58.7
60 Joensuu 58.4
59 Hémeenlinna [ s6.6
Koko maa NN 6.5
58 Seindjoki 56.3
Vaasa 56
57 Kantu-l;ld'(dn'lle 55.8
NN \b\'\ 2.9 (\9 "\'\ ‘_{\ Janakkala 52.5
R R IR Hotla M

Indikaattori 187:0Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: H&-
meenlinna 5.9, Koko maa 4.3.

Vertailu 2022

== Hameenlinna == Koko maa
Vaasa 5.9
6.0 Hémeenlinna [ 5.9
’ Kanta-Héme 5.3
5.5 Seindjoki 4.8
Kouvola 4.6
5.0 Janakkala 4.4
4.5 Koko maa [HNINNENEGEGEGEEN .3
Etelé-Karjala 4.2
4.0 Joensuu 4.1
NI \'\ KN q’o ‘\:\ r‘r) Lappeenranta 3.5
R R Haida | S— )

Indikaattori 188:Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvéat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan
ikaista (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Himeen-
linna 335.6, Koko maa 344.4.
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== Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Seindgjoki 504.7
450 Lappeenranta 497.4
Etela-Karjala 476.7
400 Vaasa 376.3
350 Kanta-Hame 347.4
Koko mac [N .4
300 Hameenlinria T 3358
Hattula 322.9
250 Janakkala 313.4
ANV D 0.A.9.8,.0NA Joensuu 309.4
NN AN NN AN NN NN O A
"\9'\9'\9'\9'\9'\9‘\9'&'\9’9‘\9"\9'\9 Kouvola o 200 238.5 100

Indikaattori 189:Kasviksia ja hedelmia useita kertoja paivassa kayttavien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
(2018-2020) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 38.3, Koko maa 38.2.

38
37
36
35
34

=== Hameenlinna == Koko maa

/Q
] S
o o

Joensuu
Kouvola
Lappeenranta
Etela-Karjala
Hameenlinna
Koko maa
Kanta-Hame
Seindjoki
Vaasa

Vertailu 2020

4.2
39.9
39.3
39
S 8.3
I ::.2
38
33
30.1
0 10 20 30 40

Indikaattori 190:Péivittain tupakoivien osuus (%), 65 vuotta taytténeet (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hdmeenlinna 6.7,

Koko maa 6.2.

== Hdameenlinna === Koko maa

Hdmeenlinna
Etelg-Karjala
Kanta-Héme

Koko maa

Vertailu 2022

_ 6.7

6.7

6.5

Indikaattori 191:Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan lilkkkuvien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna
63.8, Koko maa 65.9.

66.0
65.5
65.0
64.5
64.0

== Hameenlinna == Koko maa

.Q a
v Vv
> >

Vaasa
Kanta-Héme
Seindjoki
Kouvola
Koko maa
Eteld-Karjala
Hameenlinna
Lappeenranta
Joensuu

Vertailu 2020

75.1
69.2
68.3
67.1
[, 65 .o
6.3
I 638
62.8
58.8
0 20 40 60 80

Indikaattori 192:Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
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(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin
toteumat olivat: Himeenlinna 52.1, Koko maa 46.8.

Vertailu 2022

== Hé&meenlinna == Koko maa
¢ 57.5 Hameenlinna _52.1
P 50
47.6
0 20 40

55.0
52.5
50.0 Kanta-Hame

Eteld-Karjala

47.5 N, f\ib Koko maa

Indikaattori 193:Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2) (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

= Koko maa Vertailu 2022

22.0
20.7

21.5
Kanta-Hame
21.0
g 20.5
20.0 Eteld-Karjala 20.3

S > HOHOLA DA 0N

NN NMNNNNNNNNNAGH

B S S S

0 5 10 15 20

Indikaattori 194:Paino haittaa terveytta ja toimintakykya, osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Ladhde: Hameenlin-
nan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 11.

l == Hdameenlinna

13.0

12.5

12.0

1.5

11.0 R N o
o N NG

Indikaattori 195:Toimintarajoitteita terveysongelman vuoksi, osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Léahde: Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 50.9, Koko maa
44.2.

Vertailu 2020
Hameenlinna [ s0.9

=== Hdameenlinna == Koko maa

Joensuu 494
50 Kanta-Hame 47.6
Vaasa 46.5
48 Kouvola 46.2
46 Eteld-Karjala 44.6
Koko maa [ NG ::

Lappeenranta 43.9

44 PP
,‘9(‘9 q’gq'q' Seindjoki 41.8
0 20 40

Indikaattori 196:Apua riittAmattomasti saavien osuus vaestosta (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden
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ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-

meenlinna 6, Koko maa 7.6.
Vertailu 2022

== H&meenlinna == Koko maa

l Kanta-Hame 8.3
7.5
“ 6.5 Etelg-Karjala 7.2

6.0 CINGIN) b.\'\ D O N VD Hameenlinna _ 6
NN N N4

0.0 2.5 5.0 7.5

Indikaattori 197:Positiivinen mielenterveys (SWEMWABS) -mittarin pistemaara asteikolla 7-35p (keskiarvo), 65
vuotta tayttédneet (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat:
Héameenlinna 24.2, Koko maa 24.4.

Vertailu 2020

== Hdameenlinna === Koko maa

Lappeenranta 24.6
24.40 Etela-Karjala 24.6
24.35 Vaasa 24.5
Koko maa [ NNEG -

24.30 Seindjoki 24.3
Kouvola 24.2

24.25 Joensuu 24.2
24.20 °S v Hameenlinna [ 242
“9‘\' ,é)q' Kanta-Héame 241

0 10 20

Indikaattori 198:Elaménlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéaksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.
Vertailu 2022

== Koko maa

54

Etelé-Karjala 47.8
52

Kanta-Héme 471

0 20 40

Indikaattori 199:Elamanlaatunsa hyvaksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Hameenlinnan
HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli; Hameenlinna 70.

== Hdameenlinna

.
68
66
\ 64
62

Indikaattori 200:Onnelliseksi itsensd kokeneiden osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden ja
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hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.
Vertailu 2022

== Koko maa

54 Kanta-Hame
53
31 Etela-K |
ela-Karjala
5 > O b AW 0N
QG NN SN BN N
S S N S S S

o

20 40 60

Indikaattori 201:0Onnelliseksi itsensa usein tai koko ajan kokeneiden osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde:
Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 61.8.

== Hdameenlinna

60
58
56
N o o
& YA y
P P P

Indikaattori 202:1tsensé yksinaiseksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameen-
linna 8.5, Koko maa 9.9.

== Hé&meenlinna == Koko maa Vertailu 2022

12
9

t

11
10

9 Kanta-Héme

Etelg-Karjala

n,  Hameenlinna

Indikaattori 203:Paivittdisen elamansa erittain tai hyvin turvalliseksi kokeneiden osuus (%), 65 vuotta taytta-
neet (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa

62 Kanta-Hame
60
55.2
56 o q Etelé-Karjala
{V Vv
'P 5

o

20 40 60

Indikaattori 204:Jokapéivaisen ymparistdnsa turvalliseksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde:
Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Himeenlinna 96.2.




Hyvinvointiraportti 2023 142 (155)
28.2.2024

== Hameenlinna

96.8
96.6
U ..
96.2 N = o
v v y
P P &

Indikaattori 205:Paivittdisen elaménsa turvattomaksi kokeneiden osuus (%), 65 vuotta tayttdneet (L&hde:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2022

== Koko maa

4.5 Etelé-Karjala 5
4.0
3.5 K°k° mee _ e
3.0
Kanta-Héme 4.2
2.5 o o
o «9
0 2 4

Indikaattori 206:Jokapaivaisen ymparistonsa turvattomaksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde:
Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 1.8.

== Hameenlinna
l 1.75

1.50
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Indikaattori 207:Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutuneiden osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
(2020) (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa
NA.

Vertailu 2020

== Koko maa

Kouvola 1.7
Kanta-Héme 1.6
1.425 Lappeenranta 1.4
v~ : Kok moc I
Etela-Karjala 1
1.375 Seingjoki 0.8
Joensuu 0.7
1350 Q“’Q Vaasa 0.4
0.0 0.5 1.0 1.5

Indikaattori 208:Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutuneiden osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
(Lahde: Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 1.1.
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I == H&meenlinna

1.0
U 0.8
0.6

W&\ ng{” W&"’

Indikaattori 209:Rahanpuutteen vuoksi ruoasta, ladkkeista tai ladkarikaynneista tinkimééan joutuneiden osuus
(%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely).
Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 11.8, Koko maa 10.4.

' == Hameenlinna == Koko maa Vertailu 2022
Hameenlinna

-
-
©

12
[ ] 1 Etelé-Karjala 111
10
8
5 M»> .5 b\'\ ) Kanta-Hame 10.4
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Indikaattori 210:Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvaisten osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Hameenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2022 indikaattorin toteumat olivat: Ha-
meenlinna 83, Koko maa 83.7.

== Hdameenlinna === Koko maa
0 86 Koko maa

Vertailu 2022

83.7
85 Hameenlinna 83
84 Etela-Karjala 81.3
83 ..
SP>H LA DO NI Kanta-Héme 81.1

o

25 50 75

Indikaattori 211:Aktiivisesti jarjestdtoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 65 vuotta taytténeet (-2020)
(Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Koko maa NA.

Vertailu 2020

== Koko maa

Vaasa 31.9
Kanta-Hame 28.6
30 Kouvola 27.4
29 Koko mac [N -«
,J Etela-Karjala 26.8
28 Seindjoki 26.6
Lappeenranta 25.2
27 SO WQ\"WQ\" WQ\“’ WQ\'\ S (&\q S Joensuu 226
0 10 20 30

Indikaattori 212:Aktiivisesti jarjestétoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (Lahde: Ha-
meenlinnan HYTE-kysely). Vuonna 2023 indikaattorin toteuma oli: Hameenlinna 43.1.
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== Hé&meenlinna

43.125
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Indikaattori 213:Paivittiistavarakauppojen saavutettavuus, ikdantyneet, enintdan 500m, % (Lahde: SYKE
Liiteri). Vuonna 2020 indikaattorin toteumat olivat: Hameenlinna 55.9, Koko maa 51.1.

Vertailu 2020

== Hameenlinna == Koko maa
Vaasa 61.3
59 Joensuu 60.9
Hameenlinna I s5.9
57 Lappeenranta 54.5
Koko maa N 5.1
55 Seindjoki 50.8
Kanta-Hame 49.4
53 Etelé-Karjala 47.3
Koaola 411
5T v B MX.H.bA DA Janakkala 28.5
NN AN NN N NN QTN
o S 9 S S S 9 S S S Hottula 166
0 20 40 60
Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ] ] o ] Koko maa vii-
Ikéihmiset - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen )
meinen arvo
arvo arvo arvo
Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikaanty-
neiden hyvinvointia ja terveytta edistavien ravitsemus- 0,0 0,0 31,0 27,0
tottumusten lisddmiseksi, %
75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat, %
- . 57,1 56,6 56,6 56,5
vastaavan ikaisten asuntokunnista
Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat
. - 6,1 59 4,6 4,3
vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestosta
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65
o o 382,2 335,6 356,8 344.,4
vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista
Kasviksia ja hedelmia useita kertoja paivassa kaytta-
. — 38,3 33,6 38,2
vien osuus (%), 65 vuotta tayttéaneet (2018-2020)
Paivittain tupakoivien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet 6,7 57 6,1 6,2
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Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Ikéihmiset - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkku-
. . 63,8 65,9 64,3
vien osuus (%), 65 vuotta taytténeet
Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi ko-
: I 52,1 53,4 48,1 46,8
kevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2)
20,9 20,8
(%), 65 vuotta tayttaneet
Paino haittaa terveytta ja toimintakyky&, osuus (%), 65
13,3 11,0
vuotta tayttaneet
Toimintarajoitteita terveysongelman vuoksi, osuus
50,9 44,2 46,5
(%), 65 vuotta tayttaneet
Apua riittamattomasti saavien osuus vaestosta (%), 65
6,0 7,8 7,2 7,6
vuotta tayttaneet
Positiivinen mielenterveys (SWEMWABS) -mittarin pis-
temaara asteikolla 7-35p (keskiarvo), 65 vuotta taytta- 24,2 24,4 24,2
neet
Elaméanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus
55,5 51,2
(%), 65 vuotta tayttaneet
Elamanlaatunsa hyvéksi tuntevien osuus (%), 65
64,5 70,0
vuotta tayttaneet
Onnelliseksi itsensa kokeneiden osuus (%), 65 vuotta
53,9 51,8
tayttaneet
Onnelliseksi itsensa usein tai koko ajan kokeneiden
55,8 61,8
osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
Itsensa yksindiseksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta
8,5 12,5 9,3 9,9
tayttaneet
Paivittdisen elamansa erittain tai hyvin turvalliseksi ko-
61,8 55,2

keneiden osuus (%), 65 vuotta tayttédneet




Hyvinvointiraportti 2023

28.2.2024

146 (155)

Hameenlinna Hameenlinna Koko maa .
o o ) ] o . Koko maa vii-
Ikéihmiset - indikaattorit edellinen viimeinen edellinen ]
meinen arvo
arvo arvo arvo
Jokapéaivaisen ymparistonsa turvalliseksi tuntevien
T 96,2 96,2
osuus (%), 65 vuotta tayttéaneet
Paivittdisen elamansa turvattomaksi kokeneiden - 46
osuus (%), 65 vuotta tayttaneet ’ ’
Jokapaivaisen ymparistonsa turvattomaksi tuntevien 08 18
osuus (%), 65 vuotta tayttaneet ’ ’
Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutunei- 14
den osuus (%), 65 vuotta tayttaneet (2020) ’
Lahisuhdevékivallan tai -uhkailun kohteeksi joutunei- 0.9 11
den osuus (%), 65 vuotta tayttaneet ’ ’
Rahanpuutteen vuoksi ruoasta, ladkkeista tai laakari-
kaynneista tinkimaan joutuneiden osuus (%), 65 11,8 12,5 8,9 10,4
vuotta tayttaneet
Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvaisten osuus (%),
83,0 84,8 85,2 83,7
65 vuotta tayttaneet
Aktiivisesti jarjestdtoimintaan tms. osallistuvien osuus
30,6 27,4
(%), 65 vuotta tayttaneet (-2020)
Aktiivisesti jarjestdtoimintaan tms. osallistuvien osuus 431
(%), 65 vuotta tayttaneet ’
Paivittdistavarakauppojen saavutettavuus, ikaanty-
58,3 55,9 51,5 51,1

neet, enintd&n 500m, %
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Liite 3 HYTE-raportin 2023 tietolahteiden
kuvaus

Tassa liitteessa kuvataan tarkemmin taustatietoa kyselyista ja tutkimuksista, joita on kaytetty Ha-
meenlinnan HYTE-raportissa 2023. Tarkastelussa ovat Himeenlinnan HYTE-kysely 2021-23, Ha-
meenlinnan lasten ja nuorten HYTE-kysely 2022, Kouluterveyskysely, TEA-viisari, Terveyden ja hy-

vinvoinnin laitoksen tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet

1 Hameenlinnan HYTE-kysely -2021-2023

Hameenlinnan HYTE-kyselyn tarkoituksena on tdaydentaa kansallisista lahteista saatavia vaeston
hyvinvointia ja terveyttad kuvaavia tietoja. Tyoikaisten ja ikddntyneiden osalta tietoa on heikosti
saatavilla maksuttomasti. Siksi kysely on kohdistettu naihin ikaryhmiin. Tietoja kaytetaan Hyvin-

vointiraporttien taustatietona seka yleisemmin asukkaiden hyvinvoinnin seurantaan.

Kysely on toteutettu neljasti, mutta vuoden 2020 tuloksia ei kdyteta vinoutuneen vastaajajoukon
vuoksi. Vuosina 2021-23 kysely on toteutettu 4300 asukkaan otoksella, jossa painotetaan alle 55-
vuotiaita ja kaikissa ikdluokissa miehia. Vuonna 2021 kyselyyn vastasi 846 asukasta, vuonna 2022

1189 asukasta ja vuonna 2023 jo 1263 asukasta.

Vuoden 2023 kyselyssa vastaajajakauma on onnistunut hyvin seka ian, sukupuolen ettd alueen
mukaan. On kuitenkin huomattava, etta nuorempien ikdryhmien osalta vastausprosentti on ollut
huomattavasti pienempi, mika ei nay kuvaajissa, mutta nakyy huonompana edustavuutena. Koko
kyselyn vastausprosentti on 29,4. Kaikki tulokset on vakioitu idan, sukupuolen ja vastaajan alueen

mukaan.

2 Hameenlinnan lasten ja nuorten HYTE-kysely 2022

Hameenlinnan lasten ja nuorten HYTE-kysely toteutettiin vuonna 2022 ensimmaista kertaa, ja siina
on laskettu Kouluterveyskyselya vastaavia indikaattoreita. Kyselyyn vastasi yhteensa 252 ylakoulun
8. ja 9. luokan oppilasta 1500:sta eli vastausprosentti oli 16,8 %. Alakoulun 4. ja 5. -luokkalaisista

kyselyyn vastasi 486 oppilasta 1427:st3 eli vastausprosentti oli 34,1 %. Tulkintoja ja vertailuja
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tehtdessa tulee huomioida se, etta Hameenlinnan lasten ja nuorten HYTE-kyselyn vastausprosentti

oli huomattavasti matalampi Kouluterveyskyselyyn verrattuna.

3 Kouluterveyskysely

THL toteuttaa kouluterveyskyselyn kahden vuoden viélein peruskoulun osalta 4.-5.-luokkalaisille ja
8.-9.-luokkalaisille seka lukiokoulutuksen ja ammatillisten oppilaitosten osalta 1. ja 2. vuoden opis-
kelijoille. Kouluterveyskyselyn tavoite on tuottaa monipuolista seurantatietoa eri ikdisten lasten ja
nuorten terveydesta, hyvinvoinnista, koulunkaynnistd, opiskelusta, osallisuudesta seka avun saa-
misesta ja palvelujen tarpeisiin vastaavuudesta (THL 2022). Kouluterveyskyselyyn vuonna 2023
vastasi 1167 Hameenlinnan 4.-5.-luokan oppilasta (kattavuus 81 %) sekd 1172 Hameenlinnan 8.-9.
luokan oppilasta (kattavuus 78 %) Vastaavasti lukion 1. ja 2. luokkalaisista vastasi 561 eli kattavuus
oli 68 %. Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista kyselyyn vastasi 283 (kattavuus
25 %). (THL 2023.) HYTE-raportissa 4.—5.-luokkalaisiin viitataan alakouluikaisina ja 8.—9.-luokkalai-
siin ylakouluikaisina. Vastaavasti lukiolaisilla viitataan lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoihin ja am-

mattikoululaisilla ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoihin.

4 TEAviisari

TEAviisari (THL) on maksuton ja avoin vertailutietojarjestelma. Palvelu tukee kuntien ja alueiden
terveydenedistamistyon suunnittelua ja johtamista. Tiedot kuvaavat terveydenedistamis-aktiivi-

suutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yllapitdma TEAviisari-tyokalu kuvaa kunnan toimintaa taman
asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi ja tukee siten kuntien terveydenedistamistydn
suunnittelua ja johtamista. TEAviisari tarjoaa tietoa terveydenedistamisaktiivisuudesta (TEA) seit-
semalta eri toimialalta, jotka ovat kuntajohto, perusopetus, lukiokoulutus, ammatillinen koulutus,
liilkunta, perusterveydenhuolto ja kulttuuri. Terveydenedistamisaktiivisuuden ulottuvuudet ovat
sitoutuminen, johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kdytdnnot, osallisuus

sekd muut ydintoiminnat.

TEAviisarin tiedot kerataan saannollisesti kahden vuoden vélein. Perusterveydenhuollon, liikun-

nan, ammatillisten oppilaitosten ja lukioiden tiedonkeruut ovat parillisina vuosina. Edelliset
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perusterveydenhuollon ja liikunnan tulokset julkaistiin vuonna 2022. Lukioiden ja ammatillisen
koulutuksen tiedonkeruut kaynnistyivat loppuvuodesta 2022, ja tulokset julkaistiin kevaalla 2023.
Peruskoulujen, kuntajohdon ja kulttuurin tiedonkeruut ovat parittomina vuosina. Kuntajohdon ja
kulttuurin tulokset julkaistiin vuonna 2023. Peruskoulujen tulokset julkaistaan TEAviisarissa kevaan

2024 aikana. (THL 2024b.)

Tiedonkeruun tunnukset ldhetetdan toimialan vastuulliselle viran- tai toimenhaltijalle. Lomaketta

tulee kasitella toimialasta vastaavassa tyéryhmassa tai johtoryhmassa.

5 Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet

Indikaattoripankki Sotkanet on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tietopalvelu, joka tarjoaa
kaikista Suomen kunnista viimeisimpaan voimassa olevaan kuntajakoon perustuen keskeisia vaes-

ton hyvinvointia ja terveytta koskevia tietoja vuodesta 1990 alkaen.

6 Muut tietolahteet

Raportissa on hyodynnetty edelld mainittujen ohella yksittdisia muitakin tietolahteita. Naita ovat
Suomen Ymparistokeskus SYKEn Liiteri-palvelu, Jyvaskylan yliopiston Lipas-tietokanta, Suomen

yleisten kirjastojen tilastot ja Tilastokeskuksen Kulttuuritilaston taulukkopalvelu.

7 HYTE-kerroin — kannustin kunnille

Kunnille on otettu vuoden 2023 alusta kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtion-
osuuden lisdosa eli HYTE-kerroin. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kannustin on kirjattu
laissa kunnan peruspalvelujen valtionosuuden 15 §:ssa “hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen li-
sdosa" (618/2021). Valtioneuvoston asetus kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta (1393/2022)

tdydentaa ja tdsmentda edelld mainittua lakia.

HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maa-
raytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Kannustimella py-
ritdan aktivoimaan kuntia HYTE-tyohon. (THL 2022.) Skaalatut HYTE-indikaattorit Himeenlinnan

osalta loytyvat vertailutietoineen tilastoliitteesta 2.
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HYTE-kertoimen suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella: toimintaa kuvaa-
vista prosessi-indikaattoreista (15kpl) ja tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista (6kpl). Kunta
kerda itse nama tiedot TEAviisari-kyselyn avulla. Prosessi-indikaattorit mittaavat kunnassa tehta-
van hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon nykytilannetta peruskoulun (4kpl), liikunnan (5kpl),
kuntajohdon (5kpl) seka kulttuurin 1(kpl) indikaattoreilla. Tulosindikaattorit mittaavat aikaansaa-
tua muutosta vaeston hyvinvoinnissa ja terveydessa kahden viimeisimman vuoden tai mittausajan-
kohdan erotukseen perustuen. Muutosten mittaamisella varmistetaan se, etta kunnan olosuhteet,

kuten vaestorakenne tai sairastavuus eivat vaikuttaisi tulokseen. (THL 2022.)

Kuva 3: Kunnan HYTE-kerroin

Kunnan HYTE-kerroin

d ™ Rl |
} a *Z&3
@

7%
2

sl A -
) B - = PN
Tulosindikaalloril Prosessi- Prosessi- Prosessi- Prosessi-
okpl indikaatlorit indikaattoril indikaattoril indikaatloril
4kpl skpl 1kpl skpl
Peruskoulun Liikunnan Kulttuurin Kuntajohdon
TEAviisari- TEAviisari- TEAviisari- TEAviisari-
kysely kysely kysely kvsely

Kunta keraa itse nama tiedot TEAviisari-kyselyn avulla

Prosessi-indikaattoreiden kuntakohtainen pistemaara lasketaan valille 0—100. Suurin osa prosessi-
indikaattoreista pisteytetaan siten, ettd vastauksella ”Kylla” kunta saa 100 pistetta ja vastauksella
"Ei” kunta saa nolla pistettd. Mikali indikaattorin tietoa ei ole saatavilla, laskennassa puuttuvaa tie-
toa kasitelldaan nollana. Tulosindikaattoreiden osalta on maaritelty tavoiteraja, johon paastessa
kunta saa indikaattorista taydet pisteet. Mikali kunnan nykyinen arvo indikaattorille on tavoitera-
jaa alhaisempi, saa kunta automaattisesti indikaattorista taydet sata pistetta. Kuntakohtainen
HYTE-kerroin on tiivistetysti keskiarvo tulosindikaattoreiden pisteméaarien keskiarvosta ja prosessi-
indikaattoreiden pistemaarien keskiarvosta. Perushinta on kaikille kunnille sama, ja se muuttuu

vuosittain laskennallisten muuttujien mukaan. (lkonen ym. 2018, 15-16, 19.)
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Kaytanndssa kunnan saama summa lasketaan seuraavasti (THL 2022): Hyvinvoinnin ja terveyden

edistamisen perushinta x kunnan asukasluku x kunnan HYTE-kerroin / koko maan HYTE-kerroin,

joka vuonna 2023 on 67.

Taulukko 2: Himeenlinnan HYTE-kerroin tulokset 2020-2022 (THL 2024a)

Hameenlinnan HYTE-kerroin tulokset 2020 2021 (2022 |1
HYTE-kerroin euroa / asukas (Indikaattori 5341) 19,6 18,5 | 19,4 20,5
HYTE-kerroin, 0—100 (Indikaattori 5340) 72 65 68 72
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) (In- | 88 88 86 92
dikaattori 5339)

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) (Indi- 55 43 51 52
kaattori 5338)




Hyvinvointiraportti 2023 152 (155)
28.2.2024

Liite 4 Stiglitzin hyvinvoinnin osa-alueet

(Ldhde: Lohtander ym. (2021), Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kokonaisarkkitehtuuri

11/2021, Sosiaali- ja terveysministerio.)

1 Hyvinvoinnin osa-alue: Terveys

e Elintapaneuvonta ja terveystaitojen edistaminen, esimerkiksi neuvonta liittyen liikkumi-
seen, ravitsemukseen, painonhallintaan, ja uneen seka terveyslukutaidon ja terveysviestin-
nan edistdminen

e Liikuntapalvelut ja liikkumisen edistaminen seka ulkoilun tukeminen

e Terveellisen ravitsemuksen edistaminen

e Ty6- ja toimintakyvyn edistaminen

e [tse- ja omahoidon edistaminen, esimerkiksi vertaistuki

e Mielenterveyden ja mielenterveystaitojen edistaminen

e Pdihdehaittojen ja riippuvuuksien ehkdiseminen (paihteet, tupakka ja nikotiinituotteet, ra-
hapelit)

e Tartuntatautien ehkdiseminen ja vastustuskykyisten taudinaiheuttajien ehkadiseminen seka

rokotemyonteisyyden edistaminen

2 Hyvinvoinnin osa-alue: Aini kuuluville yhteiskun-
nassa

e Demokraattinen vaikuttaminen ja demokratiataitojen edistaminen; vaalit, luottamustehta-
vat, valtuustot, neuvostot, neuvottelukunnat, komiteat, kansalaisaloitteet, lausunnot, oppi-
laskunnat, lapsiparlamentit, asukasvaikuttaminen kuten esimerkiksi osallistuva budjetointi

e Kansalaisaktivismi; muodollisesti jarjestdaytymaton kansalaisvaikuttaminen, kansalaisliik-
keet, yhteisot ja verkostot

e Yhdistystoiminta; esimerkiksi sosiaali- ja terveysalan jarjestot ja yhdistykset, poliittiset puo-
luejarjestot, ammattiyhdistykset, harrastus- ja liikkuntajarjestot ja vanhempainyhdistykset

e Osallisuuden edistaminen
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Journalistinen ja sosiaalinen media; perinteiset joukkotiedotusvalineet ja sosiaalisen media

vaikuttamisen kanavina ja palveluina

Hyvinvoinnin osa-alue: Koulutus / oppiminen

Varhaiskasvatuksen tuki; alle kouluikdisten lasten kasvua ja kehittymista tukeva palvelu tai
toiminta

Koulunkayntikyvyn tuki; kouluikdisten lasten kasvua ja kehittymista tukeva palvelu tai toi-
minta

Opiskelukyvyn tuki; toisen asteen opintoja, ammatti- tai korkeakouluopintoja suorittavan
opiskelijan opiskelukykya tukeva palvelu tai toiminta

Ammatillisen oppimisen tuki; ammatillista osaamistaan kehittavan oppijan opiskelukykya
tukeva palvelu tai toiminta

Ty6ssa oppimisen tuki; ammatillista osaamistaan omassa tydssaan vahvistavan oppijan op-
pimiskykya tukeva palvelu tai toiminta, joka toteutetaan yhteistydssa tyonantajan kanssa
Elinikdisen oppimisen tuki; kannustaa ihmista elinikdiseen oppimiseen ja kehittymiseen

iasta riippumatta, esimerkiksi kansalaisopistojen tukemana

Hyvinvoinnin osa-alue: Henkilokohtainen toiminta
jatyo

Ty6hyvinvoinnin ja tyossa jaksamisen tuki, tyon ja vapaa-ajan tasapainon

Ty6eldaman monimuotoisuuden edistaminen

Tyéllistymisen ja tydkyvyn tuki, erityisesti heikommassa tydmarkkina-asemassa olevien
osalta

Harrastustoiminta

Vapaaehtoistoiminta

Kulttuurihyvinvoinnin ja kulttuuriharrastamisen tuki
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Hyvinvoinnin osa-alue: Sosiaaliset yhteydet ja suh-
teet

Sosiaalisten suhteiden tuki; sosiaalisen vuorovaikutuksen mahdollisuuksien tukeminen, yk-
sindisyyden ja sosiaalisen syrjaytymisen ehkdiseminen

Kiusaamisen, hairinnan ja syrjimisen ehkdiseminen; varhaiskasvatuksesta tyoyhteisdihin
Parisuhteen tuki

Perheen ja vanhemmuuden tuki

Kotoutumisen tuki

Radikalismin ja extremismin ehkaiseminen

Hyvinvoinnin osa-alue: Aineellinen elintaso

Velkaongelmien ennaltaehkdiseminen ja velkaneuvonta

Taloudenhallinnan edistaminen

Hyvantekevaisyys; vapaaehtoista rahan tai tavaroiden antamista hyvantekevaisyysjarjes-
tolle tai avun tarpeessa oleville ihmisille

Avustukset; esimerkiksi rahan tai tavaran muodossa annettu kriisi- ja hataapu
Ruoka-apu; [dmpiman aterian, havikkiruuan tai ruokakassien jakaminen vahavaraisille ja

toimeentulovaikeuksista karsiville ihmisille

Hyvinvoinnin osa-alue: Ymparisto

Lahiliikunta- ja leikkipaikat

Lahiluonnossa liikkkumisen mahdollistaminen

Esteettoman ympariston edistaminen

Esteettisen ympariston edistaminen

Kohtaamista ja harrastamista tukevat tilat, esimerkiksi kunta mahdollistajana jarjestdjen,
yhdistysten ja paikallisten yhteis6jen toiminnalle

Asumisen ja ympariston terveysriskien ehkdiseminen
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Kestavan kehityksen edistaminen, esimerkiksi kierratysta, ilmastoystavallista asumista, liik-
kumista tai ruokaa edistavat palvelut ja toiminta
Asumisen tuki; erityisesti heikoimmassa asemassa oleville kohdistetut palvelut ja toiminta,

asumisneuvonta, asunnottomuuden ehkdiseminen

Hyvinvoinnin osa-alue: Turvallisuus

Tapaturmien ja onnettomuuksien ehkdiseminen, esimerkiksi ensiaputaitojen ja kodin tur-
vallisuustietoisuuden edistaminen

Asuinympariston turvallisuuden edistdminen; esimerkiksi turvallisuusriskien havainnointi
turvallisuuskavelyin

Liikenneturvallisuuden ja liikkkumisen turvallisuuden edistaminen, esimerkiksi liikkennekas-
vatus ja tiedotus

Vapaaehtoinen maanpuolustus ja vapaapalokunnat: vahvistavat turvallisuutta kansalaisia
osallistaen ja kouluttaen

Vakivallan ja rikosten ehkdiseminen; perhe- ja lahisuhdevakivallan sekd muun vakivallan ja
rikosten ehkdiseminen

Rikosten ja riitojen sovittelun tuki ja rikosten uhrien tuki

Ihmiskaupan ehkdiseminen

Digitaalinen turvallisuus; toiminta tietosuojan ja tietoturvallisuuden edistamiseksi
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