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Hyvinvointiraportin 2025 tietolahteiden kuvaus

Tassa liitteessa kuvataan tarkemmin taustatietoa kyselyista ja tutkimuksista, joita on
kaytetty Hameenlinnan hyvinvointiraportissa 2025. Tarkastelussa ovat Hameenlinnan
HYTE-kysely, Hameenlinnan lasten ja nuorten HYTE-kysely, THL:n kouluterveyskysely,

TEA-viisari, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.

1 Hameenlinnan HYTE-kysely

Hameenlinnan HYTE-kyselyn tarkoituksena on taydentaa kansallisista lahteista saatavia
tietoa on heikosti saatavilla maksuttomasti. Siksi kysely on kohdistettu naihin ikaryhmiin.
Tietoja kaytetaan hyvinvointiraporttien ja -kertomusten taustatietona seka yleisemmin

asukkaiden hyvinvoinnin seurantaan.

Kysely on toteutettu samalla tavalla nyt nelja kertaa. Kysely on toteutettu 4300 asukkaan
otoksella, jossa painotetaan alle 55-vuotiaita ja kaikissa ikaluokissa miehia. Aluksi kysely
toteutettiin vuosittain, jatkossa kahdesti valtuustokaudessa. Vuonna 2021 kyselyyn
vastasi 846 asukasta, vuonna 2022 1189 asukasta, vuonna 2023 1263 asukasta ja vuonna

2025 1189 asukasta.

sukupuolen etta alueen mukaan. On kuitenkin huomattava, etta nuorempien ikaryhmien
osalta vastausprosentti on ollut huomattavasti pienempi, mika ei nay kuvaajissa, mutta

nakyy huonompana edustavuutena. Koko kyselyn vastausprosentti on 29,4.

p Hameenlinnan lasten ja nuorten hyvinvointikysely

Hameenlinnan lasten ja nuorten hyvinvointikysely mukailee THL:n Kouluterveyskyselya
Kouluterveyskyselyn kanssa. Kyselyn kohderyhma on alakoulun 4. ja 5. luokkalaiset seka
ylakoulun 8. ja 9. luokkalaiset. Ensimmainen lasten ja nuorten hyvinvointikysely

toteutettiin vuonna 2022, ja siina on laskettu Kouluterveyskyselya vastaavia
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indikaattoreita. Kyselyyn vastasi yhteensa 252 ylakoulun 8. ja 9. luokan oppilasta 1500:sta
eli vastausprosentti oli 16,8 %. Alakoulun 4. ja 5. -luokkalaisista kyselyyn vastasi 486
oppilasta 1427:sta eli vastausprosentti oli 34,1 %. Vuoden 2024 kyselyyn alakouluista
saatiin 952 (vastausprosentti 22,9) ja ylakouluista 636 (29 %) vastausta. Tulkintoja ja
vertailuja tehtaessa tulee huomioida se, etta Hameenlinnan lasten ja nuorten HYTE-

kyselyn vastausprosentti oli huomattavasti matalampi Kouluterveyskyselyyn verrattuna.

3 THL:n Kouluterveyskysely

THL toteuttaa kouluterveyskyselyn kahden vuoden valein peruskoulun osalta 4.-5.-
luokkalaisille ja 8.—9.-luokkalaisille seka lukiokoulutuksen ja ammatillisten oppilaitosten
osalta 1. ja 2. vuoden opiskelijoille. Kouluterveyskyselyn tavoite on tuottaa monipuolista
seurantatietoa eri ikaisten lasten ja nuorten terveydesta, hyvinvoinnista, koulunkaynnista,
opiskelusta, osallisuudesta seka avun saamisesta ja palvelujen tarpeisiin vastaavuudesta
(THL 2022). Kouluterveyskyselyyn vuonna 2025 vastasi 89 % 4. ja 5. luokan oppilaista
(koko maan kattavuus 85 %) ja 75 % ylakoulun 8. ja 9. luokan oppilaista (koko maan
kattavuus 73 %). Hameenlinnan lukiolaisista kyselyyn vastasi 77 % (koko maa 70 %) ja

ammatillisten oppilaitosten opiskelijoista 38 % (koko maa 38 %).

4 TEAviisari

TEAuviisari (THL) on maksuton ja avoin vertailutietojarjestelma. Palvelu tukee kuntien ja
alueiden terveydenedistamistyon suunnittelua ja johtamista. Tiedot kuvaavat
terveydenedistamisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja

hyvinvoinnin edistamiseksi.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yllapitama TEAviisari-tyokalu kuvaa kunnan toimintaa
taman asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi ja tukee siten kuntien
terveydenedistamistyon suunnittelua ja johtamista. TEAviisari tarjoaa tietoa
terveydenedistamisaktiivisuudesta (TEA) seitsemalta eri toimialalta, jotka ovat
kuntajohto, perusopetus, lukiokoulutus, ammatillinen koulutus, liikunta,

perusterveydenhuolto ja kulttuuri. Terveydenedistamisaktiivisuuden ulottuvuudet ovat
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sitoutuminen, johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kaytannot,

osallisuus seka muut ydintoiminnat.

liilkunnan, ammatillisten oppilaitosten ja lukioiden tiedonkeruut ovat parillisina vuosina.
Edelliset perusterveydenhuollon ja liikunnan tulokset julkaistiin vuonna 2024. Lukioiden ja
ammatillisen koulutuksen tulokset 2024 julkaistiin kevaalla 2025. Peruskoulujen,
kuntajohdon ja kulttuurin tiedonkeruut ovat parittomina vuosina. Kuntajohdon ja
kulttuurin tulokset julkaistiin vuonna 2025. Peruskoulujen tulokset julkaistaan

TEAVviisarissa kevaan 2026 aikana. (THL 2024b.)

Tiedonkeruun tunnukset lahetetaan toimialan vastuulliselle viran- tai toimenhaltijalle.

Lomaketta tulee kasitella toimialasta vastaavassa tyoryhmassa tai johtoryhmassa.

5 Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet

Indikaattoripankki Sotkanet on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tietopalvelu,
joka tarjoaa kaikista Suomen kunnista viimeisimpaan voimassa olevaan kuntajakoon
perustuen keskeisia vaeston hyvinvointia ja terveytta koskevia tietoja vuodesta 1990

alkaen.

6 Muut tietolahteet

Naita ovat Suomen Ymparistokeskus SYKEn Liiteri-palvelu, Jyvaskylan yliopiston Lipas-
tietokanta, Suomen yleisten kirjastojen tilastot, Poliisin tilastot ja Tilastokeskuksen
Kulttuuritilaston taulukkopalvelu. Osa tiedoista on myos koottu suoraan kaupungin

omasta toiminnasta.

7 HYTE-kerroin — kannustin kunnille

Kunnille on otettu vuoden 2023 alusta kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisaosa eli HYTE-kerroin. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kannustin on kirjattu laissa kunnan peruspalvelujen valtionosuuden 15 §:ssa "hyvinvoinnin

ja terveyden edistamisen lisdosa" (618/2021). Valtioneuvoston asetus kunnan
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lakia.

HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden

mittaavat kunnassa tehtavan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon nykytilannetta
peruskoulun (4kpl), liikunnan (5kpl), kuntajohdon (5kpl) seka kulttuurin (1kpl)
indikaattoreilla. Tulosindikaattorit mittaavat aikaansaatua muutosta vaeston
hyvinvoinnissa ja terveydessa kahden viimeisimman vuoden tai mittausajankohdan
erotukseen perustuen. Muutosten mittaamisella varmistetaan se, etta kunnan olosuhteet,

kuten vaestorakenne tai sairastavuus eivat vaikuttaisi tulokseen. (THL 2026.)

prosessi-indikaattoreista pisteytetaan siten, etta vastauksella “Kylla” kunta saa 100
pistetta ja vastauksella "Ei"” kunta saa nolla pistetta. Mikali indikaattorin tietoa ei ole
saatavilla, laskennassa puuttuvaa tietoa kasitellaan nollana. Tulosindikaattoreiden osalta
on maaritelty tavoiteraja, johon paastessa kunta saa indikaattorista taydet pisteet. Mikali
kunnan nykyinen arvo indikaattorille on tavoiterajaa alhaisempi, saa kunta automaattisesti

indikaattorista taydet sata pistetta. Kuntakohtainen HYTE-kerroin on tiivistetysti

laskennallisten muuttujien mukaan. (Ikonen ym. 2018, 15-16, 19.)

Kaytannossa kunnan saama summa lasketaan seuraavasti (THL 2026): Hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisen perushinta x kunnan asukasluku x kunnan HYTE-kerroin / koko
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maan HYTE-kerroin, joka vuonna 2025 on 67. Vuonna 2025 Hameenlinnan HYTE-

kertoimen mukainen valtionosuus oli noin 1,418 M€,

Taulukko 1: Hameenlinnan HYTE-kerroin tulokset 2020-2025 (THL 2024a)

kerroin) (Indikaattori 5338)

Hameenlinnan HYTE-kerroin tulokset 2020 | 2021 [2022 |2023 | 2024 | 2025
HYTE-kerroin euroa / asukas (Indikaattori | 19,6 18,5 (19,4 20,3 (19,9 20,7
5341)

HYTE-kerroin, 0-100 (Indikaattori 5340) 72 65 68 72 64 67
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo 88 88 86 92 87 87
(HYTE-kerroin) (Indikaattori 5339)

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE- 55 43 51 52 41 48
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